NSZK I

Heerenveen, 30-11-2024

Programmanr. 1

Gemengd, 4 x 50m vlinderslag

alg. leeftijdsgroep

30-11-2024 - 14:15 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Tid Pnt
1. AS.ZV.Spons1l A.S.Z.V. Spons 1:45.83
Peter, HIGGINS 01  +0,57 26.23 Cailin, MCMURRAY 02  +0,46 28.66
Femke, SPIERING 02  +0,24 26.53 Niek, HEETHAAR 99  +0,14 24.41
2. G.S.Z.V. De Golfbreker 94 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:46.60
Matthijs, van MEERENDONK 99  +0,63 25.00 Emma, HOFSTEE 04  +0,52 28.15
Jaime, FAIS 04 +0,30 25.26 Arianne, KOOIJINGA 00 +0,31 28.19
3. USZ&WF Het Zinkstuk 1 USZ&WF Het Zinkstuk 1:49.83
Darren, CHEN 00  +0,67 26.22 Myrthe, BAKKER 00  +0,08 27.99
Linde, KOLKMAN 00  +0,23 29.46 Max, VOORTMAN 99  +0,44 26.16
4. G.S.Z.V. De Golfbreker 2 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:51.35
Coenraad Floris, STORK 03 +0,46 26.47 Naoise, ALLEN 05 +0,47 29.36
Sebastiaan, ROTTIER 00 +0,27 26.06 Larissa, de VOS 05 +0,35 29.46
5. MSZV Tiburon 1 MSZV Tiburon 1:55.30
Gavriel, BARLEVI 03  +0,64 27.18 Sanne, BUSCH 01  +0,56 32.06
Esper, SCHREURS 03 +0,42 26.77 Linde, van DUINHOVEN 01 +0,63 29.29
6. TSZWV Avalon 1 TSZWV Avalon 1:55.96
Paul, DEUKER 98  +0,82 26.99 Agata, KOPICZYNSKA 02  +0,47 31.72
Junior, VERMEULEN 01 +0,25 28.49 Zs6fi, VANEK 06  +0,42 28.76
7. AS.Z\V.Spons 2 A.S.Z.V. Spons 1:56.30
*150
Daan, SIEBENHELLER 99  +0,72 27.48 Silke, HUISMAN 03  +0,42 30.93
Roos, van HAAFF 02  +0,39 30.77 Quint, SWAGTEN 02  +0,07 27.12
8. N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1:56.95
Tom, THIJSSEN 03  +0,56 27.95 Marit, BOXUM 00 +0,48 30.40
Giel, VERBERNE 99  +0,43 28.21 Lotte, PIETERMAN 03  +0,23 30.39
9. Dsz Wave 1 Dsz Wave 1:57.20
Simon, KEIL 02 +0,71 27.40 Mimmi, CASSE 02  +0,25 32.94
Rob, LUGTENBURG 02  +0,48 26.30 Roos, van DUIN 04  +0,16 30.56
10. E.S.W.Z.V. Nayade 1 E.S.W.Z.V. Nayade 1:57.52
Tom, BALSEN VERSTEEG 00  +0,66 27.13 Tomas, HERTOGH 05  +0,39 25.88
Zanthe, JANSSEN 02  +0,63 30.55 Luna, HOFMEIJER 04  +0,47 33.96
11. USZ&WF Het Zinkstuk 2 USZ&WF Het Zinkstuk 1:58.11
Mart, de KONING 02 27.63 Ciska, de LUGT 05 31.45
Tessa, STOLK 00 30.64 Max, FERNON TROENOKARSO 99 28.39
12. MSZzV Tiburon 2 MSZV Tiburon 1:58.33
Jake, PILLOW 05  +0,57 27.61 Alexa, VAN THIEL 03  +0,29 32.33
Tijn, VAN KUIJK 05  +0,49 26.68 Anna, VAN KUIJK 03  +0,41 31.71
13. ZPV Piranha 1 ZPV Piranha 2:01.30
Tessa, van de BELT 01  +0,79 32.49 Anne, KRAAI 01  +0,22 28.85
Melinda, MOILANEN 00 +0,15 31.51 Jesper, BOS 04 +0,40 28.45
14. N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 2 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 2:02.97
Gijs, HULLEMAN 04 +0,71 31.39 Jasmijn, van ROSSUM 99  +0,45 31.14
Ewald, de HAAS 03  +0,23 28.07 Eline, PASMANS 04  +0,35 32.37
15. Ragnarl Ragnar 2:04.38
Jan Willem, TOPFER 01  +0,69 26.65 Gwen, EYGENDAAL 04  +0,22 33.69
Timber, van der STRAATEN 02 +0,38 31.23 Pauline, COURRET 05 +0,33 32.81
16. USZ&WF Het Zinkstuk 3 USZ&WF Het Zinkstuk 2:04.90
Siete, BOOTSMA 06 29.00 Lucia, PERDIGUERO FRANCO 04 35.12
Denise, BLOK 99 31.62 Luuk, KIEVIET 01 29.16
17. Aquamania 1 Aquamania 2:09.07
Olivia, SCHALEKAMP 02  +0,78 34.42 Cheyenne, ELBURG 04  +0,60 33.42
Rafaél, HOUKES 02  +0,35 31.25 Lars, SERVAAS 06  +0,49 29.98
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NSzZK Il
Heerenveen, 30-11-2024

Programmanr. 1, Gemengd, 4 x 50m vlinderslag, alg. leeftijdsgroep

Rang Tid Pnt
18. SzV Aquifer 1 SZV Aquifer 2:13.13
Sjoerd, BOOGERT 99  +0,68 31.38 Daniél, BOS 99  +0,41 33.03
Esther, PETERS 01 +0,34 35.20 Nastasja, TUCCINARDI 06  +0,43 33.52
19. TSZWYV Avalon 2 TSZWV Avalon 2:13.65
Nathan, BUN 99 29.24 Vera, SMITS 04 40.55
Cas, KRIJGER 05 29.07 Hilde, KOOLE 05 34.79
20. AS.Z\V.Spons 3 A.S.Z.V. Spons 2:18.85
*150
Chris, GEERS 06  +0,71 27.53 Harm, PETERS 99  +0,56 40.09
Ariana, MIHAITA 03  +0,02 36.17 Marouscha, DE VRIES 99  +0,07 35.06
BM G.S.Z.V. De Golfbreker 3 G.S.Z.V. De Golfbreker 2:10.91
Fabian, VERCAUTEREN 97  +0,74 34.44 Lisanne, BOETS 02  +0,49 30.70
Niels, KRAGT 03  +0,28 28.00 Yvanka, VISSER 01  +0,39 37.77
BM ZPV Piranha 2 ZPV Piranha 2:19.92
Joris, PAPE 00 29.09 Iria, CASTINEIRA DOMINGUEZ 99 46.95
Ties, van het ERVE 01 31.90 Linde, HAVERKATE 99 31.98
Programmanr. 2 Dames, 200m schoolslag alg. leeftijdsgroep
30-11-2024 - 14:25 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Geb. Tiid Pnt 50m 100m 150m 200m
1. Myrthe, BAKKER 00 USZ&WF Het Zinkstuk 2:46.07 532 36.95 43.15 43.00 42.97
2. Lize Janna, de VRIES 01 G.S.Z.V. De Golfbreker 2:47.13 522 38.17 41.79 43.08 44.09
3. Esther, TIEMERSMA 02 E.S.W.Z.V. Nayade 2:49.26 502 39.33 43.04 43.92 42.97
4. Jolien, WIND 01 G.S.Z.V. De Golfbreker 2:49.38 501 38.62 43.18 43.36 44.22
5. Alex, MARLOW 01 A.S.Z.V. Spons 2:52.75 472 38.06 43.69 44 .37 46.63
6. Iris, le CLERCQ 04 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 2:57.15 438 39.24 45.45 46.82 45.64
7. Tessa, van de BELT 01 ZPV Piranha 2:57.52 435 39.62 44.84 46.06 47.00
8. Anna, TIEMERSMA 04 Dsz Wave 2:59.47 421 41.11 4491 47.72 45.73
9. Britt, SIEMERINK 06 MSZV Tiburon 3:04.46 388 40.78 47.59 48.45 47.64
10. Marouscha, DE VRIES 99 A.S.Z.V. Spons 3:05.09 384 41.74 46.58 48.13 48.64
11. Anna, BULSING 03 G.S.Z.V. De Golfbreker 3:07.67 368 40.91 47.44 49.63 49.69
12. Elise, BONS 05 Ragnar 3:11.96 344 42.42 48.73 50.94 49.87
13. Gizem, DZHAN 05 TSZWV Avalon 3:19.74 305 44.68 50.88 51.97 52.21
*200
14. Lieke, HEGEMAN 05 G.S.Z.V. De Golfbreker 3:20.56 302 44.94 51.15 52.03 52.44
15. Elin, HARMS 01 USZ&WEF Het Zinkstuk 3:20.85 300 40.52 48.77 54.25 57.31
16. Ayla, PIETERSON 98 USZ&WF Het Zinkstuk 3:36.31 240 48.53 55.50 56.84 55.44
17. Annelieke, VERRIET 03  N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 3:38.55 233 49.89 55.50 56.90 56.26
18. Lisa, BAKKER 03 USZ&WF Het Zinkstuk 3:39.86 229 47.42 55.28 1:00.28 56.88
19. Florine, BUIJTENHUIS 99 Dsz Wave 3:43.98 216 48.00 55.39 59.12 1:01.47
20. Suus, WIERSMA 02 USZ&WEF Het Zinkstuk 3:45.27 213 49.61 58.73 59.89 57.04
21. Shinyoung, KIM 03 Ragnar 3:50.33 199 50.64 58.03 1:00.39 1:01.27
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NSzZK Il
Heerenveen, 30-11-2024

Programmanr. 3

Heren, 200m schoolslag

alg. leeftijdsgroep

30-11-2024 - 14:35 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m
1. Rick, OFFRINGA 03 G.S.Z.V. De Golfbreker 2:20.14 630 31.44 34.92 37.25 36.53
2. Derk Jan, van DUIJN 01 G.S.Z.V. De Golfbreker 2:25.43 564 32.92 35.98 38.00 38.53
3. Max, VOORTMAN 99 USZ&WEF Het Zinkstuk 2:26.77 548 31.49 37.23 38.77 39.28
4. Tijn, VAN KUIJK 05 MSZV Tiburon 2:27.86 536 33.24 37.89 38.05 38.68
5. Tom, EEMEREN 03 E.S.W.Z.V. Nayade 2:35.01 465 33.56 38.89 40.90 41.66
6. Seiya, TAKADA 02 Dsz Wave 2:39.27 429 36.14 39.30 41.63 42.20
7. Milan, RASCHE 01 E.S.W.Z.V. Nayade 2:41.19 414 35.12 40.86 41.93 43.28
8. Jesper, DINGER 06  ZPV Piranha 2:44.74 388 36.91 41.21 43.07 43.55
9. Stiliyan, STEFANOV 04  TSZWV Avalon 2:49.25 357 35.72 41.87 44.79 46.87
10. Thomas, DOORNBOS 00 G.S.Z.V. De Golfbreker 2:54.20 328 37.27 42.78 46.48 47.67
11. Niels, WIERSEMA 97 A.S.ZV. Spons 2:56.18 317 39.34 44,99 46.13 45,72
12. Frank, VERSPRILLE 99 G.S.Z.V. De Golfbreker 2:57.35 311 38.12 43.88 46.89 48.46
13. Luuk, LEENDERS 06 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 3:01.67 289 40.96 45,75 47.89 47.07
14. Justin, VLEUGEL 01  ZPV Piranha 3:14.45 235 40.96 47.57 51.97 53.95
15. Ferdinand, PIPERS 01 Ragnar 3:15.37 232 45.49 48.30 51.42 50.16
16. Louis, TAILLANDIER 02 Dsz Wave 3:21.04 213 43.94 49.83 53.84 53.43
17. Anne-Jan, van den DOOL 02 Dsz Wave 3:26.55 196 46.00 50.68 54.10 55.77
DIS Ruben, HOEVE 03 ZPV Piranha
SK - Het keer- en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.
DIS Gijs, SMIT 04 AS.ZV.Spons

SU - Niet gezwommen in de cyclus van eerst armslag dan beenslag of een onvolledige cyclus (behalve
bij de laatste slag voor keer- of eindpunt)

Programmanr. 4

Dames, 50m vrije slag

alg. leeftijdsgroep

30-11-2024 - 14:50 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tijd Pnt
1. Femke, SPIERING 02 AS.Z\V. Spons 25.36 739
2. Arianne, KOOIJINGA 00 G.S.Z.\V. De Golfbreker 26.37 657
3. Cailin, MCMURRAY 02 AS.Z\V. Spons 27.19 599
4. Linde, KOLKMAN 00 USZ&WF Het Zinkstuk 2758 574
5. Lotte, PIETERMAN 03 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 27.64 570
6. Naoise, ALLEN 05 G.S.Z.\V. De Golfbreker 27.89 555
7. Alexa, VAN THIEL 03  MSzV Tiburon 27.99 549
8. Carlein, POLINDER 06 G.S.Z.V. De Golfbreker 28.07 545
9. Sanne, BUSCH 01  MS2zV Tiburon 28.13 541
10. Jasmijn, van ROSSUM 99 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 28.16 539
11. Femke, BACKX 01 G.S.Z.V.De Golfbreker 28.47 522
12. Roos, van HAAFF 02 A.S.Z.V. Spons 28.63 513
13. Jonna, WIELING 02 A.S.Z.V. Spons 28.79 505
14. Tessa, STOLK 00 USZ&WEF Het Zinkstuk 28.89 499
15. Felina, KISSEL 05 G.S.Z.V. De Golfbreker 29.13 487
16. Myrthe, DAM 06 G.S.Z.V.De Golfbreker 290.23 482
17. Romy, VERHAGEN 99 AS.Z\V. Spons 29.53 468
18. Mariela, HAUG 97 A.S.Z.V. Spons 29.75 457
19. Myrthe, BOSMAN 05 G.S.Z.V. De Golfbreker 29.97 447
20. Sonja, SALMIMIES 04 G.S.Z.\V.De Golfbreker 30.15 439
21. Luna, HOFMEIER 04 E.S.W.Z.V. Nayade 30.31 432
22. Rianne, BEUKER 04 G.S.Z.V.De Golfbreker 3056 422
23. Charley, ZETHOVEN 05 G.S.Z.V.De Golfbreker 3059 421
Cait, DAWSON 05 MS2zV Tiburon 3059 421
25. Nora, HOWARD 06 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 30.62 419
26. Emma, SPELTA 05 A.S.Z.\V. Spons 30.75 414
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NSzZK Il
Heerenveen, 30-11-2024

Programmanr. 4, Dames, 50m vrije slag, alg. leeftijdsgroep

Rang

27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.

55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.

70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.

Vinciane, FALCOZ

Dyan, ROTHSCHAID
Camilla, PICO

Aramis, BRONNEBERG
Thea, CHRISTJANSEN
Valentina, COSTANTINI
Nastasja, TUCCINARDI
Marieke, HIRDES

Emilia, KOZMA

Manon, SCHOUTEN
Emma, ROOK

Mimmi, CASSE

Tessa, MAAT

Yvanka, VISSER

Famke, van RIJ

Pleun, VAN DEN BERGH
Sarissa, BAKKER
Meike, WURKUM

Linne, BOERMA

Kira, KEIJ

Fiona, KOPER

Laura, SIEMERINK
Anaelle, LAURENT
Paula, GARCIA TORRES
Koen, JANSSEN

Janine, ter SCHURE
Paula, MONTES JIMENEZ
Esther, PETERS

Loisa, van der VEERE
Selvaggia, GOVI

Anna, TINGA

Hanna, LUNENBORG
Megan, van der VEGT
Shanice, WORTEL
Wolke, MENDIOLA DE GREVE
Vera, KULING

Eline, TEN GROTENHUIS
Femke, DOLLEKAMP
Elise, ROTHUIS

Olivia, STERRANTINO
Elise, ROELFS

Ruth, HILGEN

Liling, GUIOT

*50

Silke, van VEEN
Madelief, RUITENBEEK
Annique, van het ERVE
Stefanie, LEUNINGE
Mar, ORTIZ-ARCE VAZQUEZ
Manon, SMIDT

Marit, VERBEEK

Lisa, VAN ZIJVERDEN
Sterre, BOERMA
Myrthe, SLOOT

Wieke, TURKSTRA

Geb.

02 Aquamania

03 G.S.Z.\V. De Golfbreker
06 A.S.Z.V. Spons

04 G.S.Z.\V. De Golfbreker
02 A.S.Z.\V. Spons

05 MSZV Tiburon

06 SzV Aquifer

03 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel
05 MSZV Tiburon

99  Aquamania

02 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel
02 Dsz Wave

02 G.S.Z.\V. De Golfbreker
01 G.S.Z.\V. De Golfbreker
00 G.S.Z.\V. De Golfbreker
02 MSZV Tiburon

99 Dsz Wave

05 G.S.Z.\V. De Golfbreker
01 G.S.Z.V. De Golfbreker
03  MSZV Tiburon

01 Aguamania

04 G.S.Z.\V. De Golfbreker
03  MSZV Tiburon

04 G.S.Z.\V. De Golfbreker
01 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel
01 G.S.Z.V. De Golfbreker
99 ZPV Piranha

01  SzV Aquifer

03 G.S.Z.V. De Golfbreker
99 A.S.Z.V. Spons

03 G.S.Z.\V. De Golfbreker
02 G.S.Z.\V. De Golfbreker
01 G.S.Z.\V. De Golfbreker
01 G.S.Z.\V. De Golfbreker
04 A.S.Z.\V. Spons

01 USZ&WF Het Zinkstuk
05 Aguamania

G.S.Z.V. De Golfbreker
TSZWV Avalon

MSZV Tiburon

G.S.Z.V. De Golfbreker
G.S.Z.V. De Golfbreker
MSZV Tiburon

SRERERREER

02 G.S.Z.\V. De Golfbreker
01 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel
03 G.S.Z.\V. De Golfbreker
02 G.S.Z.\V. De Golfbreker
05 MSZV Tiburon

03 TSZWV Avalon

01 A.S.Z.\V. Spons

04  Aguamania

03 G.S.Z.\V. De Golfbreker
01 G.S.Z.\V. De Golfbreker
01 G.S.Z.\V. De Golfbreker

Tijd
31.12
31.13
31.15
31.19
31.28
31.42
31.45
31.47
31.52
31.60
31.71
31.74
31.95
32.02
32.11
32.12
32.13
32.58
32.67
32.68
32.69
32.72
32.98
33.14
33.20
33.22
33.24
33.24
33.34
33.62
33.72
33.84
33.86
33.87
34.32
3451
35.08
35.07
35.18
35.19
35.20
35.35
35.37

35.42
35.75
35.92
35.97
36.64
36.70
36.81
37.30
37.44
37.53
37.72

Pnt

400
399
398
397
395
388
387
386
384
382
378
377
369
367
364
363
363
348
345
345
345
344
336
331
329
328
328
328
325
317
314
311
310
310
298
293
280
279
276
276
276
272
272

271
263
260
259
245
243
241
232
229
228
224
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NSzZK Il
Heerenveen, 30-11-2024

Programmanr. 4, Dames, 50m vrije slag, alg. leeftijdsgroep

Rang

81. Elise, DEEN

82. Laura, DOTINGA

83. Anna Maria, TILI

84. Clara, ANSEL
*50

Saar, VERBERK

86. Marloes, WASSINK

87. Madeleine, SIX DIJKSTRA
*50

88. Sophia, ABDI-WANSBOROUGH
89. Ymke, HOEKMAN
90. Martina, BATTAINI

*50

91. Naomi, MARSEN
92. Elisa, KASTERMANS
93. Claire, ELSEN
94. Emma, van SCHAIK
95. Daria-Anamaria, CALUGARU
96. Lynn, FINKE
97. Rosa, van der LAAG
98. Estibaliz, APELLANIZ
99. Nadeche, YPEY
100. Reijers, MARION
101. Tatum, van der KOOI
*50

DIS Kim Naemi, BIRTEL

Geb.

00 Dsz Wave

04  USZ&WF Het Zinkstuk
01 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel
00 A.S.Z.V. Spons

05 G.S.Z.V. De Golfbreker
05 G.S.Z.V. De Golfbreker
04 G.S.Z.V. De Golfbreker

01 AS.Z\V.Spons
02 G.S.Z.V. De Golfbreker
04  MSZV Tiburon

10 A.S.Z.\V. Spons

02 G.S.Z.\V. De Golfbreker
04  MSZV Tiburon

00  ZPV Piranha

03 G.S.Z.\V. De Golfbreker
01 G.S.Z.\V. De Golfbreker
99 AS.Z\V. Spons

02 ZPV Piranha

02 G.S.Z.\V. De Golfbreker
04 USZ&WF Het Zinkstuk
02 USZ&WEF Het Zinkstuk

03 G.S.Z.V. De Golfbreker

AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).

DIS Aurélie, HILGERS

VRA - Het keer- en/of eindpunt niet aangeraakt met enig lichaamsdeel.

NG.ZA Maaike, HOGETERP
NG.ZA lIse, van de VLEKKERT

BM Lisanne, BOETS

BM Laura, SPROKHOLT
BM Carlijn, GOUW

Programmanr. 5

06  MSZV Tiburon

02 AS.Z\V.Spons
00 G.S.Z.V. De Golfbreker

02 G.S.Z.V. De Golfbreker

00 Ragnar
9 A.S.Z\V. Spons

Heren, 50m vrije slag

Tid  Pnt
3791 221
38.39 213
38.58 209
39.15 200
39.15 200
39.27 199
39.62 193
39.75 191
39.83 190
40.15 186
4041 182
40.88 176
41.04 174
41.18 172
41.35 170
41.47 169
43.00 151
46.32 121
48.23 107
50.22 95
52.55 83
28.20 537
3496 282
38,56 210

alg. leeftijdsgroep

30-11-2024 - 15:05 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tijd Pnt
1. Alberto, GUSI 03 G.S.Z.\V. De Golfbreker 23.47 633
2. Darren, CHEN 00 USZ&WEF Het Zinkstuk 23.72 613
3. Bart, MUSELAERS 01 G.S.Z.\V. De Golfbreker 2391 599
4. Franklin, PAASSEN 00 A.S.Z.V. Spons 24.09 586
5. Sebastiaan, ROTTIER 00 G.S.Z.V. De Golfbreker 2417 580
6. Wouter, van ASPEREN 00 G.S.Z.V. De Golfbreker 2420 578
7. Rob, LUGTENBURG 02 Dsz Wave 2421 577
8. Roel, GAAL 01 A.S.Z.V. Spons 2451 556
9. Rolf, ter KEURS 05 ZPV Piranha 24.70 543
10. Tom, BALSEN VERSTEEG 00 E.S.W.Z.V. Nayade 2496 526
11. Roy, LAMPIS 01 Dsz Wave 24,97 526
Frederik, ADEMA 03 G.S.Z.V. De Golfbreker 2497 526
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NSzZK Il
Heerenveen, 30-11-2024

Programmanr. 5, Heren, 50m vrije slag, alg. leeftijdsgroep

Rang Geb. Tid Pnt
13. Osman, ALLAHVERDI 06 ZPV Piranha 25.10 518
14. Gavriel, BARLEVI 03  MS2zV Tiburon 25.33 504
15. Max, FERNON TROENOKARSO 99  USZ&WF Het Zinkstuk 25.39 500
16. John, QUINN 01 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 25,59 488
17. Yizhar, van der JAGT 03 E.S.W.Z.\V. Nayade 25.79 477
18. Simon, KEIL 02 Dsz Wave 26.01 465
19. Anne, KRAAI 01 ZPV Piranha 26.36 447
20. Darryl, LUBBINGE 97 G.S.Z.V. De Golfbreker 26.54 438
21. Jesper, BOS 04 ZPV Piranha 26.72 429
22. Roan, SIXMA 06 Agquamania 26.88 421
23. Sigurdur Haukur, BIRGISSON 06 G.S.Z.V.De Golfbreker 26.95 418

Sjoerd, BOOGERT 99  SzV Aquifer 26.95 418
25. Vasileios, LIVITSANOS 99 AS.Z.\V. Spons 27.10 411
26. Niels, van der VLIET 00 TSZWV Avalon 27.16 408
27. Pedro Henrique, WO DE ALCANTARA 00 ZPV Piranha 27.21 406
28. Quinten, de THEIJE 04 G.S.Z.V.De Golfbreker 27.35 400
29. Sven, ROOIJAKKERS 05 E.S.W.Z.V. Nayade 27.37 399
30. Stijn, KOOLE 06 TSZWV Avalon 27.40 398
31. Thomas, SCHEPPER 01 E.S.W.Z.V. Nayade 27.90 377
32. Paris, TREFFERS 04 Dsz Wave 27.98 374
33. Charles, GESTIN 05 MSZV Tiburon 28.02 372
34. Timber, van der STRAATEN 02  Ragnar 28.09 369
35. Niels, ter HAAR 02 USZ&WF Het Zinkstuk 28.27 362
36. Edgar, HERRERA SANSIVIRINI 02 ZPV Piranha 28.42 356
37. Martijn, van der ZWAARD 96 Dsz Wave 28.64 348
38. Lucas, HOUKES 05 Dsz Wave 28.71 346
39. Jur, MESU 05 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 28.73 345
40. Alan, van den AKKER 00 MSzV Tiburon 28.78 343
41. Marcus, FABRIEK 04  Dsz Wave 29.30 325
42. Hans, BLANKENSTEIJN 02 USZ&WF Het Zinkstuk 2935 324
43. Anton, WIEBE 04  Agquamania 29.55 317
44. Ivo, MARKOVIC PINOL 00 ZPV Piranha 29.70 312

*50
45. Kevin, SLOOTS 99 AS.Z\V. Spons 29.73 311
46. Jeroen, SMEETS 00 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 29.76 310
47. Witold, SABATH 04  MSZV Tiburon 29.81 309
48. Salva, DE LA TORRE 03 E.S.W.Z.V. Nayade 29.88 307
49. Toby, van HOOFF 04  Dsz Wave 29.92 305
50. Kevin, HENKELMANN 05 MSzV Tiburon 30.04 302
51. Ties, LEENSTRA 02 USZ&WF Het Zinkstuk 30.52 288
52. Fabian, VERCAUTEREN 97 G.S.Z.\V. De Golfbreker 30.69 283
53. Matias, BARRANDEGUY ORESTE 04 MS2zV Tiburon 30.78 280
54. Mikail, CLAASSEN 03 AS.Z\V. Spons 3114 271
55. Arnout, SMEDTS 05 Agquamania 31.27 267
56. Daniél, BOS 99  SzV Aquifer 31.33 266
57. Wouter, GERRITSEN 00 ZPV Piranha 3174 256
58. Thijn, DE JONG 02 Aquamania 32.28 243
59. lan, BEZEMA 04  MS2zV Tiburon 3249 238
60. Jeroen, KOECKHOVEN 05 Aguamania 3264 235
61. Koen, van den BROEK 00 G.S.Z.V.De Golfbreker 3339 220

Huub, VISSER 99 G.S.Z.V. De Golfbreker 3339 220
63. Niels, PEETERS 03  MS2zV Tiburon 33.62 215
64. Marten, STEKETEE 00 A.S.Z\V. Spons 3461 197
65. Juan Francisco, MONTALVAN CHUMY 97  ZPV Piranha 3493 192
66. Cynrik, BEYER 99 Dsz Wave 3552 182
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NSZK I

Heerenveen, 30-11-2024

Programmanr. 5, Heren, 50m vrije slag, alg. leeftijdsgroep

Rang

67. Pepijn, ELSBERG

68. Bram, HOERNIG
69. Paul, LUGER

DIS

NG.ZA
NG.ZA
NG.ZA

BM
BM
BM
BM
BM
BM
BM
BM
BM
BM

Leonardo, CHAN

Geb.

03 G.S.Z.V. De Golfbreker
05 ZPV Piranha

98 G.S.Z.V. De Golfbreker
01 Ragnar

AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).

Pelayo, DAVARA

Dimitris, PAPAGEORGIOU
Tomas, RAM RAMIREZ

Vincent, VISSER
Gideon, TEEUW
Jordi, MARTENS
Roy, POTZE
Melle, de GROOT
Ivar, VISSER
Evert, HOFMAN
Jesper, TJASSING
Sander, LINSEN
Floris, NIJIDEKEN

Programmanr. 6

05 E.S.W.Z.V. Nayade

06 G.S.Z.V. De Golfbreker
04 G.S.Z.V. De Golfbreker
97 G.S.Z.V. De Golfbreker
98 Ragnar

99  MSZV Tiburon

97 G.S.Z.\V. De Golfbreker
91 A.S.Z.V. Spons

00  MSZzV Tiburon

99 G.S.Z.\V. De Golfbreker
02 G.S.Z.\V. De Golfbreker
97 G.S.Z.V. De Golfbreker
9% A.S.Z.V. Spons

Dames, 100m rugslag

Tijd
37.46

38.38
41.39

24.92
26.06
26.47
27.08
27.41
27.91
29.03
29.06
30.89
32.33

Pnt

155
144
115

529
462
441
412
397
376
334
333
277
242

alg. leeftijdsgroep

30-11-2024 - 15:20 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m
1. Shelby, KASSE 98 A.S.Z\V. Spons 1:04.03 629 31.13 32.90
*50
2. Alinda, DINGSHOFF 00 A.S.Z.\V. Spons 1:06.13 571 32.24 33.89
3. Jolijn, LIEZEN 05 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:06.90 552 32.08 34.82
4. Nienke, BAKKER 05 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:06.98 550 32.30 34.68
5. Senna, van der VEEN 04  G.S.Z.V. De Golfbreker 1:08.60 512 32.49 36.11
6. Linde, van DUINHOVEN 01 MSZV Tiburon 1:09.85 485 33.73 36.12
*50 *100
7. Marit, BOXUM 00 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1:10.90 464 33.67 37.23
8. Iris, NIEUWHOF 04  G.S.Z.\V. De Golfbreker 1:11.28 456 34.49 36.79
9. Ciska, de LUGT 05 USZ&WF Het Zinkstuk 1:11.99 443 34.17 37.82
10. Agata, KOPICZYNSKA 02  TSZWV Avalon 1:12.36 436 34.70 37.66
11. llona, VENEMA 02 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:13.06 424 35.38 37.68
12. Anna, VAN KUIJK 03 MSZV Tiburon 1:13.73 412 35.68 38.05
13. Noa, OLDENHOF 97 AS.Z\V.Spons 1:14.25 404 35.69 38.56
14. Sanne, REBERS 99 E.S.W.Z.V. Nayade 1:1451 399 35.68 38.83
15. Melinda, MOILANEN 00 ZPV Piranha 1:15.15 389 36.35 38.80
16. Anna, MULDER 05 ZPV Piranha 1:15.65 381 36.94 38.71
17. Tess, WOLBERT 04  N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1:15.74 380 36.44 39.30
18. Lianne, DEKKER 03 A.S.Z.V. Spons 1:17.18 359 37.05 40.13
19. Liese, KASTELIJN 05  SzV Aquifer 1:17.42 356 37.12 40.30
20. Noa, van den BERG 03  Aquamania 1:20.13 321 38.85 41.28
21. Fiona, KOPER 01  Aquamania 1:20.96 311 40.33 40.63
22. Marta, GARGALLO GARASA 01 Ragnar 1:20.99 311 39.57 41.42
23. Lucia, PERDIGUERO FRANCO04  USZ&WF Het Zinkstuk 1:21.02 310 39.15 41.87
24. Evelien, TE PASKE 04  MSZV Tiburon 1:21.19 309 40.16 41.03
25. llse, HALLIE 02 Dsz Wave 1:21.29 307 39.35 41.94
26. Esther, PETERS 01  SzV Aquifer 1:22.05 299 39.91 42.14
27. Nina, SNIPPE 02 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:23.81 280 39.72 44.09
28. Astrid, BOSSELAAR 03 Dsz Wave 1:23.82 280 41.19 42.63
29. Roos, van NIERSEN 04  G.S.Z.V. De Golfbreker 1:24.26 276 40.42 43.84
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NSZK I

Heerenveen, 30-11-2024

Programmanr. 6, Dames, 100m rugslag, alg. leeftijdsgroep

Rang Geb. Tiid Pnt 50m 100m
30. Sterre, DINGEMANSE 03 E.S.W.Z.V. Nayade 1:25.61 263 41.82 43.79
31. Delilah, van SWIETEN 02  Aquamania 1:30.06 226 42.75 47.31

*100
32. Sterre, METZ 04 G.S.Z.\V.De Golfbreker 1:30.09 226 41.44 48.65
33. Ada, LOPEZ | PUIG 04  MSZV Tiburon 1:33.54 202 45.05 48.49
34. Corrien, TOLSMA 02 G.S.Z.\V.De Golfbreker 1:35.76 188 45.63 50.13
DIS Charlotte, HOOGENDOORN 02  TSZWV Avalon

RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder het keerpunt in te zetten.

Programmanr. 7 Heren, 100m rugslag alg. leeftijdsgroep

30-11-2024 - 15:30 Resultaten

Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Niek, HEETHAAR 99 A.S.Z.V. Spons 58.03 577 27.61 30.42
2. Tijs, KRUITHOF 07 E.S.W.Z.V. Nayade 59.93 524 28.86 31.07
3. Gauke, EILANDER 98 G.S.Z.\V. De Golfbreker 1:00.52 509 28.33 32.19
4. Kylian, HEEDERIK 03 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:01.81 478 29.02 32.79
5. Wilco, NIJENHUIS 98 A.S.Z.V. Spons 1:02.10 471 29.22 32.88
6. Quentin, CHEVALLET 06  MSZV Tiburon 1:02.21 468 29.94 32.27
7. Pablo Sebastian, YAGUE 06 G.S.Z.\V. De Golfbreker 1:03.22 446 30.71 32.51
8. Ewald, de HAAS 03 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1:03.40 442 30.14 33.26
9. Jarno, OTTENS 00 G.S.Z.\V.De Golfbreker 1:03.43 442 30.22 33.21
10. Michail, AGLAMISIS 05 E.S.W.Z.V. Nayade 1:04.99 411 30.89 34.10
11. Laurent, KIEFER 03  MSZV Tiburon 1:05.08 409 31.21 33.87
12. Cas, KRIJGER 05 TSZWV Avalon 1:05.26 406 31.24 34.02
13. Tom, THIJSSEN 03  N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1:05.69 398 31.50 34.19
14. Siete, BOOTSMA 06  USZ&WEF Het Zinkstuk 1:06.10 390 32.00 34.10
15. Lars, de BAKKER 02 E.S.W.Z.V. Nayade 1:06.27 387 32.19 34.08
16. Daniel, RYKOV 02 Dsz Wave 1:07.17 372 32.50 34.67
17. Kaan, ULUDAG 06 G.S.Z.\V. De Golfbreker 1:07.21 371 31.25 35.96
18. Benjamin, MCCARTHY 03 G.S.Z.\V. De Golfbreker 1:08.76 347 33.24 35.52
19. Christos, PSARADELLIS 01 A.S.ZV. Spons 1:09.45 337 33.56 35.89
20. Rafaél, HOUKES 02 Aquamania 1:09.99 329 33.85 36.14
21. Jakub, JURAK 02 A.S.ZV.Spons 1:10.17 326 33.75 36.42
22. Luuk, KIEVIET 01  USZ&WF Het Zinkstuk 1:10.24 325 33.87 36.37
23. Hessel, TIJBEN 06  SzV Aquifer 1:10.55 321 33.30 37.25
24. Nicolas, ZANOLI 05 A.S.Z.V. Spons 1:13.26 287 33.89 39.37
25. Floriaan, BULTEN 00  ZPV Piranha 1:15.99 257 36.45 39.54
26. Tim, van TUIJL 00 TSZWV Avalon 1:17.11 246 37.41 39.70
27. Mischa, ROZEMA 00 Dsz Wave 1:20.32 217 38.17 42.15
28. Mikail, CLAASSEN 03 A.S.Z.V. Spons 1:21.45 208 38.76 42.69
DIS Juan, MATEOS BUDINO 00  ZPV Piranha
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder het keerpunt in te zetten.
DIS Pomme, WERNER 04 Dsz Wave
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder het keerpunt in
te zetten.
BM Arjan, DEKKER 00 G.S.Z.\V. De Golfbreker 59.45 537 28.57 30.88
*100
BM Erwin, van der HAAR 98 USZ&WF Het Zinkstuk 1:14.96 268 35.59 39.37
Splash Meet Manager, 11.80519 Registered to HZ&PC Heerenveen 30-11-2024 18:40 - pagina 8



NSzZK Il
Heerenveen, 30-11-2024

Programmanr. 8

Dames, 50m vlinderslag

alg. leeftijdsgroep

30-11-2024 - 15:35 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Geb. Tijd Pnt
1. Emma, HOFSTEE 04 G.S.Z.\V.De Golfbreker 28.67 614
2. Cailin, MCMURRAY 02 AS.ZV. Spons 28.86 602
3. Zsofi, VANEK 06 TSZWV Avalon 28.88 601
4. Olena, DIJKSTRA 02 G.S.Z.\V. De Golfbreker 28.98 595
5. Linde, van DUINHOVEN 01  MSZV Tiburon 29.93 540
6. Larissa, de VOS 05 G.S.Z.\V. De Golfbreker 29.94 539
7. Lotte, PIETERMAN 03 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 30.52 509
8. Felina, KISSEL 05 G.S.Z.\V. De Golfbreker 30.53 509
9. Sterre, KIEFT 02 USZ&WF Het Zinkstuk 30.61 505
10. Jonna, WIELING 02 A.S.Z.V. Spons 30.67 502
11. Roos, van HAAFF 02 A.S.Z.V. Spons 30.95 488
12. Femke, van BOHEEMEN 02 A.S.Z.V. Spons 31.20 477
13. Kiki, KOOPMAN 02 G.S.Z.\V. De Golfbreker 31.38 468
14. Sterre-Marrit, DROK 04 G.S.Z.V. De Golfbreker 3219 434
15. Eline, PASMANS 04 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 3232 429
16. Koopmans, MARLINE 06 A.S.Z.\V. Spons 3261 417
17. Madalena, SANTOS 03 G.S.Z.V. De Golfbreker 3329 392
18. Pauline, COURRET 05 Ragnar 3333 391
19. Cheyenne, ELBURG 04  Agquamania 3352 384
20. Nora, HOWARD 06 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 3356 383
*100
21. Jolien, WIND 01 G.S.Z.\V. De Golfbreker 33.78 375
22. Mimmi, CASSE 02 Dsz Wave 33.84 373
23. Olivia, SCHALEKAMP 02 Aquamania 3420 362
24. Tessa, MAAT 02 G.S.Z.\V. De Golfbreker 3470 346
25. Katarzyna, BLONSKA 05 MSZV Tiburon 3481 343
26. Channah, SWART 02 G.S.Z.\V. De Golfbreker 3483 342
27. lris, ZANDVOORT 02 G.S.Z.\V. De Golfbreker 35.09 335
28. Sarissa, BAKKER 99 Dsz Wave 3545 325
29. Kim, SCHRAVENDIJK 99 USZ&WF Het Zinkstuk 35.64 320
30. Luna, HOFMEIJER 04 E.S.W.Z.V. Nayade 35.84 314
31. Anaelle, LAURENT 03  MSZV Tiburon 37.00 286
32. Ariana, MIHAITA 03 A.S.Z.\V. Spons 37.30 279
33. Anna, TINGA 03 G.S.Z.V. De Golfbreker 38.38 256
34. Shinyoung, KIM 03 Ragnar 3952 234
35. Rynke, van den BERG 05 G.S.Z.V. De Golfbreker 40.03 225
36. Zonne-Lieve, van den BOSCH 04 USZ&WF Het Zinkstuk 4011 224
37. Annique, van het ERVE 03 G.S.Z.V.De Golfbreker 40.61 216
38. Vera, SMITS 04 TSZWV Avalon 41.77 198
39. Janine, ter SCHURE 01 G.S.Z.\V. De Golfbreker 41.79 198
40. Xavion, van OURS 03 G.S.Z.\V. De Golfbreker 42.08 194
41. Elise, ROELFS 04 G.S.Z.\V.De Golfbreker 43.67 174
42. Marleen, BOONSTRA 00 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 46.65 142
43. Rosa, van der LAAG 99 AS.Z\V. Spons 50.88 110
*50
BM Linde, HAVERKATE 99 ZPV Piranha 31.21 476
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Programmanr. 9

Heren, 50m vlinderslag

alg. leeftijdsgroep

30-11-2024 - 15:45 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Geb. Tijd Pnt
1. Jaime, FAIS 04  G.S.Z.\V. De Golfbreker 25.72 604
2. Peter, HIGGINS 01 A.S.Z.V. Spons 25.84 596
3. Alberto, GUSI 03 G.S.Z.\V. De Golfbreker 25.93 590
4. Tomas, HERTOGH 05 E.S.W.Z.V. Nayade 26.32 564
5. Jan Willem, TOPFER 01 Ragnar 26.75 537
6. Paul, DEUKER 98 TSZWV Avalon 27.01 522
7. Jake, PILLOW 05 MSZV Tiburon 2710 516
8. Tim, VAN ALPHEN 03 E.S.W.Z.V. Nayade 27.26 507
9. Benedict, BREYER 03 G.S.Z.\V. De Golfbreker 27.29 506
10. Daan, SIEBENHELLER 99 A.S.Z.V. Spons 2745 497
11. Simon, KEIL 02 Dsz Wave 27.61 488
12. Tom, van den AKKER 02 USZ&WF Het Zinkstuk 27.65 486
13. Quint, SWAGTEN 02 A.S.Z.V. Spons 2785 476
14. Luuk, HULLEMAN 03 Dsz Wave 2795 471
15. Edwin, KANIS 02 ZPV Piranha 28.42 448
16. Marten, ZOMERS 00 G.S.Z.V. De Golfbreker 28.48 445
17. Niels, KRAGT 03 G.S.Z.V. De Golfbreker 28,55 442
18. Nathan, BUN 99 TSZWV Avalon 29.28 409
19. Anne, KRAAI 01 ZPV Piranha 29.31 408
20. Sven, ROOIJAKKERS 05 E.S.W.Z.V. Nayade 3045 364
21. Emiel, GEERTS 97 G.S.Z.V. De Golfbreker 30.67 356
22. Niels, ter HAAR 02 USZ&WF Het Zinkstuk 30.91 348
23. Marco, PERALTA TAPIA 02 Dsz Wave 31.94 315
24. Kaan, ULUDAG 06 G.S.Z.V. De Golfbreker 3253 298
25. Kevin, SLOOTS 99 AS.Z.\V. Spons 32.98 286
26. René, VERHAGEN 00 SzV Aquifer 33.38 276
27. Jeroen, SMEETS 00 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 33.87 264
28. Joris, LANGENKAMP 06 SzV Aquifer 3457 249
29. Jasper, SCHIEBAAN 05 E.S.W.Z.V. Nayade 36.09 218
30. Daan, de BOS 03  Aguamania 3731 198
31. Huub, VISSER 99 G.S.Z.V. De Golfbreker 38.01 187
32. Kiarash, KARIMI 03 Dsz Wave 39.02 173
33. Harm, PETERS 99 AS.Z\V. Spons 3951 166
34. Artur, BRODOVIC 02 Dsz Wave 3956 166
35. Lex, HUTHER 02 USZ&WF Het Zinkstuk 41.01 149
36. Cynrik, BEYER 99 Dsz Wave 48.62 89
DIS Gauvriel, BARLEVI 03  MSZV Tiburon
AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).
DIS Kevin, HENKELMANN 05 MSZV Tiburon
VD - Schoolslagbenen gezwommen.
DIS Gijs, HULLEMAN 04 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.
NG.ZA Juan Francisco, MONTALVAN CHUMY 97  ZPV Piranha
NG.ZA Dimitris, PAPAGEORGIOU 06 G.S.Z.\V. De Golfbreker
NG.ZA Tomas, RAM RAMIREZ 04 G.S.Z.\V. De Golfbreker
BM Edwin, JAGER 99 G.S.Z.\V. De Golfbreker 26.94 526
BM Gideon, TEEUW 98 Ragnar 28.34 452
BM Koen, SCHELHAAS 02 G.S.Z.\V. De Golfbreker 29.83 387
BM Florian, STEVENS 98 ZPV Piranha 30.61 358
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NSZK I

Heerenveen, 30-11-2024

Programmanr. 10

Dames, 100m wisselslag

alg. leeftijdsgroep

30-11-2024 - 15:50 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Geb. Tiid Pnt 50m 100m
1. Zanthe, JANSSEN 02 E.S.W.Z.V. Nayade 1:07.56 585 31.47 36.09
2. Kim, OUDENDIJK 06 A.S.Z\V. Spons 1:07.59 584 32.19 35.40
3. Silke, HUISMAN 03 A.S.Z.\V. Spons 1:07.79 579 31.94 35.85
4. Jolijn, LIEZEN 05 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:08.12 570 30.84 37.28
5. Jessie, BODDEN 04  MSZV Tiburon 1:09.34 541 31.61 37.73
6. Lois, van BEEK 01 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:10.24 520 31.08 39.16
7. Carlein, POLINDER 06 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:10.40 517 32.81 37.59
8. Marit, BOXUM 00 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1:10.83 507 31.79 39.04
9. Linde, KOLKMAN 00 USZ&WEF Het Zinkstuk 1:10.97 504 31.58 39.39
10. Tessa, STOLK 00 USZ&WF Het Zinkstuk 1:12.44 474 32.65 39.79
11. Imke, BEEKMAN 03 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1:13.95 446 32.88 41.07
12. Sterre-Marrit, DROK 04  G.S.Z.V. De Golfbreker 1:14.22 441 34.83 39.39
13. Carlotta, FROEHLICH 04  MSZV Tiburon 1:14.86 430 33.89 40.97
14. Noa, SANDERS 00 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:14.91 429 34.56 40.35
15. Avery, ALEXANDER 01 A.S.Z\V. Spons 1:16.41 404 34.46 41.95
16. Myrthe, BOSMAN 05 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:16.62 401 35.03 41.59
17. Hilde, KOOLE 05 TSZWV Avalon 1:17.02 394 35.77 41.25
18. Madalena, SANTOS 03 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:17.16 392 34.11 43.05
19. Anna, TIEMERSMA 04 Dsz Wave 1:17.19 392 35.96 41.23
20. Gwen, EYGENDAAL 04  Ragnar 1:17.53 387 35.63 41.90
21. Margaréta, CSOTI 05 A.S.Z.\V. Spons 1:17.73 384 34.25 43.48
22. Rianne, BEUKER 04  G.S.Z.\V. De Golfbreker 1:17.79 383 36.11 41.68
23. Dian, van LEEUWEN 98 E.S.W.Z.V. Nayade 1:17.83 382 34.35 43.48
24. Roeliene, BOUWMAN 02 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:.17.87 382 35.32 42.55
25. Dyan, ROTHSCHAID 03 G.S.Z.\V. De Golfbreker 1:18.23 376 35.08 43.15
26. Mariela, HAUG 97 A.S.ZV.Spons 1:19.07 365 36.13 42.94
27. Noemi, BARBIERI 01  SzV Aquifer 1:19.21 363 37.41 41.80
28. Pauline, MARKER 02 A.S.ZV. Spons 1:19.35 361 35.97 43.38
29. Charley, ZETHOVEN 05 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:19.46 359 35.55 43.91
30. Liese, KASTELIJN 05 SzZV Aquifer 1:19.82 354 36.84 42.98
31. Vivianne, SCHROTER 04  Aquamania 1:20.33 348 35.58 44.75
32. Elin, HARMS 01 USZ&WEF Het Zinkstuk 1:20.62 344 37.66 42.96
33. Natalie, ROESSEL 04 Dsz Wave 1:20.80 342 35.19 45.61
34. Ester, MEIRINK 04  G.S.Z.\V. De Golfbreker 1:21.12 338 37.15 43.97
35. Laura, SIEMERINK 04  G.S.Z.V. De Golfbreker 1:21.18 337 35.90 45.28
36. Manon, SCHOUTEN 99  Aquamania 1:21.89 328 38.10 43.79
37. Noa, van den BERG 03  Aquamania 1:22.91 316 37.40 4551
38. Kim, SCHRAVENDIJK 99 USZ&WEF Het Zinkstuk 1:23.86 305 37.33 46.53
39. Vasiliki, TASSOPOULOU 98 USZ&WF Het Zinkstuk 1:24.34 300 40.02 44.32
40. Gizem, DZHAN 05 TSZWV Avalon 1:24.64 297 38.65 45,99
41. Femke, DOLLEKAMP 01 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:25.93 284 39.85 46.08
42. Marta, GARGALLO GARASA 01 Ragnar 1:27.06 273 41.57 45.49
43. Chaz, SWEERS 00 Ragnar 1:27.20 272 38.87 48.33
44. Shanice, WORTEL 01 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:27.79 266 40.31 47.48
45. Paula, MONTES JIMENEZ 99  ZPV Piranha 1:27.83 266 39.19 48.64
46. Hanna, LUNENBORG 02 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:27.95 265 40.89 47.06
47. Katarzyna, BLONSKA 05  MSZV Tiburon 1:28.11 263 39.60 48.51
48. llse, van HAL 04 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:28.37 261 40.13 48.24
49. Wolke, MENDIOLA DE GREVE 04  A.S.Z.V. Spons 1:28.41 261 40.87 47.54
50. Ariana, MIHAITA 03 A.S.Z.\V. Spons 1:28.91 256 40.29 48.62
51. Kristine, SCHWEIFER 99 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1:28.95 256 39.60 49.35
52. Emma, van RIJN 00 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:29.41 252 41.03 48.38
53. Loisa, van der VEERE 03 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:31.22 237 42.26 48.96
54. Malika, van LOCHEM 00 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1:32.69 226 41.47 51.22
55. Elise, DEEN 00 Dsz Wave 1:33.74 219 43.65 50.09
56. Prune, WASSENAAR 03 Dsz Wave 1:36.18 202 44.86 51.32
57. Chiara Luise, GEBHARDT 04  N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1:38.48 188 42.77 55.71
58. Manon, SMIDT 03 TSZWV Avalon 1:38.80 187 46.76 52.04
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Heerenveen, 30-11-2024

Programmanr. 10, Dames, 100m wisselslag, alg. leeftijdsgroep

Rang Geb. Tiid Pnt 50m 100m
59. Emma, van SCHAIK 00 ZPV Piranha 1:43.45 162
60. Florine, BUIJTENHUIS 99 Dsz Wave 1:44.16 159
61. Iria, CASTINEIRA DOMINGUEZ99  ZPV Piranha 1:44.64 157 50.18 54.46
DIS Mia, MULLER 04  Aguamania
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.
NG.ZA Maaike, HOGETERP 02 A.S.ZV. Spons
BM Lisanne, BOETS 02 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:10.49 515 33.44 37.05
BM Ageeth, de HAAN 99  SzV Aquifer 1:17.62 385 36.71 40.91
BM Laura, SPROKHOLT 00 Ragnar 1:31.66 234 43.81 47.85
Programmanr. 11 Heren, 100m wisselslag alg. leeftijdsgroep
30-11-2024 - 16:10 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m
1. Matthijs, van MEERENDONK 99  G.S.Z.V. De Golfbreker 57.53 628 26.11 31.42
2. Coenraad Floris, STORK 03 G.S.Z.V. De Golfbreker 58.16 608 27.07 31.09
3. Rowan, KEEN 95 G.S.Z.V. De Golfbreker 59.29 574 27.44 31.85
4. Esper, SCHREURS 03 MSZV Tiburon 59.60 565 27.06 32.54
5. Peter, HIGGINS 01 A.S.ZV. Spons 1:01.22 521 27.98 33.24
6. Jan Willem, TOPFER 01 Ragnar 1:02.11 499 28.55 33.56
7. Chris, GEERS 06 A.S.ZV. Spons 1:02.53 489 28.44 34.09
8. Mart, de KONING 02 USZ&WF Het Zinkstuk 1:02.65 486 28.82 33.83
9. Junior, VERMEULEN 01  TSZWV Avalon 1:02.76 484 30.46 32.30
10. Tomas, HERTOGH 05 E.S.W.Z.V. Nayade 1:03.54 466 29.47 34.07
11. Tom, THIJSSEN 03 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1:04.47 446 29.29 35.18
12. Tim, VAN ALPHEN 03 E.S.W.Z.V. Nayade 1:05.28 430 29.91 35.37
13. Luuk, HULLEMAN 03 Dsz Wave 1:06.00 416 29.23 36.77
14. Jesper, BOS 04  ZPV Piranha 1:07.23 393 32.74 34.49
15. Rinke, HIEL 01 ZPV Piranha 1:07.50 389 30.23 37.27
16. Gergo, ILLES 03 Ragnar 1:07.79 384 31.31 36.48
17. Joris, PAPE 00 ZPV Piranha 1:08.25 376 31.54 36.71
18. Luuk, KIEVIET 01 USZ&WF Het Zinkstuk 1:08.43 373 31.88 36.55
19. Jesper, DINGER 06  ZPV Piranha 1:09.26 360 32.45 36.81
20. Matteo, CAMAGNA 01 Dsz Wave 1:09.42 357 33.27 36.15
Lars, SERVAAS 06  Aquamania 1:09.42 357 31.59 37.83
22. Christos, PSARADELLIS 01 A.S.ZV. Spons 1:09.72 353 31.84 37.88
23. Jorim, HEBBINK 04  ZPV Piranha 1:10.36 343 31.85 38.51
24. Lukasz, LATUSZEK 03 E.S.W.Z.V. Nayade 1:10.71 338 33.03 37.68
25. Ties, van het ERVE 01 ZPV Piranha 1:11.98 320 32.77 39.21
26. Jur, MESU 05 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1:12.05 319 32.24 39.81
27. Quinten, de THEIJE 04  G.S.Z.V. De Golfbreker 1:12.41 315 32.75 39.66
28. P.,WO DE ALCANTARA 00 ZPV Piranha 1:12.93 308 32.79 40.14
29. Sem, KOELEWIJN 00 Ragnar 1:13.60 300 34.75 38.85
Hessel, TIJBEN 06  SzV Aquifer 1:13.60 300 33.24 40.36
31. Mikhail, PLOTKIN 02 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:14.31 291 34.04 40.27
32. Sandro, KARHULA 02 Dsz Wave 1:15.52 277 33.79 41.73
33. Pomme, WERNER 04  Dsz Wave 1:15.91 273 35.77 40.14
34. Tim, van TUIJL 00 TSZWV Avalon 1:16.26 269 35.75 40.51
35. René, VERHAGEN 00  SzV Aquifer 1:16.41 268 35.59 40.82
36. Thomas, DOORNBOS 00 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:16.65 265 36.96 39.69
37. Jesper, LUPPES 00 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:16.94 262 34.88 42.06
38. Wouter, GERRITSEN 00 ZPV Piranha 1:20.43 230 39.60 40.83
39. Jasper, SCHIEBAAN 05 E.S.W.Z.V. Nayade 1:22.94 209 38.26 44.68
40. M., BARRANDEGUY ORESTE 04  MSZV Tiburon 1:23.75 203 36.74 47.01
41. Ties, LEENSTRA 02 USZ&WF Het Zinkstuk 1:24.86 195 37.26 47.60
42. Le, PHAT B 02 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:25.47 191 39.09 46.38
43. Juan, MATEOS BUDINO 00 ZPV Piranha 1:26.23 186 38.41 47.82
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Heerenveen, 30-11-2024

Programmanr. 11, Heren, 100m wisselslag, alg. leeftijdsgroep

Rang

44.
45.
46.
47.
48.

BM
BM
BM
BM

Geb.
Wouter, VAN WELIE 00
Lex, HUTHER 02
Harm, PETERS 99
Daan, de BOS 03

Robin, KUNERS OF KOENDEFR99

Vincent, VISSER 97
Roy, POTZE 97
Ivar, VISSER 00
Evert, HOFMAN 99

Programmanr. 12

E.S.W.Z.V. Nayade
USZ&WEF Het Zinkstuk
A.S.Z.V. Spons
Aquamania

N.S.Z.& W.V. Hydrofiel

G.S.Z.V. De Golfbreker
G.S.Z.V. De Golfbreker
MSZV Tiburon

G.S.Z.V. De Golfbreker

Tijd
1:28.18
1:28.28
1:29.01
1:29.80
1:33.85

1:00.10
1:09.30
1:10.84
1:17.50

Dames, 50m rugslag

Pnt

174
173
169
165
144

551
359
336
257

50m

39.72
41.75
42.10
41.26
44.00

27.55
31.09
32.62
38.23

100m

48.46
46.53
46.91
48.54
49.85

32.55
38.21
38.22
39.27

alg. leeftijdsgroep

30-11-2024 - 16:35 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Geb. Tid Pnt
1. Arianne, KOOIJINGA 00 G.S.Z.V. De Golfbreker 2959 621
2. Shelby, KASSE 98 A.S.Z.V. Spons 30.27 580
3. Nienke, BAKKER 05 G.S.Z.\V. De Golfbreker 30.55 564
4. Senna, van der VEEN 04 G.S.Z.V. De Golfbreker 3156 512
5. Lois, van BEEK 01 G.S.Z.\V. De Golfbreker 3253 467
6. Agata, KOPICZYNSKA 02 TSZWV Avalon 32.78 457
7. Alexa, VAN THIEL 03  MSZV Tiburon 32.89 452
8. Sabine, MARIJA LAIPNIECE 03 G.S.Z.V. De Golfbreker 3352 427
9. Denise, BLOK 99 USZ&WF Het Zinkstuk 33.75 418
10. Tessa, vande BELT 01 ZPV Piranha 34.03 408
11. Marieke, HIRDES 03 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 34.07 407
12. Margaréta, CSOTI 05 AS.Z\V. Spons 34.09 406
13. Anna, VAN KUIJK 03  MSZV Tiburon 34.14 404
14. Alex, MARLOW 01 A.S.Z\V. Spons 34.15 404
15. Roos, van DUIN 04 Dsz Wave 34.64 387
16. Sanne, REBERS 99 E.S.W.Z.V. Nayade 3477 382
17. Vivianne, SCHROTER 04  Aquamania 3501 375
18. Lianne, DEKKER 03 A.S.Z.V. Spons 3556 358
19. Koopmans, MARLINE 06 A.S.Z\V.Spons 3561 356
20. Dian, van LEEUWEN 98 E.S.W.Z.V. Nayade 36.29 336
21. Irina, BARAU 00 A.S.Z.V. Spons 36.43 332
*50
22. Olivia, SCHALEKAMP 02  Aguamania 36.61 328
23. Thea, CHRISTJANSEN 02 AS.Z\V. Spons 36.75 324
24. Natalie, ROESSEL 04 Dsz Wave 36.78 323
25. Lucia, PERDIGUERO FRANCO 04  USZ&WF Het Zinkstuk 37.29 310
26. Linne, BOERMA 01 G.S.Z.V. De Golfbreker 38.72 277
27. lIlse, van HAL 04 G.S.Z.\V. De Golfbreker 39.08 269
28. lleana, ROSANDA 02 ZPV Piranha 39.56 260
29. Sterre, METZ 04 G.S.Z.\V. De Golfbreker 39.67 257
30. Ruth, HILGEN 04  G.S.Z.\V. De Golfbreker 40.70 238
31. Chaz, SWEERS 00 Ragnar 40.94 234
32. Olivia, STERRANTINO 04 MSZV Tiburon 4110 231
*50
33. Charlotte, HOOGENDOORN 02 TSZWV Avalon 4135 227
34. Martina, BATTAINI 04  MSZV Tiburon 4513 175
35. Nadeche, YPEY 02 G.S.Z.\V. De Golfbreker 54.94 97
36. Reijers, MARION 04  USZ&WF Het Zinkstuk :00.24 73
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Heerenveen, 30-11-2024

Programmanr. 12, Dames, 50m rugslag, alg. leeftijdsgroep

Rang
DIS

DIS

DIS

NG.ZA

BM

Programmanr. 13

Tid  Pnt

Geb.
Naomi, MARSEN 10 A.S.Z.V. Spons
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.
Liling, GUIOT 02  MS2zV Tiburon
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder het keerpunt
in te zetten.
Emilia, KOZMA 05 MS2zV Tiburon
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.
llse, van de VLEKKERT 00 G.S.Z.V.De Golfbreker
Yorinde, KISHNA 00  MS2zV Tiburon

Heren, 50m rugslag

4499 176

alg. leeftijdsgroep

30-11-2024 - 16:45 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Geb. Tijd Pnt
1. Niek, HEETHAAR 99 A.S.Z.V. Spons 26.57 576
2. Tijs, KRUITHOF 07 E.S.W.Z.V. Nayade 27.20 537
Gauke, EILANDER 98 G.S.Z.V. De Golfbreker 27.20 537
4. Alfonso, REINA MORENO 05 E.S.W.Z.V. Nayade 27.76 505
5. Roy, LAMPIS 01 Dsz Wave 28.01 491
6. Wilco, NIJENHUIS 98 A.S.Z.V. Spons 28.11 486
7. Quentin, CHEVALLET 06  MSZV Tiburon 28.43 470
8. Jaime, FAIS 04 G.S.Z.\V.De Golfbreker 28.44 469
9. Ewald, de HAAS 03 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 29.51 420
10. Michail, AGLAMISIS 05 E.S.W.Z.V. Nayade 29.54 419
11. Siete, BOOTSMA 06 USZ&WF Het Zinkstuk 29.93 403
12. Tobi, BADILLA 03  Ragnar 30.29 388
13. Cas, KRIJGER 05 TSZWV Avalon 30.58 377
14. Niels, KRAGT 03 G.S.Z.V.De Golfbreker 30.80 369
15. Daniel, RYKOV 02 Dsz Wave 3111 358
*50
16. Giel, VERBERNE 99 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 31.36 350
17. Marten, ZOMERS 00 G.S.Z.V. De Golfbreker 3147 346
18. Jakub, JURAK 02 A.S.Z.V.Spons 31.69 339
19. Milan, RASCHE 01 E.S.W.Z.V. Nayade 31.72 338
20. Edwin, BULTEN 06 G.S.Z.\V.De Golfbreker 3219 324
21. Raphael, BOOIMAN 03 USZ&WF Het Zinkstuk 3292 302
22. Nathan, BUN 99  TSZWV Avalon 3340 290
23. Pepijn, van der PUTTEN 03 A.S.Z.V. Spons 3352 286
24. Frank, VERSPRILLE 99 G.S.Z.V. De Golfbreker 3401 274
25. Hans, BLANKENSTEIIN 02 USZ&WF Het Zinkstuk 35.17 248
26. Giovanni, GHISALBERTI 01 AS.Z\V. Spons 43.74 129
DIS Alan, van den AKKER 00 MSZzV Tiburon
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder het keerpunt in te zetten.
BM Koen, SCHELHAAS 02 G.S.Z.\V. De Golfbreker 30.52 380
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Heerenveen, 30-11-2024

Programmanr. 14

Dames, 200m vlinderslag

alg. leeftijdsgroep

30-11-2024 - 16:50 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m
1. Alinda, DINGSHOFF 00 AS.ZV.Spons 2:29.51 512 32.57 36.31 38.50 42.13
*200
2. llona, VENEMA 02 G.S.Z.\V. De Golfbreker 2:31.17 495 34.54 38.31 39.16 39.16
3. Sterre, KIEFT 02 USZ&WF Het Zinkstuk 2:40.06 417 34.08 39.59 42.10 44.29
4. Femke, van BOHEEMEN 02  A.S.Z.\V. Spons 2:42.92 395 33.99 38.88 4417 45.88
5. Myrthe, DAM 06 G.S.Z.\V. De Golfbreker 2:45.38 378 35.33 41.55 44.08 44.42
6. Evelien, TE PASKE 04  MSZzV Tiburon 3:04.53 272 38.12 45.81 49.46 51.14
7. Tess, WOLBERT 04  N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 3:08.33 256 38.58 44.34 52.15 53.26
8. Cheyenne, ELBURG 04 Aquamania 3:16.22 226 35.83 43.71 51.60 1:05.08
*200
9. Eline, JONKER 05 G.S.Z.\V. De Golfbreker 3:40.77 159 47.95 56.40 58.42 58.00
BM Hanna, TERPSTRA 94  G.S.Z.V. De Golfbreker 4:31.88 85 55.45 1:04.09 1:13.80 1:18.54
Programmanr. 15 Heren, 200m vlinderslag alg. leeftijdsgroep
30-11-2024 - 17:00 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m
1. Pablo Sebastian, YAGUE 06  G.S.Z.V. De Golfbreker 2:15.39 491 29.99 33.81 35.16 36.43
2. Coenraad Floris, STORK 03 G.S.Z.V. De Golfbreker 2:17.33 471 30.36 35.32 35.78 35.87
3. Tom, BALSEN VERSTEEC00 E.S.W.Z.V. Nayade 2:19.02 454 29.53 34.97 36.77 37.75
4. Daan, SIEBENHELLER 99 A.S.Z.V. Spons 2:21.41 431 30.12 35.26 36.88 39.15
5. Seiya, TAKADA 02 Dsz Wave 2:24.19 406 32.85 34.99 37.97 38.38
6. Tijn, VAN KUIJK 05 MSZV Tiburon 2:25.09 399 29.87 36.52 38.43 40.27
7. Tom, van den AKKER 02 USZ&WF Het Zinkstuk 2:33.31 338 29.84 37.29 41.40 44,78
8. Edwin, KANIS 02 ZPV Piranha 2:37.23 313 31.95 39.89 42.89 42.50
*50 *200
9. Darryl, LUBBINGE 97  G.S.Z.\V. De Golfbreker 2:37.62 311 33.16 39.04 42.33 43.09
10. Quint, SWAGTEN 02 A.S.ZV. Spons 2:41.16 291 32.50 39.42 44,35 44.89
11. Paul, DEUKER 98 TSZWV Avalon 2:41.90 287 29.81 36.82 42.63 52.64
12. Jesper, LUPPES 00 G.S.Z.V. De Golfbreker 2:54.70 228 37.24 43.25 46.25 47.96
13. Marcus, FABRIEK 04 Dsz Wave 2:57.14 219 37.26 44.32 47.26 48.30
14. Lucas, HOUKES 05 Dsz Wave 3:11.00 175 36.77 44.49 51.18 58.56
15. Le, PHAT 02 G.S.Z.\V. De Golfbreker 3:12.36 171 39.88 47.00 50.84 54.64
*200
16. Chris, VOGELAAR 03 Dsz Wave 3:28.22 135 34.26 44.14 57.41 1:12.41
BM Haico, WEIJERS 88 Ragnar 2:54.05 231 34.59 41.62 46.19 51.65
Programmanr. 16 Dames, 100m vrije slag alg. leeftijdsgroep
30-11-2024 - 17:10 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m
1. Femke, SPIERING 02 A.S.ZV. Spons 55.73 733 26.79 28.94
2. Naoise, ALLEN 05 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:00.30 578 28.82 31.48
3. Femke, BACKX 01 G.S.Z.\V. De Golfbreker 1:00.58 570 29.31 31.27
4. Jessie, BODDEN 04 MSZV Tiburon 1:00.60 570 29.66 30.94
5. Zanthe, JANSSEN 02 E.S.W.Z.V. Nayade 1:00.61 569 29.38 31.23
Olena, DIJKSTRA 02 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:00.61 569 28.93 31.68
7. Silke, HUISMAN 03 A.S.ZV. Spons 1:00.78 565 29.05 31.73
8. Zsofi, VANEK 06  TSZWV Avalon 1:00.87 562 29.32 31.55
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Programmanr. 16, Dames, 100m vrije slag, alg. leeftijdsgroep

Rang

9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.

52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.

59.
60.
61.

62.

63.

Jasmijn, van ROSSUM
Melinda, MOILANEN
Lize Janna, de VRIES
Kiki, KOOPMAN

Imke, BEEKMAN
Denise, BLOK

Ciska, de LUGT
Pauline, COURRET
Hilde, KOOLE

Noa, OLDENHOF
Romy, VERHAGEN
Hanna, KORSKA

Roos, van DUIN
Carlotta, FROEHLICH
Anna, MULDER

Gwen, EYGENDAAL
Cait, DAWSON
Nastasja, TUCCINARDI
Aramis, BRONNEBERG
Noemi, BARBIERI
Pleun, VAN DEN BERGH
Marouscha, DE VRIES
Vinciane, FALCOZ
Valentina, COSTANTINI
lise, HALLIE

Yvanka, VISSER

Meike, WURKUM

Paula, GARCIA TORRES
Roos, van NIERSEN
Ester, MEIRINK

Nina, SNIPPE

Sterre, DINGEMANSE
Ellie, WILSON

Vera, KULING

lleana, ROSANDA
Xavion, van OURS
Silke, van VEEN
Stefanie, LEUNINGE
Kristine, SCHWEIFER
Rynke, van den BERG
Annelieke, VERRIET
Chiara Luise, GEBHARDT
Madelief, RUITENBEEK
*100

Delilah, van SWIETEN
Ada, LOPEZ | PUIG
Marleen, BOONSTRA
Corrien, TOLSMA
Marit, VERBEEK
Wieke, TURKSTRA

Mar, ORTIZ-ARCE VAZQUEZ

*100
Ayla, PIETERSON

Iria, CASTINEIRA DOMINGUEZ 99

Anna Maria, TILI
*100

Jenna, CLEMENS
*100

Claire, ELSEN

Geb.

99 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel
00 ZPV Piranha

01 G.S.Z.V. De Golfbreker
02 G.S.Z.V. De Golfbreker
03 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel
99 USZ&WF Het Zinkstuk
05 USZ&WF Het Zinkstuk
05 Ragnar

05 TSZWV Avalon

97 A.S.Z.V. Spons

99 AS.Z.V.Spons

05 G.S.Z.V. De Golfbreker
04 Dsz Wave

04 MSZV Tiburon

05 ZPV Piranha

04  Ragnar

05 MSZV Tiburon

06  SzV Aquifer

04 G.S.Z.V. De Golfbreker
01  SzV Aquifer

02 MSZV Tiburon

99 AS.Z.V.Spons

02  Aquamania

05 MSZV Tiburon

02 Dsz Wave

01 G.S.Z.V. De Golfbreker
05 G.S.Z.V. De Golfbreker
04 G.S.Z.V. De Golfbreker
04 G.S.Z.V. De Golfbreker
04 G.S.Z.V. De Golfbreker
02 G.S.Z.V. De Golfbreker
03 E.S.W.Z.V. Nayade

00 A.S.ZV. Spons

01 USZ&WF Het Zinkstuk
02 ZPV Piranha

03 G.S.Z.V. De Golfbreker
02 G.S.Z.V. De Golfbreker
02 G.S.Z.V. De Golfbreker
99  N.S.Z.& W.V. Hydrofiel
05 G.S.Z.V. De Golfbreker
03 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel
04  N.S.Z.& W.V. Hydrofiel
01 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel

02  Aquamania

04 MSZV Tiburon

00 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel
02 G.S.Z.V. De Golfbreker
01 A.S.ZV. Spons

01 G.S.Z.V. De Golfbreker
05 MSZV Tiburon

98 USZ&WF Het Zinkstuk
ZPV Piranha
01  N.S.Z.& W.V. Hydrofiel

03 USZ&WF Het Zinkstuk

04 MSZV Tiburon

Tiid
1:00.92
1:01.37
1:02.22
1:02.47
1:03.14
1:03.31
1:04.20
1:04.23
1:05.26
1:05.55
1:05.67
1:05.78
1:06.00
1:06.07
1:06.27
1:06.97
1:07.71
1:07.94
1:08.03
1:08.88
1:09.65
1:09.72
1:10.02
1:10.64
1:11.78
1:12.09
1:13.62
1:13.71
1:13.76
1:14.34
1:15.14
1:16.08
1:16.86
1:17.59
1:17.77
1:18.38
1:18.57
1:19.67
1:20.09
1:20.60
1:21.05
1:21.16
1:21.41

1:22.48
1:22.87
1:23.02
1:24.90
1:25.08
1:25.26
1:25.60

1:26.30
1:27.62
1:28.58

1:29.93

1:33.26

Pnt

561
548
526
520
504
500
479
478
456
450
448
445
441
439
435
422
408
404
403
388
375
374
369
359
343
338
317
316
316
308
299
288
279
271
269
263
261
250
246
242
238
237
235

226
222
221
207
206
204
202

197
188
182

174

156

50m 100m
29.02 31.90
29.47 31.90
29.52 32.70
29.63 32.84
30.41 32.73
30.29 33.02
30.62 33.58
31.60 32.63
32.01 33.25
31.33 34.22
31.10 34.57
31.52 34.26
31.00 35.00
31.60 34.47
32.23 34.04
32.10 34.87
31.88 35.83
32.30 35.64
33.53 34.50
33.18 35.70
33.16 36.49
33.46 36.26
32.79 37.23
32.34 38.30
34.64 37.14
34.29 37.80
34.36 39.26
34.54 39.17
35.10 38.66
35.65 38.69
35.83 39.31
36.58 39.50
36.46 40.40
36.15 41.44
36.28 41.49
37.97 40.41
37.09 41.48
37.35 42.32
37.96 42.13
37.99 42.61
39.10 41.95
39.09 42.07
39.64 41.77
38.93 43.55
38.92 43.95
38.18 44.84
39.78 45,12
40.30 44,78
40.95 44.31
38.39 47.21
40.76 45.54
42.39 45.23
41.01 47.57
43.08 46.85
42.39 50.87
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NSzZK Il
Heerenveen, 30-11-2024

Programmanr. 16, Dames, 100m vrije slag, alg. leeftijdsgroep

Rang Geb. Tiid Pnt 50m 100m
64. Suus, WIERSMA 02 USZ&WF Het Zinkstuk 1:36.55 140 43.84 52.71
65. Estibaliz, APELLANIZ 02 ZPV Piranha 1:57.64 77 50.77 1:06.87
BM Linde, HAVERKATE 99  ZPV Piranha 1:05.85 444 31.50 34.35
BM Ageeth, de HAAN 99  SzV Aquifer 1:08.41 396 31.63 36.78

Programmanr. 17 Heren, 100m vrije slag alg. leeftijdsgroep

30-11-2024 - 17:30 Resultaten

Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Darren, CHEN 00 USZ&WF Het Zinkstuk 52.17 634 24.85 27.32
2. Bart, MUSELAERS 01 G.S.Z.V. De Golfbreker 52.59 619 25.10 27.49
3. Sebastiaan, ROTTIER 00 G.S.Z.V. De Golfbreker 53.19 599 25.14 28.05
4. Roel, GAAL 01 A.S.ZV. Spons 53.37 593 25.45 27.92
5. Wouter, van ASPEREN 00 G.S.Z.V. De Golfbreker 53.64 584 25.76 27.88
6. Rob, LUGTENBURG 02 Dsz Wave 54.00 572 25.69 28.31
7. Alfonso, REINA MORENO 05 E.S.W.Z.V. Nayade 54.08 570 26.01 28.07
8. Rowan, KEEN 95 G.S.Z.V. De Golfbreker 54,35 561 26.02 28.33
9. Frederik, ADEMA 03 G.S.Z.V. De Golfbreker 55.27 533 26.04 29.23
10. Osman, ALLAHVERDI 06  ZPV Piranha 55.41 529 26.30 29.11
11. Adam, PIPISKA 01 Dsz Wave 56.65 495 27.33 29.32
12. Laurent, KIEFER 03 MSZV Tiburon 56.67 495 26.63 30.04
13. Derk Jan, van DUIJN 01 G.S.Z.V. De Golfbreker 56.90 489 27.53 29.37
14. Niels, WIERSEMA 97 A.S.Z.V. Spons 57.29 479 27.87 29.42
15. Jake, PILLOW 05 MSZV Tiburon 57.33 478 28.20 29.13
16. Lars, de BAKKER 02 E.S.W.Z.V. Nayade 57.42 476 27.39 30.03
Max, FERNON TROENOKARS(C99 USZ&WEF Het Zinkstuk 57.42 476 26.54 30.88

18. Franklin, PAASSEN 00 A.S.Z.V. Spons 57.62 471 24.05 33.57
19. Sigurdur Haukur, BIRGISSON 06  G.S.Z.V. De Golfbreker 58.41 452 27.92 30.49
20. Benedict, BREYER 03 G.S.Z.V. De Golfbreker 58.42 452 27.32 31.10
21. Benjamin, MCCARTHY 03 G.S.Z.V. De Golfbreker 58.61 447 27.97 30.64
22. Rinke, HIEL 01 ZPV Piranha 58.82 443 27.90 30.92
23. Yizhar, van der JAGT 03 E.S.W.Z.V. Nayade 58.93 440 27.96 30.97
24. Stijn, KOOLE 06  TSZWV Avalon 59.09 436 28.65 30.44
25. Chris, VOGELAAR 03 Dsz Wave 59.42 429 28.05 31.37
26. Roan, SIXMA 06  Aquamania 59.80 421 28.12 31.68
27. Gergo, ILLES 03 Ragnar 59.90 419 28.43 31.47
28. Rafaél, HOUKES 02  Aquamania 1:00.43 408 29.30 31.13
29. Edwin, BULTEN 06 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:00.68 403 29.15 31.53
30. Lars, SERVAAS 06  Aquamania 1:00.97 397 28.28 32.69
31. Niels, van der VLIET 00 TSZWV Avalon 1:01.65 384 29.73 31.92
32. Timber, van der STRAATEN 02  Ragnar 1:01.95 379 29.03 32.92
33. Paris, TREFFERS 04  Dsz Wave 1:02.32 372 29.18 33.14
34. Edgar, HERRERA SANSIVIRINIO2  ZPV Piranha 1:02.73 365 29.55 33.18
35. Mikhail, PLOTKIN 02 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:02.83 363 30.30 32.53
36. Martijn, van der ZWAARD 96 Dsz Wave 1:02.99 360 30.30 32.69
37. Gijs, HULLEMAN 04  N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1:03.46 352 29.63 33.83
38. Ties, van het ERVE 01 ZPV Piranha 1:04.02 343 30.87 33.15
39. Luuk, LEENDERS 06 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1:05.07 327 30.75 34.32
40. Marco, PERALTA TAPIA 02 Dsz Wave 1:05.55 320 31.16 34.39
41. Sandro, KARHULA 02 Dsz Wave 1:05.83 316 30.39 35.44
42. Anton, WIEBE 04 Aquamania 1:06.63 304 30.87 35.76

*100

43. Toby, van HOOFF 04  Dsz Wave 1:07.64 291 32.56 35.08
44, Justin, VLEUGEL 01 ZPV Piranha 1:09.46 269 32.02 37.44
45. Daniél, BOS 99  SZzV Aquifer 1:09.80 265 33.05 36.75
46. Joris, LANGENKAMP 06  SZV Aquifer 1:10.29 259 32.95 37.34
47. Giovanni, GHISALBERTI 01 A.S.Z.V. Spons 1:12.72 234 34.80 37.92
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NSzZK Il
Heerenveen, 30-11-2024

Programmanr. 17, Heren, 100m vrije slag, alg. leeftijdsgroep

Rang

48. Gijs, SMIT

49. Artur, BRODOVIC

50. Niels, HOFSTEDE

51. Ferdinand, PIPERS

52. lan, BEZEMA

53. Kiarash, KARIMI
*100

54. Marten, STEKETEE
55. Anne-Jan, van den DOOL

BM Edwin, JAGER
BM Melle, de GROOT
BM Florian, STEVENS
BM Haico, WEIJERS
BM Floris, NIJDEKEN
BM Jeroen, DANIELS

Programmanr. 18

Geb.

04
02
02
01
04
03

00
02

99
91
98
88
96
97

A.S.Z.V. Spons
Dsz Wave
A.S.Z.V. Spons
Ragnar

MSZV Tiburon
Dsz Wave

A.S.Z.V. Spons
Dsz Wave

G.S.Z.V. De Golfbreker
A.S.Z.V. Spons

ZPV Piranha

Ragnar

A.S.Z.V. Spons
TSZWV Avalon

Dames, 50m schoolslag

Tijd
1:13.31
1:15.55
1:16.03
1:16.62
1:18.00
1:18.45

1:18.64
1:19.95

55.68
1:00.63
1:00.78
1:07.29
1:13.39
1:31.32

Pnt

228
209
205
200
189
186

185
176

522
404
401
295
228
118

50m 100m
34.25 39.06
33.31 42.24
35.73 40.30
36.62 40.00
36.37 41.63
36.04 42.41
36.74 41.90
36.75 43.20
26.43 29.25
28.52 32.11
28.99 31.79
31.71 35.58
34.96 38.43
44.01 47.31

alg. leeftijdsgroep

30-11-2024 - 17:45 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tijd Pnt
1. Myrthe, BAKKER 00 USZ&WF Het Zinkstuk 33.06 631
2. Emma, HOFSTEE 04 G.S.Z.\V. De Golfbreker 33.61 601
3. Sanne, BUSCH 01  MSZzV Tiburon 33.65 599
4. Kim, OUDENDIJK 06 A.S.Z.V. Spons 33.80 591
5. lris, le CLERCQ 04 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 3452 555
6. Iris, NIEUWHOF 04 G.S.Z.\V. De Golfbreker 35,53 509
7. Camilla, PICO 06 A.S.Z.V. Spons 35.93 492
8. Larissa, de VOS 05 G.S.Z.\V. De Golfbreker 36.31 476
9. Esther, TIEMERSMA 02 E.S.W.Z.\V. Nayade 36.53 468
10. Britt, SIEMERINK 06  MSZV Tiburon 37.12 446
11. Hanna, KORSKA 05 G.S.Z.\V. De Golfbreker 37.16 444
12. Avery, ALEXANDER 01 AS.Z\V. Spons 37.23 442
13. Noa, SANDERS 00 G.S.Z.V. De Golfbreker 37.62 428
14. Roeliene, BOUWMAN 02 G.S.Z.\V. De Golfbreker 3796 417
15. Sonja, SALMIMIES 04 G.S.Z.V. De Golfbreker 38.03 415
16. Eline, PASMANS 04 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 38.54 398
17. Anna, BULSING 03 G.S.Z.V. De Golfbreker 39.28 376
18. Iris, ZANDVOORT 02 G.S.Z.V. De Golfbreker 39.97 357
19. Pauline, MARKER 02 AS.Z\V. Spons 40.32 348
20. Lieke, HEGEMAN 05 G.S.Z.V. De Golfbreker 4125 325
21. Channah, SWART 02 G.S.Z.\V. De Golfbreker 41.64 316
22. Kira, KEIJ 03  MSZV Tiburon 4165 316
23. Bianca-Valentina, NEGRAU 06 G.S.Z.V. De Golfbreker 42,23 303
24. Vasiliki, TASSOPOULOU 98 USZ&WEF Het Zinkstuk 4248 297
25. Emma, van RIJN 00 G.S.Z.\V. De Golfbreker 43.04 286
26. Astrid, BOSSELAAR 03 Dsz Wave 4497 251
27. Lisa, BAKKER 03 USZ&WEF Het Zinkstuk 45.03 250
28. Vera, SMITS 04 TSZWV Avalon 4546 243
29. Elise, ROTHUIS 04 TSZWV Avalon 46.43 228
30. Zonne-Lieve, van den BOSCH 04  USZ&WF Het Zinkstuk 46.51 226
31. Ymke, HOEKMAN 02 G.S.Z.V. De Golfbreker 4652 226
32. Myrthe, SLOOT 01 G.S.Z.V.De Golfbreker 4772 210
33. Laura, DOTINGA 04 USZ&WEF Het Zinkstuk 48.17 204
34. Malika, van LOCHEM 00 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 4853 199
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NSzZK Il
Heerenveen, 30-11-2024

Programmanr. 18, Dames, 50m schoolslag, alg. leeftijdsgroep

Rang
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.

43,
44,
DIS

DIS
DIS

NG.ZA

BM

Programmanr. 19

Geb.
Sophia, ABDI-WANSBOROUGH 01 A.S.Z.V. Spons
Marloes, WASSINK 05 G.S.Z.V. De Golfbreker
Jenna, CLEMENS 03 USZ&WF Het Zinkstuk
Lisa, VAN ZIJVERDEN 04  Aguamania
Prune, WASSENAAR 03 Dsz Wave
Kim Naemi, BIRTEL 03 G.S.Z.\V. De Golfbreker
Mia, MULLER 04  Aguamania
Luna, RUIJS 03 A.S.Z.\V. Spons
*50
Tatum, van der KOOI 02 USZ&WF Het Zinkstuk
Daria-Anamaria, CALUGARU 03 G.S.Z.V. De Golfbreker
Saar, VERBERK 05 G.S.Z.V. De Golfbreker
SL - Het keer- en/of eindpunt met één hand aangetikt.
Aurélie, HILGERS 06 MSZzV Tiburon
AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).
Grainne, VACANTI 06 Aguamania
SL - Het keer- en/of eindpunt met één hand aangetikt.
Ruth, [JBEMA 00 Ragnar
Yorinde, KISHNA 00 MSzV Tiburon

Heren, 50m schoolslag

Tid  Pnt
48.60 198
48.74 197
48.82 196
48.85 195
4891 195
49.63 186
50.35 178
52.94 153
5453 140
5466 139
48.84 195

alg. leeftijdsgroep

30-11-2024 - 17:55 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tijd Pnt
1. Matthijs, van MEERENDONK 99 G.S.Z.V. De Golfbreker 29.48 606
2. Max, VOORTMAN 99  USZ&WF Het Zinkstuk 29.72 591
3. Jarno, OTTENS 00 G.S.Z.V. De Golfbreker 2992 579
4. Rick, OFFRINGA 03 G.S.Z.V. De Golfbreker 29.98 576
5. Esper, SCHREURS 03  MSZV Tiburon 30.01 574
6. Ruben, HOEVE 03 ZPV Piranha 30.16 566
7. Kylian, HEEDERIK 03 G.S.Z.V. De Golfbreker 30.64 539
8. Junior, VERMEULEN 01 TSZWV Avalon 30.80 531
9. Rolf, ter KEURS 05 ZPV Piranha 30.93 524
10. John, QUINN 01 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 31.28 507
11. Mart, de KONING 02 USZ&WF Het Zinkstuk 3150 496
12. Tom, EEMEREN 03 E.S.W.Z.V. Nayade 32.13 468
13. Stiliyan, STEFANOV 04  TSZWV Avalon 32.16 466
14. Chris, GEERS 06 A.S.Z.V. Spons 3249 452
15. Giel, VERBERNE 99 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 3258 449
16. Sjoerd, BOOGERT 99  SzV Aquifer 3295 434
17. Joris, PAPE 00 ZPV Piranha 33.16 425
18. Adam, PIPISKA 01 Dsz Wave 33.17 425
19. Lukasz, LATUSZEK 03 E.S.W.Z.V. Nayade 3356 410
20. Charles, GESTIN 05 MSZV Tiburon 34.09 392
21. Vasileios, LIVITSANOS 99 AS.Z.\V. Spons 3439 381
22. Pepijn, van der PUTTEN 03 A.S.Z\V. Spons 34.68 372
Raphael, BOOIMAN 03 USZ&WF Het Zinkstuk 34.68 372
24. Sem, KOELEWIJN 00 Ragnar 3593 334
25. Tobi, BADILLA 03  Ragnar 3594 334
26. Thomas, SCHEPPER 01 E.S.W.Z.V. Nayade 35.98 333
27. Matteo, CAMAGNA 01 Dsz Wave 36.21 327
28. Nicolas, ZANOLI 05 A.S.Z\V. Spons 36.62 316
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NSzZK Il
Heerenveen, 30-11-2024

Programmanr. 19, Heren, 50m schoolslag, alg. leeftijdsgroep

Rang

29.
30.
31
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
DIS

DIS

BM
BM
BM
BM
BM
BM

Jorim, HEBBINK
Witold, SABATH
Arnout, SMEDTS
Thijn, DE JONG
Mischa, ROZEMA
Floriaan, BULTEN
Jeroen, KOECKHOVEN
Niels, HOFSTEDE
Niels, PEETERS
Wouter, VAN WELIE
Pepijn, ELSBERG

Robin, KUNERS OF KOENDERS

Paul, LUGER
Ivo, MARKOVIC PINOL

SK - Het keer- en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.

Koen, van den BROEK

Geb.

04  ZPV Piranha

04  MSZV Tiburon

05 Aquamania

02 Aguamania

00 Dsz Wave

00 ZPV Piranha

05 Aguamania

02 A.S.Z.\V. Spons

03  MSZV Tiburon

00 E.S.W.Z.V. Nayade

03 G.S.Z.\V. De Golfbreker
99 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel
98 G.S.Z.\V. De Golfbreker
00 ZPV Piranha

00 G.S.Z.V. De Golfbreker

Tijd
37.83
38.62
39.44
39.59
39.75
40.19
40.25
40.44
41.65
42.42
43.48
45.34
49.73

Pnt

286
269
253
250
247
239
238
234
214
203
188
166
126

SD - De bewegingen van de benen met afwisselende bewegingen en/of niet te allen tijde gelijktijdig

uitgevoerd.

Arjan, DEKKER
Jordi, MARTENS
Jesper, TJASSING
Erwin, van der HAAR
Marnix, BREEDVELD
Jeroen, DANIELS

Programmanr. 20

00 G.S.Z.V. De Golfbreker
99  MSZV Tiburon

02 G.S.Z.V. De Golfbreker
98 USZ&WF Het Zinkstuk
01 SzV Aquifer

97  TSZWV Avalon

Dames, 4 x 50m wisselslag

30.11
34.44
37.01
37.01
39.74
44.89

568
380
306
306
247
171

alg. leeftijdsgroep

30-11-2024 - 18:00 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Tiid Pnt

1. AS.ZV.Spons1l A.S.Z.V. Spons 1:57.54 660
Shelby, KASSE 98 30.38 Femke, SPIERING 02 +0,47 26.84
Kim, OUDENDIJK 06  +0,38 33.51 Alinda, DINGSHOFF 00 +0,22 26.81

2. G.S.Z.V. De Golfbreker 94 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:57.88 654
Arianne, KOOIJINGA 00 29.25 Jolijn, LIEZEN 05 28.52
Emma, HOFSTEE 04 33.49 Olena, DIJKSTRA 02 26.62

3. MSZzV Tiburon 1 MSZV Tiburon 2:03.16 573
Jessie, BODDEN 04 32.06 Linde, van DUINHOVEN 01  +0,68 29.51
Sanne, BUSCH 01 +0,36 33.74 Alexa, VAN THIEL 03  +0,25 27.85

4. G.S.Z.\V. De Golfbreker 2 G.S.Z.V. De Golfbreker 2:03.68 566
Nienke, BAKKER 05 30.61 Naoise, ALLEN 05 0.00 29.43
Jolien, WIND 01 35.83 Carlein, POLINDER 06 27.81

5. USZ&WEF Het Zinkstuk 1 USZ&WF Het Zinkstuk 2:04.74 552
Linde, KOLKMAN 00 31.71 Ciska, de LUGT 05  +0,46 31.78
Myrthe, BAKKER 00 +0,50 33.11 Denise, BLOK 99 +0,12 28.14

6. N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 2:06.33 531
Robyn, HULLEMAN 06 33.14 Marit, BOXUM 00 30.53
Iris, le CLERCQ 04 34.69 Lotte, PIETERMAN 03 27.97

7. AS.Z\V.Spons 2 A.S.Z.V. Spons 2:06.99 523
Silke, HUISMAN 03 33.08 Cailin, MCMURRAY 02 29.05
Camilla, PICO 06 35.91 Roos, van HAAFF 02 28.95
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NSzZK Il
Heerenveen, 30-11-2024

Programmanr. 20, Dames, 4 x 50m wisselslag, alg. leeftijdsgroep

Rang

8. E.S.W.Z.V. Nayade 1
Sanne, REBERS
Esther, TTEMERSMA

9. AS.ZV. Spons 3
*50

Lianne, DEKKER
Alex, MARLOW

10. TSZWV Avalon 1
Agata, KOPICZYNSKA
Gizem, DZHAN

11. N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 2

Marieke, HIRDES
Eline, PASMANS

12. MSZzV Tiburon 2

Anna, VAN KUIJK
Britt, SIEMERINK

13. ZPV Piranha 1
Paula, MONTES JIMENEZ
Tessa, van de BELT

14. Dsz Wave 1
llse, HALLIE
Anna, TIEMERSMA

15. USZ&WF Het Zinkstuk 2
Lucia, PERDIGUERO FRANCO
Tessa, STOLK

16. Ragnarl

Marta, GARGALLO GARASA
Elise, BONS

17. Aquamania 1
Noa, van den BERG
Olivia, SCHALEKAMP

18. G.S.Z.V. De Golfbreker 3
Charley, ZETHOVEN
Lieke, HEGEMAN

19. SzV Aquifer 1
Liese, KASTELIIN
Noemi, BARBIERI

20. Dsz Wave 2
Astrid, BOSSELAAR
Prune, WASSENAAR

21. TSZWV Avalon 2
Manon, SMIDT
Elise, ROTHUIS

DIS MSZV Tiburon 3

EA - Te vroeg overgenomen.

Evelien, TE PASKE
Kira, KEIJ

BM ZPV Piranha 2
*50

Iria, CASTINEIRA DOMINGUEZ
Emma, van SCHAIK

99
02

03
01

02

03
04

03
06

99
01

02
04

04
00

01
05

03
02

05
05

05
01

03

03
04

04
03

99
00

E.S.W.Z.V. Nayade
34.56 Zanthe, JANSSEN
36.18 Luna, HOFMEIJER

A.S.Z.V. Spons

35.93 Romy, VERHAGEN
36.78 Margaréta, CSOTI

TSZWYV Avalon

32.71 Zso6fi, VANEK
+0,41 43.13 Hilde, KOOLE

N.S.Z.& W.V. Hydrofiel

34.38 Nora, HOWARD
+0,51 38.66 Jasmijn, van ROSSUM

MSZV Tiburon

33.68 Katarzyna, BLONSKA
+0,40 36.81 Carlotta, FROEHLICH

ZPV Piranha
38.45 Anna, MULDER
36.39 Melinda, MOILANEN

Dsz Wave
38.55 Roos, van DUIN
38.31 Mimmi, CASSE

USZ&WF Het Zinkstuk
37.66 Kim, SCHRAVENDIJK
38.97 Sterre, KIEFT

Ragnar

37.54 Pauline, COURRET
42.24 Gwen, EYGENDAAL

Aquamania
36.42 Manon, SCHOUTEN
+0,37 39.62 Vinciane, FALCOZ

G.S.Z.V. De Golfbreker
36.01 Noa, SANDERS
41.27 Meike, WURKUM

SZV Aquifer
35.73 Nastasja, TUCCINARDI
+0,56 41.87 Esther, PETERS

Dsz Wave

39.00 Sarissa, BAKKER
+0,70 46.98 Natalie, ROESSEL

TSZWV Avalon
43.98 Vera, SMITS
46.51 Charlotte, HOOGENDOORN

MSZV Tiburon

38.52 Cait, DAWSON
-0,04 Pleun, VAN DEN BERGH

ZPV Piranha

49.63 Linde, HAVERKATE
+0,54 48.44 lleana, ROSANDA

02
04

99
05

05
04

05
00

04
02

99
02

05
04

99
02

00
05

06
01

99

04
02

05
02

99
02

Tiid
2:10.62

2:14.13

+0,09
+0,58

2:14.91
+0,37
+0,63

2:15.05

+0,46
+0,53

2:15.24
+0,67
+0,37

2:16.23

2:18.64

2:22.21

2:22.75

+0,43
+0,33

2:23.57
+0,45
+0,20

2:24.32

2:24.56
+0,43
+0,30

2:33.74
+0,58
+0,56

2:48.02

2:43.29

+0,23
+0,32

Pnt

481
30.43
29.45

31.87
29.55

436

29.11
29.96

435

33.23
28.78

433

34.78
29.97

424
33.69
27.70

402
30.73
31.05

372
36.26
29.32

368

33.03
29.94

362
36.83
30.70

356
3457
32.47

354
33.68
33.28

295

36.30
31.46

226
41.65
35.88

246

30.56
34.66
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Heerenveen, 30-11-2024

Programmanr. 21

Heren, 4 x 50m wisselslag

alg. leeftijdsgroep

30-11-2024 - 18:10 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Tijd Pnt

1. G.S.Z.V. De Golfbreker 94 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:44.66 629
Gauke, EILANDER 98 27.36 Jaime, FAIS 04 25.60
Matthijs, van MEERENDONK 99 29.08 Alberto, GUSI 03 22.62

2. G.S.Z.V. De Golfbreker 2 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:46.54 597
Wouter, van ASPEREN 00 27.61 Rowan, KEEN 95  +0,32 25.93
Rick, OFFRINGA 03 +0,34 29.36 Bart, MUSELAERS 01  +0,25 23.64

3. AS.ZV.Spons 1 A.S.Z.V. Spons 1:48.60 563
Niek, HEETHAAR 99 26.65 Wilco, NIJENHUIS 98  +0,32 26.21
Peter, HIGGINS 01  +0,47 31.66 Franklin, PAASSEN 00 +0,22 24.08

4. E.S.W.Z.V. Nayade 1 E.S.W.Z.V. Nayade 1:49.42 551
Tijs, KRUITHOF 07 27.16 Tomas, HERTOGH 05  +0,53 26.17
Tom, EEMEREN 03  +0,48 31.77 Tom, BALSEN VERSTEEG 00  +0,40 24.32

5. USZ&WEF Het Zinkstuk 1 USZ&WF Het Zinkstuk 1:49.79 545
Max, VOORTMAN 99 28.09 Darren, CHEN 00 +0,35 26.03
Mart, de KONING 02  +0,38 31.09 Max, FERNON TROENOKARSO 99  +0,19 24.58

6. MSZV Tiburon 1 MSZV Tiburon 1:50.38 537
Quentin, CHEVALLET 06 28.62 Gavriel, BARLEVI 03 27.33
Tijn, VAN KUIJK 05 30.39 Esper, SCHREURS 03 24.04

7. Dsz Wave 1 Dsz Wave 1:52.14 512
Luuk, HULLEMAN 03 30.03 Simon, KEIL 02 27.30
Roy, LAMPIS 01 30.59 Rob, LUGTENBURG 02 24.22

8. ZPV Piranha 1 ZPV Piranha 1:53.34 496
Rolf, ter KEURS 05 29.71 Edwin, KANIS 02  +0,53 27.85
Ruben, HOEVE 03  +0,72 30.70 Osman, ALLAHVERDI 06  +0,44 25.08

9. E.S.W.Z.V. Nayade 2 E.S.W.Z.V. Nayade 1:53.38 495
Michail, AGLAMISIS 05 29.51 Tim, VAN ALPHEN 03  +0,43 26.62
Lukasz, LATUSZEK 03  +0,28 32.67 Alfonso, REINA MORENO 05 +0,31 24.58

10. N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1:53.56 493
Ewald, de HAAS 03 29.38 Tom, THIJSSEN 03 27.66
Giel, VERBERNE 99 31.51 John, QUINN 01 25.01

11. TSZWV Avalon 1 TSZWV Avalon 1:53.69 491
Cas, KRIJGER 05 30.53 Paul, DEUKER 98  +0,27 26.74
Stiliyan, STEFANOV 04 0.00 31.81 Junior, VERMEULEN 01  +0,50 24.61

12. A.S.Z.V. Spons 2 A.S.Z.V. Spons 1:55.10 473
Daan, SIEBENHELLER 99 30.12 Quint, SWAGTEN 02  +0,48 27.70
Vasileios, LIVITSANOS 99  +0,35 33.11 Roel, GAAL 01  +0,18 24.17

13. MSZzV Tiburon 2 MSZV Tiburon 1:58.41 435
Laurent, KIEFER 03 30.21 Jake, PILLOW 05 26.78
Charles, GESTIN 05 33.34 Alan, van den AKKER 00 28.08

14. USZ&WF Het Zinkstuk 2 USZ&WF Het Zinkstuk 1:59.27 425
Luuk, KIEVIET 01 32.38 Niels, ter HAAR 02 30.19
Tom, van den AKKER 02 31.39 Siete, BOOTSMA 06 25.31

15. E.S.W.Z.V. Nayade 3 E.S.W.Z.V. Nayade 2:00.47 413
Lars, de BAKKER 02 30.75 Sven, ROOIJAKKERS 05  +0,45 30.13
Milan, RASCHE 01 +0,35 33.53 Yizhar, van der JAGT 03 +0,41 26.06

16. Ragnarl Ragnar 2:01.99 397
Timber, van der STRAATEN 02 33.50 Gergo, ILLES 03 28.68
Sem, KOELEWIIN 00 35.33 Jan Willem, TOPFER 01 24.48

17. ZPV Piranha 2 ZPV Piranha 2:05.70 363
Jorim, HEBBINK 04 33.32 Rinke, HIEL 01  +0,37 28.91
Jesper, DINGER 06  +0,49 33.79 Justin, VLEUGEL 01  +0,27 29.68
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NSZK I

Heerenveen, 30-11-2024

Programmanr. 21, Heren, 4 x 50m wisselslag, alg. leeftijdsgroep

Rang
18.

19.

20.

21.

22.

23.

DIS

DIS

BM

Dsz Wave 2
Pomme, WERNER
Seiya, TAKADA

A.S.Z.V. Spons 3
Chris, GEERS
Pepijn, van der PUTTEN

Aquamania 1
Rafagl, HOUKES
Lars, SERVAAS

Dsz Wave 3
Sandro, KARHULA
Toby, van HOOFF

N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 2

Luuk, LEENDERS
Robin, KUNERS OF KOENDERS

ZPV Piranha 3
Edgar, HERRERA SANSIVIRINI
Juan, MATEOS BUDINO

TSZWV Avalon 2

04
02

06
03

02
06

02
04

06
99

02
00

+0,40

+0,39

+0,25

+0,72

Dsz Wave
34.78 Matteo, CAMAGNA
32.79 Paris, TREFFERS

A.S.Z.V. Spons
29.14 Nicolas, ZANOLI
34.59 Marten, STEKETEE

Aguamania
31.61 Daan, de BOS
34.37 Anton, WIEBE

Dsz Wave

35.73 Marco, PERALTA TAPIA
38.23 Martijn, van der ZWAARD

N.S.Z.& W.V. Hydrofiel

36.79 Gijs, HULLEMAN
43.74 Jur, MESU

ZPV Piranha

35.64 Pedro Henrigue, WO DE ALCANTAOQO
40.77 Juan Francisco, MONTALVAN CHL97Y

TSZWV Avalon

AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).
Nathan, BUN, Tim, van TUIJL, Stijn, KOOLE, Niels, van der VLIET

SzZV Aquifer 1

EA - Te vroeg overgenomen.

Hessel, TIJBEN
Sjoerd, BOOGERT

G.S.Z.V. De Golfbreker 3
Edwin, BULTEN
Kaan, ULUDAG

06
99

06
06

-0,54

+0,52

SZV Aquifer

33.63 Daniél, BOS

Joris, LANGENKAMP

G.S.Z.V. De Golfbreker
32.37 Jesper, LUPPES
37.15 Koen, SCHELHAAS

01
04

05
00

03
04

02
96

04
05

99
06

00
02

Tid  Pnt

2:06.46 357
+0,57 30.76
+0,42 28.13

2:08.53 340

+0,59 31.86
+0,60 32.94
2:13.09 306
38.14
28.97
2:15.06 293
33.12
27.98
2:2092 258
31.78
28.61
2:21.25 256

+0,40 30.35
+0,52 34.49

+0,53
+0,51

2:06.41 357
+0,26 31.15
+0,20 25.74
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