
Lange Baan Wedstrijd Eindhoven 
Heldense Zwemvereniging 
Eindhoven 13-3-2016 

Nummer: 1 - zondag 13 maart 2016 om 13:15u (50 m) 

Aanvangstijd juryvergadering: 12:00u 

1. 100m rugslag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Arijana Alijagic (Eurode Kerkrade, 199906474)  

2. Raffaela Böhmer (SG Altenessen 19/26, 263752)  

3. Nikki Smeets (NIMO Landgraaf, 200200080)  

4. Judith Houtvast (Hellas-Glana, 200300714)  

5. Sterre Schlicher (Rz, 199901672)  

6. Robin Schnijderberg (Hellas-Glana, 200100256)  

7. Nynke Dijkhuis (Zwem en Polo Club Appingedam, 199903362)  

8. Kemi van de Wetering (Arethusa, 200201456)  

9. Quinty Rouschop (NIMO Landgraaf, 200300208)  

10. Marjolein Schoonheim (Rz, 200000250)  

11. Chiara Geilenkirchen (NIMO Landgraaf, 200104590)  

12. Eline Seelen (HZV Lutra, 200005824)  

13. Paula Mestrum (ZV De Aalscholver, 199902734)  

14. Rebecca Schmitz (Swimteam Helden~Mosa, 200102036)  

15. Isabeau Essing (TriVia, 200201284)  

16. Milou Looyé (Zwem en Polo Club Appingedam, 200100742)  

17. Kiki Fijnaut (Hellas-Glana, 200300706)  

18. Emma Sies (TriVia, 200300732)  

19. Mariëtte Bulman (AquaDream, 199506846)  

01:09.79(+63)
50m 00:33.98 33,98      

01:11.87(+79)
50m 00:34.67 34,67      

01:12.40(+74)
50m 00:34.93 34,93      

01:16.19(+70)
50m 00:37.36 37,36      

01:16.27(+60)
50m 00:36.64 36,64      

01:17.69(+56)
50m 00:37.30 37,30      

01:18.29(+69)
50m 00:39.00 39,00      

01:18.41(+71)
50m 00:38.21 38,21      

01:18.52(+67)
50m 00:38.19 38,19      

01:19.26(+79)
50m 00:39.08 39,08      

01:19.53(+58)
50m 00:37.81 37,81      

01:19.67(+63)
50m 00:38.42 38,42      

01:19.90(+74)
50m 00:38.38 38,38      

01:20.15(+63)
50m 00:39.27 39,27      

01:21.72(+70)
50m 00:39.80 39,80      

01:23.45(+73)
50m 00:40.64 40,64      

01:24.13(+90)
50m 00:41.57 41,57      

01:24.44(+77)
50m 00:41.81 41,81      

01:25.05(+71)
50m 00:42.02 42,02      



20. Chantal Tiesinga (TriVia, 200302452)  

21. Charlotte Kusters (Arethusa, 200400766)  

22. Maud Lanckohr (NIMO Landgraaf, 200201096)  

23. Céline Hupperts (ZC Valkenburg, 200302938)  

24. Verena van Rens (Swimteam Helden~Mosa, 200401304)  

25. Iris le Clercq (ZPC De Rog Weert, 200401404)  

26. Sanne Prohl (Zwem en Polo Club Appingedam, 199902090)  

27. Jessie Bodden (Zv Kimbria, 200401650)  

28. Nynke Luijten (Dbd, 200203868)  

29. Ilse van Hal (Dbd, 200404374)  

30. Melody Smeets (ZPC De Rog Weert, 200401412)  

31. Dieuwertje van den Heuvel (Arethusa, 200400098)  

32. Regina Turovska (SG Essen, 307056)  

33. Enna Djeldum (Swimteam Helden~Mosa, 200404236)  

34. Susanne Wessels (V Z & P C, 200400402)  

35. Ingrid Versteegen (Dbd, 197300770)  

36. Sophie Kremers (Trb/Res, 200304760)  

37. Ela Ince (Arethusa, 200400966)  

38. Valerie Tant (DZ & PC de IJsel, 200404048)  

39. Darleen Weimar (SG Essen, 298728)  

40. Dominique Deeben (Dbd, 200402314)  

2. 100m rugslag - Heren 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Toine Willigers (Zwemclub Eijsden, 199902155)  

2. Jeremy Kostons (Hellas-Glana, 199705559)  

3. Luuk Roosen (Zwemclub Eijsden, 200100577)  

01:25.19(+69)
50m 00:40.47 40,47      

01:25.60(+75)
50m 00:41.90 41,90      

01:25.71(+82)
50m 00:42.05 42,05      

01:26.70(+63)
50m 00:42.11 42,11      

01:28.02(+73)
50m 00:42.61 42,61      

01:28.23(+55)
50m 00:42.60 42,60      

01:28.45(+64)
50m 00:43.64 43,64      

01:29.24(+67)
50m 00:43.29 43,29      

01:29.36(+74)
50m 00:42.55 42,55      

01:30.64(+85)
50m 00:46.23 46,23      

01:31.41(+86)
50m 00:44.82 44,82      

01:31.44(+68)
50m 00:44.19 44,19      

01:31.59(+71)
50m 00:43.13 43,13      

01:32.66(+68)
50m 00:44.84 44,84      

01:32.99(+77)
50m 00:44.51 44,51      

01:34.14(+77)
50m 00:46.55 46,55      

01:34.70(+74)
50m 00:45.90 45,90      

01:36.04
50m 00:46.39 46,39      

01:38.33(+82)
50m 00:48.31 48,31      

01:40.94(+85)
50m 00:48.58 48,58      

01:55.72(+65)
50m 00:55.26 55,26      

01:01.02(+60)
50m 00:29.95 29,95      

01:05.38(+65)
50m 00:31.31 31,31      

01:05.70(+61)
50m 00:32.08 32,08      



4. Dave Holweg (Livo, 199701521)  

5. Luuk Smits (Tempo Valkenswaard, 200001015)  

6. Raf Hendriks (ZC Valkenburg, 200100879)  

7. Gilles Cuijpers (Zwemclub Eijsden, 200202003)  

8. IJsbrand Buijnsters (AquaDream, 200200375)  

9. Vincent van Emous (Aquapoldro, 199802783)  

10. Maquinho Vorst (De Mors, 200204179)  

11. Sjors van Kruijsdijk (Tempo Valkenswaard, 200102269)  

12. Sweeder Braakman (DZ & PC de IJsel, 200200397)  

13. Lars Kerremans (Hellas-Glana, 200100305)  

14. Niels van Avesaath (Zv Kimbria, 200202005)  

15. Luuk Bos (V Z & P C, 200300151)  

16. Marvin Lohmann (SG Essen, 304062)  

17. Bram van den Burg (ZC Valkenburg, 200203095)  

18. Jelle Hendriks (HZV Lutra, 200002011)  

19. Bart Gorissen (Hellas-Glana, 198300755)  

20. Rick Spaen (Rz, 199903877)  

21. Marc-Maurice Lohmann (SG Essen, 330554)  

22. Job van Wanroij (Zwemclub Eijsden, 200301307)  

23. Thijn Damen (Trb/Res, 200300973)  

24. Tein Huizinga (DZ & PC de IJsel, 200103285)  

25. Joris Knoops (Rz, 200101267)  

26. Kick Moors (Wijchen, 200103959)  

27. Silas Luites (Zv Kimbria, 200203821)  

28. Laurens Hofstede (Arethusa, 200300417)  

01:05.79(+63)
50m 00:31.71 31,71      

01:07.64(+77)
50m 00:32.50 32,50      

01:08.03(+57)
50m 00:33.16 33,16      

01:08.93(+63)
50m 00:33.59 33,59      

01:09.28(+76)
50m 00:34.30 34,30      

01:10.68(+63)
50m 00:33.75 33,75      

01:11.86(+81)
50m 00:34.77 34,77      

01:12.06(+64)
50m 00:34.22 34,22      

01:12.24(+65)
50m 00:34.64 34,64      

01:12.83(+61)
50m 00:34.85 34,85      

01:13.21(+68)
50m 00:35.05 35,05      

01:13.87(+68)
50m 00:35.72 35,72      

01:15.03(+65)
50m 00:35.97 35,97      

01:15.15(+54)
50m 00:35.92 35,92      

01:15.89(+75)
50m 00:37.02 37,02      

01:16.93(+76)
50m 00:36.15 36,15      

01:17.14(+60)
50m 00:37.77 37,77      

01:17.27(+60)
50m 00:36.42 36,42      

01:18.11(+62)
50m 00:38.34 38,34      

01:19.31(+68)
50m 00:38.35 38,35      

01:19.87(+61)
50m 00:37.40 37,40      

01:21.02(+77)
50m 00:39.13 39,13      

01:21.58(+60)
50m 00:38.23 38,23      

01:21.94(+60)
50m 00:39.05 39,05      

01:23.94(+51)



29. Andy Zandvliet (De Mors, 200300381)  

30. Karsten van Doorn (Arethusa, 200301371)  

31. Jelle Kockx (Swimteam Helden~Mosa, 200401697)  

32. Kjell Reumkens (Hellas-Glana, 200401385)  

33. Ricardo Jansen (Arethusa, 200301055)  

34. Mel van Gemert (Arethusa, 200300323)  

35. Vincent Berghorst (ZC Valkenburg, 200300567)  

36. Abdelhakim Zaitouni (SG Altenessen 19/26, 343786)  

3. 100m vrije slag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Ina Willigers (Zwemclub Eijsden, 199702678)  

2. Irma van den Brandt (Zwemclub Eijsden, 199702676)  

3. Susan Teijken (Z&PV Nuenen, 199504592)  

4. Clara Willigers (Zwemclub Eijsden, 199604088)  

5. Isabel Dijkstra (Hellas-Glana, 200200918)  

6. Milou van den Beucken (Swimteam Helden~Mosa, 200002564)  

7. Loes Willigers (Zwemclub Eijsden, 200001232)  

8. Nikki Douma (Brunssum, 200102252)  

9. Denise Blok (Hellas-Glana, 199900572)  

10. Yana Korczynski (Zwemclub Eijsden, 200202192)  

11. Sabine Vertommen (Zwemclub Eijsden, 199804546)  

12. Kim Rebergen (Hellas-Glana, 200100676)  

13. Anne Smit (ZPC De Rog Weert, 199904278)  

14. Loes Gelissen (Hellas-Glana, 200102166)  

15. Zoë Berkers (Swimteam Helden~Mosa, 200105456)  

50m 00:40.52 40,52      

01:24.58(+83)
50m 00:41.15 41,15      

01:25.77(+67)
50m 00:41.92 41,92      

01:25.94(+61)
50m 00:41.58 41,58      

01:27.26(+79)
50m 00:43.32 43,32      

01:27.80(+62)
50m 00:42.77 42,77      

01:28.75(+79)
50m 00:43.51 43,51      

01:29.91(+62)
50m 00:43.95 43,95      

01:50.29(+78)
50m 00:50.54 50,54      

00:58.57(+70)
50m 00:27.88 27,88      

01:02.13(+68)
50m 00:29.50 29,50      

01:02.46(+76)
50m 00:30.34 30,34      

01:02.61(+71)
50m 00:30.28 30,28      

01:02.65(+83)
50m 00:30.19 30,19      

01:02.99(+79)
50m 00:30.26 30,26      

01:03.01(+78)
50m 00:30.22 30,22      

01:03.30(+68)
50m 00:30.38 30,38      

01:03.47(+70)
50m 00:30.53 30,53      

01:03.50(+70)
50m 00:31.22 31,22      

01:04.15(+76)
50m 00:30.15 30,15      

01:04.17(+66)
50m 00:31.13 31,13      

01:04.42(+66)
50m 00:30.50 30,50      

01:04.87(+69)
50m 00:30.90 30,90      

01:05.03(+76)
50m 00:30.99 30,99      



16. Amy de Sain (De Dolfijn, 200304690)  

17. Sasya van Hamersveld (Arethusa, 200201454)  

18. Sterre van de Goor (Arethusa, 200102168)  

19. Sanne Ditzel (Aquapoldro, 199901092)  

20. Famke Slabbers (Arethusa, 200200100)  

21. Inge Dekker (TriVia, 200200476)  

22. Robin Goossens (Z&PV Nuenen, 200003128)  

23. Carolina Perez (Trb/Res, 199606740)  

24. Maike Korthout (Trb/Res, 199406034)  

25. Esmee Lanckohr (NIMO Landgraaf, 200002442)  

26. Iris Dijkstra (NIMO Landgraaf, 200201766)  

27. Amber Koning (Zwem en Polo Club Appingedam, 200202842)  

28. Anne van der Schatte Olivier (ZV De Aalscholver, 199605302)  

29. Maureen van den Bergh (Wijchen, 200101608)  

30. Tabea Tölke (SG Essen, 177604)  

31. Iris Willigers (Zwemclub Eijsden, 200100384)  

32. Mariëlle Dolfijn (TriVia, 200201640)  

33. Janna van Kooten (TriVia, 200404584)  

34. Britt de Jong (Eurode Kerkrade, 200203688)  

35. Dahnee de la Croix (Zwemclub Eijsden, 199803064)  

36. Britt Bogers (Z&PV Nuenen, 199905072)  

37. Mylène Veldhuis (Aquapoldro, 199902708)  

38. Julie van Leeuwen (ZV De Aalscholver, 199805994)  

39. Hanna Looi (Zpb H&L, 200006090)  

40. Danila van den Hoogenband (Z&PV Nuenen, 199001558)  

01:05.11(+89)
50m 00:31.11 31,11      

01:05.24(+82)
50m 00:31.32 31,32      

01:05.28(+75)
50m 00:31.71 31,71      

01:05.32(+75)
50m 00:31.50 31,50      

01:05.69(+76)
50m 00:31.56 31,56      

01:05.80(+75)
50m 00:31.77 31,77      

01:05.92(+73)
50m 00:31.68 31,68      

01:06.24(+72)
50m 00:31.35 31,35      

01:06.43(+67)
50m 00:31.80 31,80      

01:06.73(+81)
50m 00:32.18 32,18      

01:06.78(+74)
50m 00:32.37 32,37      

01:06.83(+81)
50m 00:31.77 31,77      

01:06.85(+72)
50m 00:31.98 31,98      

01:06.86(+65)
50m 00:31.75 31,75      

01:06.88(+72)
50m 00:31.21 31,21      

01:07.14(+66)
50m 00:32.32 32,32      

01:07.33(+74)
50m 00:32.11 32,11      

01:07.36(+76)
50m 00:32.06 32,06      

01:07.50(+78)
50m 00:31.40 31,40      

01:07.61(+68)
50m 00:32.79 32,79      

01:07.79(+72)
50m 00:32.02 32,02      

01:07.82(+77)
50m 00:32.15 32,15      

01:08.14(+75)
50m 00:32.69 32,69      

01:08.31(+75)
50m 00:33.29 33,29      

01:08.37(+83)



41. Renee Roosen (Zwemclub Eijsden, 199900074)  

42. Mandy van Rossum (Arethusa, 200204904)  

43. Joyce van 't Hof (Zpb H&L, 200302122)  

44. Inge Cauberg (Zv Kimbria, 200201412)  

45. Britt van den Boom (NIMO Landgraaf, 200401178)  

46. Luisa-Madeleine Schmidt (SG Essen, 289718)  

47. Lorena Dreschers (Hellas-Glana, 200401364)  

48. Muriël Blok (Hellas-Glana, 200300030)  

49. Daphne Spreen (ZV ZZG De Boskikkers, 199603940)  

50. Isabeau Essing (TriVia, 200201284)  

51. Lotte Schaminee (Wijchen, 200204708)  

52. Marjolein Schoonheim (Rz, 200000250)  

53. Luca van Gemert (Arethusa, 200101636)  

54. Nienke Versteegen (Dbd, 200004548)  

55. Nikki Pol (Wijchen, 200101610)  

56. Kyanie Blom (NIMO Landgraaf, 200301866)  

57. Anne Kleine Koerkamp (DZ & PC de IJsel, 200401428)  

58. Amy Tebben (Eurode Kerkrade, 200400108)  

59. Lianne Kaanen (Hellas-Glana, 200300708)  

60. Isha Brouwer (Livo, 200301610)  

61. Mariëtte Bulman (AquaDream, 199506846)  

62. Eline Slabbers (Arethusa, 200001614)  

63. Noa van den Berg (Wijchen, 200302406)  

64. Rosalie ter Buurkes (V Z & P C, 200200318)  

50m 00:32.90 32,90      

01:08.38(+74)
50m 00:32.95 32,95      

01:08.55(+73)
50m 00:33.23 33,23      

01:08.78(+72)
50m 00:33.69 33,69      

01:09.02(+66)
50m 00:32.60 32,60      

01:09.09(+72)
50m 00:32.33 32,33      

01:09.11(+84)
50m 00:32.59 32,59      

01:09.15(+67)
50m 00:32.96 32,96      

01:09.23(+58)
50m 00:33.11 33,11      

01:09.56(+68)
50m 00:34.07 34,07      

01:09.71(+72)
50m 00:32.88 32,88      

01:09.84(+80)
50m 00:33.01 33,01      

01:09.85(+74)
50m 00:33.55 33,55      

01:09.95(+72)
50m 00:33.63 33,63      

01:10.19(+61)
50m 00:34.11 34,11      

01:10.52(+74)
50m 00:33.33 33,33      

01:10.53(+82)
50m 00:33.92 33,92      

01:10.63(+75)
50m 00:34.47 34,47      

01:10.77(+78)
50m 00:34.08 34,08      

01:10.78(+78)
50m 00:34.58 34,58      

01:10.83(+78)
50m 00:33.38 33,38      

01:11.80(+58)
50m 00:34.05 34,05      

01:11.82(+79)
50m 00:34.49 34,49      

01:11.88(+105)
50m 00:34.69 34,69      

01:12.13(+88)
50m 00:34.42 34,42      



65. Meral Bakker (Arethusa, 200200788)  

66. Anne Köhlen (Hellas-Glana, 200201714)  

67. Jenny van de Ven (Eurode Kerkrade, 200200870)  

68. Cynthia Kugler (Hellas-Glana, 200400020)  

69. Pleun van der Heijden (Z&PV Nuenen, 200204264)  

70. Sara van Vlokhoven (Zwemclub Eijsden, 200102484)  

71. Kelly van der Sluizen (Rz, 200001628)  

72. Regina Turovska (SG Essen, 307056)  

73. Marit Stil (HZV Lutra, 200005818)  

74. Maite Liem (DZ & PC de IJsel, 200202248)  

75. Jennifer Geerlings (NIMO Landgraaf, 200402088)  

76. Lynn Schepens (Dbd, 200105494)  

77. Emma Verhofstad (Swimteam Helden~Mosa, 200403620)  

78. Yvette Bouthoorn (Trb/Res, 199007992)  

79. Enna Djeldum (Swimteam Helden~Mosa, 200404236)  

80. Sarah Berger (NIMO Landgraaf, 200402272)  

81. Anna-francoise Teulings (ZC Valkenburg, 200203052)  

82. Wies Sauren (HZV Lutra, 199803584)  

83. Bente van Veen (Rz, 200105688)  

84. Ronja Heidema (Zwem en Polo Club Appingedam, 200100482)  

85. Kylie Baurmann (Eurode Kerkrade, 200200106)  

86. Femke Habets (Swimteam Helden~Mosa, 199906440)  

87. Sterre Huizinga (Wijchen, 200401348)  

88. Murren Meers (Zv Kimbria, 200304994)  

89. Gina Tebben (Eurode Kerkrade, 200102292)  

01:12.20(+82)
50m 00:34.48 34,48      

01:12.48(+74)
50m 00:34.16 34,16      

01:12.96(+77)
50m 00:35.07 35,07      

01:13.56(+82)
50m 00:34.73 34,73      

01:13.70(+72)
50m 00:34.99 34,99      

01:14.20(+65)
50m 00:35.63 35,63      

01:14.36(+79)
50m 00:34.81 34,81      

01:14.38(+73)
50m 00:35.49 35,49      

01:14.40(+75)
50m 00:35.55 35,55      

01:15.04(+89)
50m 00:35.45 35,45      

01:15.10(+83)
50m 00:35.18 35,18      

01:15.13(+69)
50m 00:35.99 35,99      

01:15.99(+79)
50m 00:35.91 35,91      

01:16.05(+61)
50m 00:36.78 36,78      

01:16.62(+65)
50m 00:37.01 37,01      

01:16.91(+81)
50m 00:35.74 35,74      

01:17.08(+75)
50m 00:36.18 36,18      

01:17.94(+82)
50m 00:37.48 37,48      

01:18.01(+87)
50m 00:36.64 36,64      

01:19.27(+79)
50m 00:38.66 38,66      

01:19.56(+80)
50m 00:38.19 38,19      

01:19.75(+93)
50m 00:38.22 38,22      

01:20.32(+92)
50m 00:37.82 37,82      

01:21.40(+59)
50m 00:38.38 38,38      

01:22.11(+94)



90. Lianne Houwerzijl (Zwem en Polo Club Appingedam, 200201062)  

91. Jennifer Bachert (SG Altenessen 19/26, 322405)  

92. Muriëlle van Hagen (HZV Lutra, 200202542)  

93. Leonie Rosendahl (SG Essen, 337222)  

94. Lucy Riese (SG Altenessen 19/26, 322408)  

95. Ela Ince (Arethusa, 200400966)  

96. Sterre Dingemanse (DZ & PC de IJsel, 200302482)  

97. Sophie Kremers (Trb/Res, 200304760)  

98. Hannah Baumgarten (SG Essen, 298721)  

99. Lotte Steinhorst (Dbd, 200106064)  

100. Pia Bachert (SG Altenessen 19/26, 322406)  

101. Mia Kottenberg (SG Altenessen 19/26, 352900)  

102. Britt Reijntjes (Swimteam Helden~Mosa, 200401536)  

103. Darleen Weimar (SG Essen, 298728)  

104. Cato Kremers (Trb/Res, 200404782)  

105. Emily Börsting (SG Essen, 328099)  

106. Carlijn Oosterink (DZ & PC de IJsel, 200402710)  

107. Erva Yurtseven (SG Essen, 290000)  

108. Marouscha Schipper (V Z & P C, 200400404)  

4. 100m vrije slag - Heren 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Sem Hermans (Zwemclub Eijsden, 199601259)  

2. Toine Willigers (Zwemclub Eijsden, 199902155)  

3. Jeremy Kostons (Hellas-Glana, 199705559)  

4. Vincent de Munter (NIMO Landgraaf, 200000181)  

50m 00:39.35 39,35      

01:22.50(+72)
50m 00:41.31 41,31      

01:22.83(+92)
50m 00:39.25 39,25      

01:22.98(+85)
50m 00:39.65 39,65      

01:23.30(+85)
50m 00:39.27 39,27      

01:24.17(+97)
50m 00:40.46 40,46      

01:24.48(+82)
50m 00:41.53 41,53      

01:24.73(+84)
50m 00:40.64 40,64      

01:25.35(+87)
50m 00:40.37 40,37      

01:25.45(+75)
50m 00:40.07 40,07      

01:26.77(+86)
50m 00:40.34 40,34      

01:27.15(+106)
50m 00:41.86 41,86      

01:29.51(+86)
50m 00:40.00 40,00      

01:31.54(+75)
50m 00:41.18 41,18      

01:33.37(+76)
50m 00:44.18 44,18      

01:34.57(+77)
50m 00:44.34 44,34      

01:34.67(+83)
50m 00:41.34 41,34      

01:35.03(+69)
50m 00:42.53 42,53      

01:40.04(+80)
50m 00:43.89 43,89      

01:42.41(+127)
50m 00:48.36 48,36      

00:53.91(+63)
50m 00:25.54 25,54      

00:54.00(+69)
50m 00:25.95 25,95      

00:54.87(+70)
50m 00:25.70 25,70      

00:55.94(+67)
50m 00:27.07 27,07      



5. Steef Warmerdam (Arethusa, 200003915)  

6. Jan Willem Veldman (Zwem en Polo Club Appingedam, 199800277)  

7. Max Janssen (Swimteam Helden~Mosa, 200000263)  

8. Niek Heethaar (Aquapoldro, 199900999)  

9. Thijs Manders (Trb/Res, 200002731)  

10. Kevin Meuwissen (Hellas-Glana, 199502485)  

11. Joel Hamakers (ZPC De Rog Weert, 199505077)  

12. Moritz Wienhöfer (SG Essen, 229870)  

13. Marvin Lohmann (SG Essen, 304062)  

14. Jules Sinsel (Zwemclub Eijsden, 199800389)  

15. Herman Hofman (ZV ZZG De Boskikkers, 199001229)  

15. Luuk Roosen (Zwemclub Eijsden, 200100577)  

17. Max van Marum (Zwemclub Eijsden, 200103501)  

18. Alex Buijs (Zwemclub Eijsden, 200100807)  

19. Guy Huijnen (Zwemclub Eijsden, 199705073)  

20. Casper Bolkenbaas (Trb/Res, 200002591)  

21. Stefan Willigers (Zwemclub Eijsden, 199803213)  

22. Koen de Jonge (Hellas-Glana, 200201577)  

23. Milan Meurs (Z&PV Nuenen, 200202079)  

24. Freek Gabriels (Trb/Res, 200301407)  

25. Dyon de Wit (Rz, 200200341)  

26. Tom Cosemans (Hellas-Glana, 198806199)  

27. Hans Scheper (Zwem en Polo Club Appingedam, 199303529)  

28. Guy Hungens (Tempo Valkenswaard, 200101697)  

29. Marc-Maurice Lohmann (SG Essen, 330554)  

00:57.16(+73)
50m 00:27.48 27,48      

00:57.82(+71)
50m 00:27.29 27,29      

00:57.83(+80)
50m 00:27.61 27,61      

00:58.46(+75)
50m 00:27.56 27,56      

00:58.72(+66)
50m 00:28.14 28,14      

00:58.97(+61)
50m 00:27.73 27,73      

00:59.79(+71)
50m 00:29.42 29,42      

00:59.91(+68)
50m 00:28.63 28,63      

01:00.11(+56)
50m 00:28.06 28,06      

01:00.23(+68)
50m 00:29.23 29,23      

01:00.35(+76)
50m 00:28.98 28,98      

01:00.35(+65)
50m 00:29.10 29,10      

01:00.61(+66)
50m 00:29.02 29,02      

01:01.10(+68)
50m 00:29.22 29,22      

01:01.99(+73)
50m 00:29.27 29,27      

01:02.00(+77)
50m 00:29.68 29,68      

01:02.70(+93)
50m 00:30.09 30,09      

01:03.46(+74)
50m 00:30.31 30,31      

01:03.79(+73)
50m 00:29.68 29,68      

01:04.28(+65)
50m 00:31.06 31,06      

01:04.81(+68)
50m 00:30.78 30,78      

01:04.86(+78)
50m 00:31.05 31,05      

01:04.95(+87)
50m 00:30.90 30,90      

01:05.64(+64)
50m 00:30.67 30,67      

01:05.84(+67)
50m 00:31.13 31,13      



30. Dylan van Kilsdonk (HZV Lutra, 200003103)  

31. Robert Nijendijk (DZ & PC de IJsel, 200102791)  

32. Koen de Groot (Zwemclub Eijsden, 200401059)  

33. Frederic Balcewicz (SG Essen, 277738)  

34. Joris Knoops (Rz, 200101267)  

35. Bert-Jan Oldenburger (ZV ZZG De Boskikkers, 200001795)  

35. Ivo Kroes (Zwem en Polo Club Appingedam, 200300079)  

37. Lars Tölke (SG Essen, 177605)  

38. Luca Bourdjanadze (Zv Kimbria, 200400787)  

39. Kai Sender (SG Essen, 298724)  

40. Robin Diekema (Zwem en Polo Club Appingedam, 200201431)  

41. Xavi Laumen (Zv Kimbria, 200300393)  

42. Maikel Nelissen (Zv Kimbria, 200300309)  

43. Arno Nelissen (Hellas-Glana, 200300229)  

44. Noa Burgstra (TriVia, 200300557)  

45. Wout van Dijk (Dbd, 196200145)  

46. Raphael Krichel (NIMO Landgraaf, 200300411)  

47. Jep van Gemeren (Arethusa, 200201455)  

48. Tim Versteegen (Dbd, 200200085)  

49. Sven van Eeghem (Hellas-Glana, 200400541)  

50. Max van Tuel (ZPC De Rog Weert, 200303009)  

51. Jan Bel (DZ & PC de IJsel, 200202959)  

52. Siem van der Sterren (Swimteam Helden~Mosa, 200402171)  

53. Rick Witlox (Dbd, 200105239)  

01:06.06(+85)
50m 00:29.91 29,91      

01:06.16(+76)
50m 00:31.00 31,00      

01:07.62(+73)
50m 00:33.06 33,06      

01:07.80(+76)
50m 00:33.65 33,65      

01:08.72(+71)
50m 00:32.50 32,50      

01:08.77(+71)
50m 00:32.17 32,17      

01:08.77(+70)
50m 00:32.87 32,87      

01:09.10(+83)
50m 00:33.70 33,70      

01:09.50(+68)
50m 00:34.15 34,15      

01:11.58(+67)
50m 00:34.17 34,17      

01:11.79(+77)
50m 00:34.44 34,44      

01:11.82(+67)
50m 00:33.64 33,64      

01:11.99(+64)
50m 00:34.08 34,08      

01:12.07(+67)
50m 00:34.17 34,17      

01:12.48(+83)
50m 00:34.91 34,91      

01:13.10(+84)
50m 00:34.82 34,82      

01:14.41(+64)
50m 00:34.94 34,94      

01:15.82(+77)
50m 00:36.51 36,51      

01:17.86(+81)
50m 00:38.48 38,48      

01:18.31(+78)
50m 00:36.64 36,64      

01:18.68(+73)
50m 00:37.82 37,82      

01:18.72(+87)
50m 00:34.62 34,62      

01:19.39(+77)
50m 00:38.15 38,15      

01:21.24(+83)
50m 00:37.82 37,82      



54. Luca van den Berg (Swimteam Helden~Mosa, 200401087)  

55. Lars Langens (Arethusa, 200303825)  

56. Matthijs Franswa (Zwem en Polo Club Appingedam, 200303745)  

57. Julian Smeets (ZPC De Rog Weert, 200301985)  

58. Xander Roelen (Zwem en Polo Club Appingedam, 200203831)  

59. Tijs Sauren (HZV Lutra, 200402759)  

60. Jannick Bullert (SG Essen, 328098)  

61. Mark van Dijk (HZV Lutra, 200403285)  

62. Tom Barutzki (SG Essen, 328100)  

63. Abdelhakim Zaitouni (SG Altenessen 19/26, 343786)  

5. 100m vrije slag - Dames 
8 - 10 jaar (Minioren 5 en later)  

1. Roos Oerlemans (Eurode Kerkrade, 200600102)  

2. Evy van Laarhoven (Trb/Res, 200500712)  

3. Julia van Sloun (Hellas-Glana, 200500478)  

4. Indy van Laarhoven (Trb/Res, 200500710)  

5. Indy Mels (Trb/Res, 200501354)  

6. Yara Mels (Trb/Res, 200700232)  

7. Meike Bliek (NIMO Landgraaf, 200600412)  

8. Noa Goede (Zwem en Polo Club Appingedam, 200501250)  

9. Xavienna Pluijmaekers (Zv Kimbria, 200501762)  

10. Anouk van Hattum (Hellas-Glana, 200600738)  

11. Felicia Ruers (Hellas-Glana, 200500482)  

12. Tamar van der Wal (DZ & PC de IJsel, 200500530)  

13. Ylva Konings (Hellas-Glana, 200700148)  

14. Juliette Krichel (NIMO Landgraaf, 200600270)  

01:21.42(+97)
50m 00:38.54 38,54      

01:21.95(+96)
50m 00:38.62 38,62      

01:22.74(+67)
50m 00:39.82 39,82      

01:24.73(+65)
50m 00:40.28 40,28      

01:26.13(+68)
50m 00:40.35 40,35      

01:28.22(+115)
50m 00:41.65 41,65      

01:29.14(+95)
50m 00:40.03 40,03      

01:34.37(+87)
50m 00:45.64 45,64      

01:35.13(+94)
50m 00:44.76 44,76      

01:43.17(+88)
50m 00:45.11 45,11      

01:15.12(+77)
50m 00:35.46 35,46      

01:15.89(+69)
50m 00:35.93 35,93      

01:15.99(+84)
50m 00:36.26 36,26      

01:16.67(+75)
50m 00:36.47 36,47      

01:20.12(+72)
50m 00:37.41 37,41      

01:23.55(+73)
50m 00:40.11 40,11      

01:23.69(+69)
50m 00:39.89 39,89      

01:25.47(+83)
50m 00:41.48 41,48      

01:26.85(+67)
50m 00:39.92 39,92      

01:27.38
50m 00:41.91 41,91      

01:28.42(+71)
50m 00:43.39 43,39      

01:28.89(+85)
50m 00:39.83 39,83      

01:29.08(+97)
50m 00:40.41 40,41      

01:30.58(+70)
50m 00:42.53 42,53      



15. Noortje Wessels (V Z & P C, 200600076)  

16. Alicia van Velthuizen (ZPC De Rog Weert, 200601558)  

17. Lotte Berden (Swimteam Helden~Mosa, 200502602)  

18. Anouk Vos (DZ & PC de IJsel, 200601460)  

19. Linda van Dijk (HZV Lutra, 200502886)  

20. Wendy Hoogkamp (Trb/Res, 200502398)  

21. Sanne van Kesteren (sg SCOM/De Zeehond'73, 200600452)  

22. Kayla Weimar (SG Essen, 350741)  

23. Eef Bel (DZ & PC de IJsel, 200502668)  

24. Demi Neessen (Swimteam Helden~Mosa, 200601582)  

25. Anouk Willems (ZPC De Rog Weert, 200601500)  

26. Lise Urlings (Hellas-Glana, 200601920)  

27. Franciena van den Bemt (Dbd, 200602442)  

6. 100m vrije slag - Heren 
8 - 10 jaar (Minioren 5 en later)  

1. Steijn Louter (AquaDream, 200500793)  

2. Timo Kaanen (Hellas-Glana, 200500053)  

3. Kevin Senden (Zv Kimbria, 200600135)  

4. Lars Bulman (AquaDream, 200600125)  

5. Stan Kepers (Hellas-Glana, 200501063)  

6. Giles Weijzen (Zv Kimbria, 200501101)  

7. Peter Smeets (NIMO Landgraaf, 200500043)  

8. Jens Reinders (ZPC De Rog Weert, 200600265)  

9. Jort Hoppenbrouwers (Wzv, 200600239)  

10. Jorn Kroes (Zwem en Polo Club Appingedam, 200600049)  

11. Jaap Gabriels (Trb/Res, 200500961)  

01:31.35(+99)
50m 00:41.05 41,05      

01:35.01(+66)
50m 00:43.53 43,53      

01:35.19(+81)
50m 00:46.11 46,11      

01:38.81
50m 00:47.45 47,45      

01:40.52(+86)
50m 00:46.21 46,21      

01:40.54
50m 00:48.57 48,57      

01:46.09(+79)
50m 00:49.84 49,84      

01:46.32(+80)
50m 00:49.41 49,41      

01:48.01(+83)
50m 00:50.96 50,96      

01:49.87(+99)
50m 00:51.53 51,53      

01:51.54(+95)
50m 00:51.00 51,00      

01:52.74
50m 00:54.71 54,71      

01:55.95(+89)
50m 00:50.30 50,30      

01:10.53(+64)
50m 00:33.89 33,89      

01:16.31(+79)
50m 00:37.23 37,23      

01:16.47(+75)
50m 00:36.89 36,89      

01:20.79(+69)
50m 00:38.50 38,50      

01:24.44(+67)
50m 00:39.74 39,74      

01:24.47(+76)
50m 00:41.34 41,34      

01:24.86(+72)
50m 00:39.48 39,48      

01:30.66(+69)
50m 00:42.87 42,87      

01:31.21(+88)
50m 00:43.33 43,33      

01:33.06(+56)
50m 00:42.11 42,11      

01:35.48(+65)



12. Alrik van Eeghem (Hellas-Glana, 200600471)  

13. Jordi Umans (ZPC De Rog Weert, 200600483)  

14. Dylan Velner (DZ & PC de IJsel, 200602027)  

15. Kevin Kitzen (Hellas-Glana, 200502341)  

7. 100m vlinderslag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Anne Fleur Willemsen (Zwem en Polo Club Appingedam, 199901396)  

2. McKenzie Kelly (NIMO Landgraaf, 199805438)  

3. Merel Phaff (Z&PV Nuenen, 200100434)  

4. Kristy Nagtzaam (AquaDream, 200002212)  

5. Charissa Drost (Hellas-Glana, 199704750)  

6. Clara Willigers (Zwemclub Eijsden, 199604088)  

7. Zoë Pauwels (Swimteam Helden~Mosa, 200001034)  

8. Yana Korczynski (Zwemclub Eijsden, 200202192)  

9. Dahnee de la Croix (Zwemclub Eijsden, 199803064)  

10. Iris Dijkstra (NIMO Landgraaf, 200201766)  

11. Renee Roosen (Zwemclub Eijsden, 199900074)  

12. Demi Brama (ZV De Aalscholver, 200003564)  

13. Tabea Tölke (SG Essen, 177604)  

14. Veerle Nieborg (TriVia, 200400428)  

15. Paula Mestrum (ZV De Aalscholver, 199902734)  

16. Joyce van 't Hof (Zpb H&L, 200302122)  

17. Janice Ramerman (DZ & PC de IJsel, 200002314)  

18. Sophie Albers (Arethusa, 200300990)  

19. Lucy Riese (SG Altenessen 19/26, 322408)  

50m 00:46.19 46,19      

01:37.85(+103)
50m 00:45.49 45,49      

01:38.70(+99)
50m 00:47.10 47,10      

01:46.49(+88)
50m 00:49.76 49,76      

01:49.13(+86)
50m 00:48.50 48,50      

01:08.19(+83)
50m 00:32.47 32,47      

01:09.32(+70)
50m 00:32.04 32,04      

01:11.44(+72)
50m 00:33.12 33,12      

01:11.55(+67)
50m 00:33.16 33,16      

01:12.20(+78)
50m 00:32.53 32,53      

01:12.29(+71)
50m 00:33.13 33,13      

01:13.40(+70)
50m 00:33.20 33,20      

01:14.82(+77)
50m 00:34.86 34,86      

01:16.27(+69)
50m 00:35.60 35,60      

01:20.23(+72)
50m 00:36.68 36,68      

01:20.40(+74)
50m 00:36.01 36,01      

01:20.70(+79)
50m 00:35.91 35,91      

01:21.53(+75)
50m 00:36.39 36,39      

01:22.48(+80)
50m 00:36.85 36,85      

01:24.85(+76)
50m 00:37.89 37,89      

01:24.90(+73)
50m 00:38.59 38,59      

01:26.18(+81)
50m 00:37.31 37,31      

01:26.69(+78)
50m 00:39.57 39,57      

01:43.26(+91)
50m 00:46.47 46,47      



20. Lynaissa Gibbes (Rz, 200301936)  

8. 100m vlinderslag - Heren 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Toine Willigers (Zwemclub Eijsden, 199902155)  

2. Jylano Nahr (NIMO Landgraaf, 200102593)  

3. Jeremy Kostons (Hellas-Glana, 199705559)  

4. Maikel van der Linden (Zv Kimbria, 200003797)  

5. Ronaldo Nagtzaam (AquaDream, 199803293)  

6. Bart Maas (Wijchen, 199901777)  

7. Sweeder Braakman (DZ & PC de IJsel, 200200397)  

8. Gilles Cuijpers (Zwemclub Eijsden, 200202003)  

9. Rick Theunissen (Wijchen, 200101257)  

10. Moritz Wienhöfer (SG Essen, 229870)  

10. Luuk Roosen (Zwemclub Eijsden, 200100577)  

12. Mark van den Berg (TriVia, 200300369)  

13. Bert-Jan Oldenburger (ZV ZZG De Boskikkers, 200001795)  

9. 100m schoolslag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Eline Huizinga (Wijchen, 199905062)  

2. Sterre Schlicher (Rz, 199901672)  

3. Silke Bliek (NIMO Landgraaf, 200301948)  

4. Esmee Lanckohr (NIMO Landgraaf, 200002442)  

5. Britt Cornelissens (Hellas-Glana, 200000632)  

6. Amber Koning (Zwem en Polo Club Appingedam, 200202842)  

7. Leonora Arets (Eurode Kerkrade, 199504690)  

8. Carolien Beckers (NIMO Landgraaf, 200200078)  

9. Lynn Meijers (Hellas-Glana, 199803732)  

01:57.34(+87)
50m 00:51.17 51,17      

00:59.87(+65)
50m 00:27.62 27,62      

01:01.86(+69)
50m 00:28.11 28,11      

01:02.43(+75)
50m 00:27.99 27,99      

01:04.75(+72)
50m 00:30.50 30,50      

01:06.04(+70)
50m 00:29.69 29,69      

01:09.29(+78)
50m 00:29.78 29,78      

01:09.57(+63)
50m 00:32.35 32,35      

01:09.59(+71)
50m 00:32.30 32,30      

01:10.30(+76)
50m 00:32.22 32,22      

01:10.94(+68)
50m 00:32.43 32,43      

01:10.94(+66)
50m 00:32.33 32,33      

01:17.55(+70)
50m 00:34.99 34,99      

01:24.83(+69)
50m 00:37.33 37,33      

01:19.83(+80)
50m 00:37.21 37,21      

01:21.14(+68)
50m 00:38.45 38,45      

01:21.31(+81)
50m 00:38.44 38,44      

01:21.74(+80)
50m 00:38.65 38,65      

01:22.13(+70)
50m 00:38.65 38,65      

01:23.63(+89)
50m 00:39.29 39,29      

01:23.71(+71)
50m 00:38.30 38,30      

01:23.93(+79)
50m 00:38.88 38,88      

01:24.62(+77)
50m 00:37.45 37,45      



10. Amy de Sain (De Dolfijn, 200304690)  

11. Lieve Göbbels (NIMO Landgraaf, 200000514)  

12. Emma Sies (TriVia, 200300732)  

13. Mandy van Rossum (Arethusa, 200204904)  

14. Britt van den Boom (NIMO Landgraaf, 200401178)  

15. Ellen Altena (TriVia, 200300266)  

16. Milou Fischer (Zv Kimbria, 200202200)  

17. Alicia Deeben (Dbd, 200101108)  

18. Hanna Looi (Zpb H&L, 200006090)  

19. Vera Weijzen (Zv Kimbria, 200100980)  

20. Nora Brouwer (Aquapoldro, 200300480)  

21. Jade Hoppenbrouwers (Wzv, 200301690)  

22. Isa Coenen (Hellas-Glana, 200300704)  

23. Nikki Pol (Wijchen, 200101610)  

24. Daphne Spreen (ZV ZZG De Boskikkers, 199603940)  

25. Kiki Fijnaut (Hellas-Glana, 200300706)  

26. Iris le Clercq (ZPC De Rog Weert, 200401404)  

27. Anne Köhlen (Hellas-Glana, 200201714)  

28. Amy Tebben (Eurode Kerkrade, 200400108)  

29. Anisa Gammoun (HZV Lutra, 200103486)  

30. Luisa-Madeleine Schmidt (SG Essen, 289718)  

31. Lotte Schaminee (Wijchen, 200204708)  

32. Rosalie ter Buurkes (V Z & P C, 200200318)  

33. Zoe Senden (Zv Kimbria, 200400132)  

34. Sara van Vlokhoven (Zwemclub Eijsden, 200102484)  

01:25.55(+85)
50m 00:39.77 39,77      

01:25.92(+71)
50m 00:39.77 39,77      

01:26.57(+77)
50m 00:40.94 40,94      

01:27.76(+87)
50m 00:41.22 41,22      

01:28.16(+69)
50m 00:41.71 41,71      

01:28.40(+86)
50m 00:41.33 41,33      

01:29.00(+77)
50m 00:40.97 40,97      

01:29.02(+70)
50m 00:41.31 41,31      

01:29.85(+67)
50m 00:42.06 42,06      

01:29.88(+76)
50m 00:41.44 41,44      

01:29.97(+76)
50m 00:42.39 42,39      

01:30.07(+73)
50m 00:41.86 41,86      

01:30.76(+62)
50m 00:43.25 43,25      

01:31.36(+75)
50m 00:41.71 41,71      

01:31.68(+69)
50m 00:43.31 43,31      

01:32.09(+86)
50m 00:43.89 43,89      

01:33.17(+65)
50m 00:43.64 43,64      

01:34.41(+77)
50m 00:44.39 44,39      

01:34.47(+86)
50m 00:44.20 44,20      

01:34.78(+73)
50m 00:44.47 44,47      

01:35.16(+82)
50m 00:44.44 44,44      

01:35.46(+82)
50m 00:44.93 44,93      

01:35.80(+82)
50m 00:45.27 45,27      

01:36.11(+68)
50m 00:45.49 45,49      

01:37.18(+83)



35. Sarah Berger (NIMO Landgraaf, 200402272)  

36. Kyra Spierings (HZV Lutra, 200304702)  

37. Kenza Gammoun (HZV Lutra, 200402134)  

38. Sterre Huizinga (Wijchen, 200401348)  

39. Anna-francoise Teulings (ZC Valkenburg, 200203052)  

40. Celina Lewandowski (SG Altenessen 19/26, 297773)  

41. Mayli Berenschot (Aquapoldro, 199904434)  

42. Elvira van Hagen (HZV Lutra, 200400996)  

43. Hannah Baumgarten (SG Essen, 298721)  

44. Mariëtte Bulman (AquaDream, 199506846)  

45. Ronja Heidema (Zwem en Polo Club Appingedam, 200100482)  

46. Robin Scheenen (Swimteam Helden~Mosa, 200402720)  

47. Melody Smeets (ZPC De Rog Weert, 200401412)  

48. Susanne Wessels (V Z & P C, 200400402)  

49. Jildau Meijer (DZ & PC de IJsel, 200400324)  

50. Xindi Hu (Swimteam Helden~Mosa, 200403970)  

51. Mia Kottenberg (SG Altenessen 19/26, 352900)  

52. Murren Meers (Zv Kimbria, 200304994)  

53. Pia Bachert (SG Altenessen 19/26, 322406)  

54. Cornely van Ours (Zwem en Polo Club Appingedam, 200301956)  

55. Marouscha Schipper (V Z & P C, 200400404)  

56. Cato Kremers (Trb/Res, 200404782)  

57. Britt Reijntjes (Swimteam Helden~Mosa, 200401536)  

58. Emily Börsting (SG Essen, 328099)  

50m 00:45.50 45,50      

01:37.94(+83)
50m 00:45.30 45,30      

01:38.22(+78)
50m 00:46.32 46,32      

01:38.31(+77)
50m 00:47.51 47,51      

01:40.56(+85)
50m 00:46.86 46,86      

01:41.97(+77)
50m 00:48.11 48,11      

01:42.54(+81)
50m 00:46.64 46,64      

01:44.19(+75)
50m 00:48.95 48,95      

01:44.99(+94)
50m 00:48.86 48,86      

01:45.40(+81)
50m 00:49.31 49,31      

01:47.16(+63)
50m 00:50.24 50,24      

01:47.66(+79)
50m 00:50.18 50,18      

01:47.74(+78)
50m 00:51.51 51,51      

01:48.10(+83)
50m 00:51.14 51,14      

01:50.13(+87)
50m 00:52.50 52,50      

01:50.94(+85)
50m 00:52.98 52,98      

01:52.96(+98)
50m 00:53.07 53,07      

01:53.69(+92)
50m 00:53.81 53,81      

01:54.31(+47)
50m 00:53.39 53,39      

01:54.79(+102)
50m 00:55.16 55,16      

01:55.33(+74)
50m 00:54.27 54,27      

01:56.67(+97)
50m 00:55.40 55,40      

02:03.28(+73)
50m 00:58.94 58,94      

02:03.45(+72)
50m 00:58.93 58,93      

02:03.70(+85)
50m 00:56.75 56,75      



59. Ela Ince (Arethusa, 200400966)  

60. Melika Verdi Allah Tousi (Zv Kimbria, 200401912)  

DIS. Dominique Deeben (Dbd, 200402314)  

DIS. Carlijn Oosterink (DZ & PC de IJsel, 200402710)  

DIS. Flore Meulendijks (Z&PV Nuenen, 200401884)  

10. 100m schoolslag - Heren 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Bart de Heer (Hellas-Glana, 199500359)  

2. Jesse Janssen (Swimteam Helden~Mosa, 200000267)  

3. Guy Hungens (Tempo Valkenswaard, 200101697)  

4. Kevin Meuwissen (Hellas-Glana, 199502485)  

5. Ian Sanders (Eszet, 200100373)  

6. Jules Sinsel (Zwemclub Eijsden, 199800389)  

7. Stijn Moors (Wijchen, 199903751)  

8. Dyon de Wit (Rz, 200200341)  

9. Peter Eshuis (Dbd, 198000375)  

10. Colin Derkx (HZV Lutra, 199904721)  

11. Joris Knoops (Rz, 200101267)  

12. Guy Huijnen (Zwemclub Eijsden, 199705073)  

13. Luuk Bos (V Z & P C, 200300151)  

14. Robin Diekema (Zwem en Polo Club Appingedam, 200201431)  

15. Ivo Kroes (Zwem en Polo Club Appingedam, 200300079)  

16. Daan van de Ven (Swimteam Helden~Mosa, 200105077)  

17. Noa Burgstra (TriVia, 200300557)  

18. Job van Wanroij (Zwemclub Eijsden, 200301307)  

19. Koen de Groot (Zwemclub Eijsden, 200401059)  

20. Tom van Eemeren (HZV Lutra, 200302087)  

02:04.74(+79)
50m 00:58.70 58,70      

02:06.66(+82)
50m 00:58.73 58,73      

00:00.00

00:00.00

00:00.00

01:08.79(+70)
50m 00:32.18 32,18      

01:14.36(+65)
50m 00:33.72 33,72      

01:14.67(+60)
50m 00:34.68 34,68      

01:15.26(+63)
50m 00:33.68 33,68      

01:16.10(+67)
50m 00:35.77 35,77      

01:20.01(+72)
50m 00:37.91 37,91      

01:20.22(+78)
50m 00:37.16 37,16      

01:20.29(+71)
50m 00:38.40 38,40      

01:24.30(+83)
50m 00:39.40 39,40      

01:24.41(+69)
50m 00:40.30 40,30      

01:25.18(+74)
50m 00:40.04 40,04      

01:25.32(+78)
50m 00:39.96 39,96      

01:26.25(+78)
50m 00:40.44 40,44      

01:26.41(+75)
50m 00:41.09 41,09      

01:26.58(+67)
50m 00:40.94 40,94      

01:27.93(+79)
50m 00:41.40 41,40      

01:27.98(+81)
50m 00:41.61 41,61      

01:28.10
50m 00:42.26 42,26      

01:30.91(+69)
50m 00:41.48 41,48      

01:34.71
50m 00:45.32 45,32      



21. Luca Janssen (Swimteam Helden~Mosa, 200403237)  

22. Jelle Kockx (Swimteam Helden~Mosa, 200401697)  

23. Kai Sender (SG Essen, 298724)  

24. Siem van der Sterren (Swimteam Helden~Mosa, 200402171)  

25. Laurens Hofstede (Arethusa, 200300417)  

26. Thomas Donninger (V Z & P C, 200101569)  

27. Mark van Dijk (HZV Lutra, 200403285)  

28. Jurre Veldhuijsen (Hellas-Glana, 200400603)  

29. Vincent Berghorst (ZC Valkenburg, 200300567)  

30. Lars Langens (Arethusa, 200303825)  

31. Xander Roelen (Zwem en Polo Club Appingedam, 200203831)  

32. Matthijs Franswa (Zwem en Polo Club Appingedam, 200303745)  

11. 100m schoolslag - Dames 
8 - 10 jaar (Minioren 5 en later)  

1. Lieke Lankes (Swimteam Helden~Mosa, 200501128)  

2. Meike Bliek (NIMO Landgraaf, 200600412)  

3. Indy Mels (Trb/Res, 200501354)  

4. Julia van Sloun (Hellas-Glana, 200500478)  

5. Inge van der Mespel (Dbd, 200501414)  

6. Yara Mels (Trb/Res, 200700232)  

7. Roos Oerlemans (Eurode Kerkrade, 200600102)  

8. Anouk van Hattum (Hellas-Glana, 200600738)  

9. Kayla Weimar (SG Essen, 350741)  

10. Rosa Kremers (Trb/Res, 200701224)  

11. Noortje Wessels (V Z & P C, 200600076)  

12. Linda van Dijk (HZV Lutra, 200502886)  

01:36.50(+73)
50m 00:45.31 45,31      

01:36.77(+66)
50m 00:46.41 46,41      

01:38.02

01:38.30(+74)
50m 00:45.84 45,84      

01:39.91(+64)
50m 00:47.08 47,08      

01:41.64(+94)
50m 00:47.93 47,93      

01:49.82(+82)
50m 00:52.96 52,96      

01:50.41(+80)
50m 00:52.67 52,67      

01:51.63(+74)
50m 00:52.90 52,90      

01:51.94(+73)
50m 00:52.08 52,08      

01:54.47(+73)
50m 00:55.14 55,14      

01:54.76(+71)
50m 00:55.23 55,23      

01:37.50(+67)
50m 00:46.37 46,37      

01:41.53(+73)
50m 00:48.67 48,67      

01:42.54(+73)
50m 00:48.26 48,26      

01:43.17(+91)
50m 00:48.82 48,82      

01:45.23(+73)
50m 00:49.29 49,29      

01:45.62(+69)
50m 00:50.63 50,63      

01:46.93(+81)
50m 00:51.30 51,30      

01:51.20(+79)
50m 00:51.83 51,83      

01:51.55(+82)
50m 00:52.05 52,05      

01:52.60(+84)
50m 00:53.52 53,52      

01:52.78(+88)
50m 00:52.67 52,67      

01:52.82(+96)
50m 00:54.61 54,61      



13. Xavienna Pluijmaekers (Zv Kimbria, 200501762)  

14. Juliette Krichel (NIMO Landgraaf, 200600270)  

15. Noa Goede (Zwem en Polo Club Appingedam, 200501250)  

16. Felicia Ruers (Hellas-Glana, 200500482)  

17. Alicia van Velthuizen (ZPC De Rog Weert, 200601558)  

18. Lotte Berden (Swimteam Helden~Mosa, 200502602)  

19. Alissa Fischer (SG Altenessen 19/26, 338804)  

20. Fabiënne van Hagen (HZV Lutra, 200601254)  

21. Anouk Willems (ZPC De Rog Weert, 200601500)  

22. Demi Neessen (Swimteam Helden~Mosa, 200601582)  

23. Samira Zaitouni (SG Altenessen 19/26, 364779)  

24. Lise Urlings (Hellas-Glana, 200601920)  

25. Sanne van Kesteren (sg SCOM/De Zeehond'73, 200600452)  

DIS. Ylva Konings (Hellas-Glana, 200700148)  

DIS. Ingeborg van Hagen (HZV Lutra, 200601252)  

12. 100m schoolslag - Heren 
8 - 10 jaar (Minioren 5 en later)  

1. Timo Kaanen (Hellas-Glana, 200500053)  

2. Giles Weijzen (Zv Kimbria, 200501101)  

3. Kevin Senden (Zv Kimbria, 200600135)  

4. Peter Smeets (NIMO Landgraaf, 200500043)  

5. Sem Fijnaut (Hellas-Glana, 200600495)  

6. Lars Bulman (AquaDream, 200600125)  

7. Jort Hoppenbrouwers (Wzv, 200600239)  

8. Jens Reinders (ZPC De Rog Weert, 200600265)  

9. Alrik van Eeghem (Hellas-Glana, 200600471)  

01:52.89(+58)
50m 00:53.39 53,39      

01:56.96(+79)
50m 00:56.83 56,83      

01:57.11(+85)
50m 00:55.57 55,57      

01:57.13(+75)
50m 00:55.81 55,81      

02:02.70(+83)
50m 00:57.90 57,90      

02:03.23(+99)
50m 00:59.24 59,24      

02:03.77(+93)
50m 00:57.44 57,44      

02:04.03(+94)
50m 00:57.51 57,51      

02:06.43
50m 01:00.84 60,84      

02:11.41(+96)
50m 01:02.45 62,45      

02:15.59(+114)
50m 01:01.70 61,70      

02:20.96
50m 01:06.59 66,59      

02:24.70(+83)
50m 01:09.43 69,43      

00:00.00

00:00.00

01:38.91(+78)
50m 00:46.66 46,66      

01:41.54(+79)
50m 00:48.95 48,95      

01:42.04(+92)
50m 00:49.60 49,60      

01:42.76(+74)
50m 00:48.56 48,56      

01:44.80(+74)
50m 00:50.58 50,58      

01:45.07(+75)
50m 00:50.52 50,52      

01:47.95(+80)
50m 00:51.42 51,42      

01:48.83(+68)
50m 00:49.85 49,85      

01:50.60(+109)
50m 00:52.07 52,07      



10. Stan Kepers (Hellas-Glana, 200501063)  

11. Jordi Umans (ZPC De Rog Weert, 200600483)  

12. Kjelld kostverloren (DZ & PC de IJsel, 200700423)  

13. Kevin Kitzen (Hellas-Glana, 200502341)  

14. Jaap Gabriels (Trb/Res, 200500961)  

13. 400m vrije slag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Marlijn Hendriksen (Arethusa, 198806828)  

2. Manon van Esch (Trb/Res, 199702090)  

3. Imke Beekman (NIMO Landgraaf, 200301950)  

4. Sterre van de Goor (Arethusa, 200102168)  

5. Kim Rebergen (Hellas-Glana, 200100676)  

6. McKenzie Kelly (NIMO Landgraaf, 199805438)  

7. Charissa Drost (Hellas-Glana, 199704750)  

8. Demi van Hulst (Zv Kimbria, 200300140)  

9. Judith Houtvast (Hellas-Glana, 200300714)  

10. Mariëlle Dolfijn (TriVia, 200201640)  

11. Anne van der Schatte Olivier (ZV De Aalscholver, 199605302)  

12. Janna van Kooten (TriVia, 200404584)  

13. Chiara Geilenkirchen (NIMO Landgraaf, 200104590)  

14. Chantal Tiesinga (TriVia, 200302452)  

01:58.54(+63)
50m 00:56.41 56,41      

01:58.64(+72)
50m 00:57.81 57,81      

01:58.78(+79)
50m 00:55.87 55,87      

02:08.68(+95)
50m 00:58.89 58,89      

02:12.45(+70)
50m 01:02.59 62,59      

04:43.97(+73)
50m 00:34.16 34,16 150m 01:47.30 36,64 250m 02:59.73 35,86 350m 04:09.93 34,76
100m 01:10.66 36,50 200m 02:23.87 36,57 300m 03:35.17 35,44  

04:45.49(+63)
50m 00:33.58 33,58 150m 01:46.87 36,86 250m 03:00.26 36,31 350m 04:11.83 35,61
100m 01:10.01 36,43 200m 02:23.95 37,08 300m 03:36.22 35,96  

04:51.51(+76)
50m 00:33.63 33,63 150m 01:47.82 37,25 250m 03:01.98 36,80 350m 04:15.51 36,58
100m 01:10.57 36,94 200m 02:25.18 37,36 300m 03:38.93 36,95  

04:54.94(+89)
50m 00:34.17 34,17 150m 01:49.18 37,69 250m 03:04.24 37,51 350m 04:18.61 37,23
100m 01:11.49 37,32 200m 02:26.73 37,55 300m 03:41.38 37,14  

04:55.82(+72)
50m 00:33.34 33,34 150m 01:50.83 38,81 250m 03:07.66 38,46 350m 04:22.05 36,51
100m 01:12.02 38,68 200m 02:29.20 38,37 300m 03:45.54 37,88  

04:58.76(+75)
50m 00:34.10 34,10 150m 01:50.04 38,05 250m 03:05.85 38,06 350m 04:21.73 37,80
100m 01:11.99 37,89 200m 02:27.79 37,75 300m 03:43.93 38,08  

05:00.85(+74)
50m 00:33.30 33,30 150m 01:48.63 38,13 250m 03:05.68 38,51 350m 04:23.47 38,93
100m 01:10.50 37,20 200m 02:27.17 38,54 300m 03:44.54 38,86  

05:00.89(+78)
50m 00:34.25 34,25 150m 01:50.71 38,75 250m 03:08.10 38,43 350m 04:24.31 37,50
100m 01:11.96 37,71 200m 02:29.67 38,96 300m 03:46.81 38,71  

05:06.87(+78)
50m 00:34.82 34,82 150m 01:52.44 39,00 250m 03:12.57 39,82 350m 04:31.49 38,92
100m 01:13.44 38,62 200m 02:32.75 40,31 300m 03:52.57 40,00  

05:07.09(+82)
50m 00:34.66 34,66 150m 01:51.14 38,53 250m 03:09.61 39,69 350m 04:28.41 39,38
100m 01:12.61 37,95 200m 02:29.92 38,78 300m 03:49.03 39,42  

05:09.72(+74)
50m 00:34.35 34,35 150m 01:52.20 39,22 250m 03:11.82 39,62 350m 04:31.09 39,19
100m 01:12.98 38,63 200m 02:32.20 40,00 300m 03:51.90 40,08  

05:10.34(+92)
50m 00:34.50 34,50 150m 01:53.53 40,00 250m 03:14.31 40,08 350m 04:33.43 38,62
100m 01:13.53 39,03 200m 02:34.23 40,70 300m 03:54.81 40,50  

05:15.69(+78)
50m 00:34.35 34,35 150m 01:51.61 39,27 250m 03:13.34 41,53 350m 04:35.70 41,20
100m 01:12.34 37,99 200m 02:31.81 40,20 300m 03:54.50 41,16  

05:20.60(+68)
50m 00:35.29 35,29 150m 01:55.10 40,35 250m 03:16.69 41,16 350m 04:39.98 41,79
100m 01:14.75 39,46 200m 02:35.53 40,43 300m 03:58.19 41,50  



15. Joyce van 't Hof (Zpb H&L, 200302122)  

16. Lianne Kaanen (Hellas-Glana, 200300708)  

17. Kyanie Blom (NIMO Landgraaf, 200301866)  

18. Veerle Nieborg (TriVia, 200400428)  

19. Elisah Velgersdijk (Aquapoldro, 200102436)  

20. Isabeau Essing (TriVia, 200201284)  

21. Anouk Geyselaers (Zv Kimbria, 200100976)  

22. Milou Fischer (Zv Kimbria, 200202200)  

23. Ingrid Versteegen (Dbd, 197300770)  

24. Lianne Houwerzijl (Zwem en Polo Club Appingedam, 200201062)  

25. Jessie Bodden (Zv Kimbria, 200401650)  

26. Bente van Veen (Rz, 200105688)  

27. Lynaissa Gibbes (Rz, 200301936)  

14. 400m vrije slag - Heren 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Lars van der Haijden (Hellas-Glana, 199900225)  

2. Dario van Hulst (Zv Kimbria, 199903169)  

3. Jordy Severins (Eurode Kerkrade, 199800559)  

4. Niels de Boer (Eurode Kerkrade, 200001977)  

05:24.94(+80)
50m 00:37.11 37,11 150m 01:58.00 41,09 250m 03:21.54 41,89 350m 04:45.92 41,77
100m 01:16.91 39,80 200m 02:39.65 41,65 300m 04:04.15 42,61  

05:25.60(+90)
50m 00:39.04 39,04 150m 02:03.49 42,41 250m 03:26.81 41,30 350m 04:48.89 40,32
100m 01:21.08 42,04 200m 02:45.51 42,02 300m 04:08.57 41,76  

05:27.90(+74)
50m 00:35.86 35,86 150m 01:57.98 41,56 250m 03:22.46 41,74 350m 04:46.53 41,13
100m 01:16.42 40,56 200m 02:40.72 42,74 300m 04:05.40 42,94  

05:29.49(+77)
50m 00:36.26 36,26 150m 01:59.07 42,01 250m 03:24.49 43,04 350m 04:48.83 41,98
100m 01:17.06 40,80 200m 02:41.45 42,38 300m 04:06.85 42,36  

05:30.93(+72)
50m 00:36.98 36,98 150m 02:01.76 43,34 250m 03:27.50 41,59 350m 04:50.77 41,83
100m 01:18.42 41,44 200m 02:45.91 44,15 300m 04:08.94 41,44  

05:42.98(+71)
50m 00:36.18 36,18 150m 02:02.41 43,58 250m 03:30.93 44,34 350m 04:59.62 44,41
100m 01:18.83 42,65 200m 02:46.59 44,18 300m 04:15.21 44,28  

05:43.96(+74)
50m 00:37.04 37,04 150m 02:02.65 43,67 250m 03:31.27 43,99 350m 05:01.44 44,48
100m 01:18.98 41,94 200m 02:47.28 44,63 300m 04:16.96 45,69  

05:53.82(+84)
50m 00:38.08 38,08 150m 02:07.26 45,84 250m 03:37.96 45,78 350m 05:10.23 46,04
100m 01:21.42 43,34 200m 02:52.18 44,92 300m 04:24.19 46,23  

06:10.20(+84)
50m 00:40.84 40,84 150m 02:13.43 46,26 250m 03:48.80 47,48 350m 05:24.34 47,10
100m 01:27.17 46,33 200m 03:01.32 47,89 300m 04:37.24 48,44  

06:17.10(+64)
50m 00:42.42 42,42 150m 02:18.80 48,24 250m 03:57.04 48,20 350m 05:34.52 47,14
100m 01:30.56 48,14 200m 03:08.84 50,04 300m 04:47.38 50,34  

06:19.32(+72)
50m 00:40.44 40,44 150m 02:15.73 47,82 250m 03:54.90 49,81 350m 05:31.72 48,27
100m 01:27.91 47,47 200m 03:05.09 49,36 300m 04:43.45 48,55  

06:20.86(+79)
50m 00:42.03 42,03 150m 02:16.81 48,05 250m 03:57.27 50,59 350m 05:35.65 48,42
100m 01:28.76 46,73 200m 03:06.68 49,87 300m 04:47.23 49,96  

06:54.20(+86)
50m 00:43.89 43,89 150m 02:26.89 53,31 250m 04:16.10 55,16 350m 06:05.15 53,49
100m 01:33.58 49,69 200m 03:20.94 54,05 300m 05:11.66 55,56  

04:24.41(+70)
50m 00:28.82 28,82 150m 01:35.49 34,12 250m 02:44.76 34,98 350m 03:52.85 33,41
100m 01:01.37 32,55 200m 02:09.78 34,29 300m 03:19.44 34,68  

04:24.86(+81)
50m 00:30.82 30,82 150m 01:38.98 34,51 250m 02:47.21 34,13 350m 03:53.86 33,24
100m 01:04.47 33,65 200m 02:13.08 34,10 300m 03:20.62 33,41  

04:30.15(+79)
50m 00:30.38 30,38 150m 01:38.25 34,22 250m 02:47.47 34,29 350m 03:57.17 34,40
100m 01:04.03 33,65 200m 02:13.18 34,93 300m 03:22.77 35,30  

04:30.56(+76)
50m 00:29.56 29,56 150m 01:37.46 34,51 250m 02:47.73 34,97 350m 03:57.76 34,29
100m 01:02.95 33,39 200m 02:12.76 35,30 300m 03:23.47 35,74  



5. Maikel van der Linden (Zv Kimbria, 200003797)  

6. Niek Heethaar (Aquapoldro, 199900999)  

7. Thijs Manders (Trb/Res, 200002731)  

8. Lex Carter (Hellas-Glana, 200001275)  

9. Lars Kerremans (Hellas-Glana, 200100305)  

10. Maquinho Vorst (De Mors, 200204179)  

11. Koen de Jonge (Hellas-Glana, 200201577)  

12. Jelle Hendriks (HZV Lutra, 200002011)  

13. Andy Zandvliet (De Mors, 200300381)  

14. Jep van Gemeren (Arethusa, 200201455)  

15. Huub Warmerdam (Arethusa, 200204043)  

16. Tim Versteegen (Dbd, 200200085)  

15. 200m rugslag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Merel Phaff (Z&PV Nuenen, 200100434)  

2. Arijana Alijagic (Eurode Kerkrade, 199906474)  

3. Raffaela Böhmer (SG Altenessen 19/26, 263752)  

4. Inge Dekker (TriVia, 200200476)  

5. Sasya van Hamersveld (Arethusa, 200201454)  

6. Robin Schnijderberg (Hellas-Glana, 200100256)  

7. Ellen Altena (TriVia, 200300266)  

8. Paula Mestrum (ZV De Aalscholver, 199902734)  

04:32.57(+69)
50m 00:29.69 29,69 150m 01:38.53 34,93 250m 02:48.94 35,27 350m 03:59.10 34,50
100m 01:03.60 33,91 200m 02:13.67 35,14 300m 03:24.60 35,66  

04:40.20(+75)
50m 00:31.05 31,05 150m 01:42.76 36,19 250m 02:55.05 35,71 350m 04:06.47 35,41
100m 01:06.57 35,52 200m 02:19.34 36,58 300m 03:31.06 36,01  

04:49.08(+67)
50m 00:31.64 31,64 150m 01:42.92 36,36 250m 02:58.39 38,12 350m 04:14.57 37,94
100m 01:06.56 34,92 200m 02:20.27 37,35 300m 03:36.63 38,24  

04:54.79(+69)
50m 00:30.69 30,69 150m 01:45.81 38,08 250m 03:02.85 38,39 350m 04:20.22 38,10
100m 01:07.73 37,04 200m 02:24.46 38,65 300m 03:42.12 39,27  

04:54.93(+69)
50m 00:33.04 33,04 150m 01:48.70 37,93 250m 03:06.24 38,29 300m 03:43.61 37,37
100m 01:10.77 37,73 200m 02:27.95 39,25 300m 03:43.61 37,37  

04:59.50(+76)
50m 00:32.51 32,51 150m 01:47.23 38,39 250m 03:03.92 38,69 350m 04:22.04 39,11
100m 01:08.84 36,33 200m 02:25.23 38,00 300m 03:42.93 39,01  

05:14.29(+81)
50m 00:36.29 36,29 150m 01:58.24 41,03 250m 03:19.24 40,55 350m 04:37.40 37,68
100m 01:17.21 40,92 200m 02:38.69 40,45 300m 03:59.72 40,48  

05:25.46(+76)
50m 00:33.68 33,68 150m 01:55.02 41,89 250m 03:20.56 43,38 350m 04:44.72 43,68
100m 01:13.13 39,45 200m 02:37.18 42,16 300m 04:01.04 40,48  

05:40.74(+84)
50m 00:37.73 37,73 150m 02:00.73 42,02 250m 03:28.16 43,99 350m 04:57.52 44,81
100m 01:18.71 40,98 200m 02:44.17 43,44 300m 04:12.71 44,55  

05:54.48(+77)
50m 00:40.55 40,55 150m 02:11.04 45,80 250m 03:43.04 46,46 350m 05:13.05 44,73
100m 01:25.24 44,69 200m 02:56.58 45,54 300m 04:28.32 45,28  

05:58.95(+87)
50m 00:39.33 39,33 150m 02:09.78 45,83 250m 03:42.17 45,45 350m 05:16.25 47,87
100m 01:23.95 44,62 200m 02:56.72 46,94 300m 04:28.38 46,21  

06:16.83(+87)
50m 00:42.42 42,42 150m 02:19.56 49,25 250m 03:54.77 47,91 350m 05:32.65 49,05
100m 01:30.31 47,89 200m 03:06.86 47,30 300m 04:43.60 48,83  

02:29.41(+63)
50m 00:35.76 35,76 100m 01:13.31 37,55 150m 01:51.63 38,32  

02:34.74(+63)
50m 00:34.70 34,70 100m 01:15.44 40,74 150m 01:56.35 40,91  

02:40.04(+81)
50m 00:35.17 35,17 100m 01:15.66 40,49 150m 01:57.96 42,30  

02:40.72(+78)
50m 00:37.09 37,09 100m 01:17.77 40,68 150m 01:59.50 41,73  

02:44.99(+73)
50m 00:37.94 37,94 100m 01:19.55 41,61 150m 02:02.48 42,93  

02:49.58
50m 00:38.74 38,74 100m 01:21.31 42,57 150m 02:04.76 43,45  

02:50.97(+92)
50m 00:40.68 40,68 100m 01:24.04 43,36 150m 02:08.11 44,07  

02:53.60(+76)



9. Noa van den Berg (Wijchen, 200302406)  

10. Emma Sies (TriVia, 200300732)  

11. Maud Lanckohr (NIMO Landgraaf, 200201096)  

12. Daphne Spreen (ZV ZZG De Boskikkers, 199603940)  

13. Céline Hupperts (ZC Valkenburg, 200302938)  

14. Rosalie ter Buurkes (V Z & P C, 200200318)  

15. Sterre Dingemanse (DZ & PC de IJsel, 200302482)  

16. Darleen Weimar (SG Essen, 298728)  

DIS. Rebecca Schmitz (Swimteam Helden~Mosa, 200102036)  

16. 200m rugslag - Heren 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Raf Hendriks (ZC Valkenburg, 200100879)  

2. Bobby van Dijk (Dbd, 200200153)  

3. Vincent van Emous (Aquapoldro, 199802783)  

4. Niels van Avesaath (Zv Kimbria, 200202005)  

5. Luuk Bos (V Z & P C, 200300151)  

6. Rick Theunissen (Wijchen, 200101257)  

7. Sjors van Kruijsdijk (Tempo Valkenswaard, 200102269)  

8. Bram van den Burg (ZC Valkenburg, 200203095)  

9. Silas Luites (Zv Kimbria, 200203821)  

10. Tein Huizinga (DZ & PC de IJsel, 200103285)  

11. Maikel Nelissen (Zv Kimbria, 200300309)  

12. Mel van Gemert (Arethusa, 200300323)  

13. Arno Nelissen (Hellas-Glana, 200300229)  

17. 200m wisselslag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Ina Willigers (Zwemclub Eijsden, 199702678)  

50m 00:41.29 41,29 100m 01:26.42 45,13 150m 02:12.22 45,80  

02:58.58(+90)
50m 00:42.52 42,52 100m 01:28.61 46,09 150m 02:14.77 46,16  

03:00.97(+84)
50m 00:41.75 41,75 100m 01:27.81 46,06 150m 02:14.70 46,89  

03:03.09(+76)
50m 00:43.18 43,18 100m 01:29.95 46,77 150m 02:16.97 47,02  

03:03.76(+67)
50m 00:44.57 44,57 100m 01:31.49 46,92 150m 02:18.76 47,27  

03:04.87(+63)
50m 00:44.03 44,03 100m 01:32.80 48,77 150m 02:20.52 47,72  

03:05.60(+88)
50m 00:44.48 44,48 100m 01:31.28 46,80 150m 02:18.81 47,53  

03:21.65(+74)
50m 00:47.09 47,09 100m 01:38.41 51,32 150m 02:30.20 51,79  

03:40.49(+75)
50m 00:50.45 50,45 100m 01:47.62 57,17 150m 02:45.72 58,10  

00:00.00

02:26.30(+56)
50m 00:34.11 34,11 100m 01:11.83 37,72 150m 01:49.86 38,03  

02:33.56(+74)
50m 00:36.13 36,13 100m 01:16.34 40,21 150m 01:57.19 40,85  

02:34.02(+64)
50m 00:35.30 35,30 100m 01:14.61 39,31 150m 01:55.09 40,48  

02:38.56
50m 00:36.63 36,63 150m 01:58.26 81,63    

02:44.21(+63)
50m 00:37.45 37,45 100m 01:20.49 43,04 150m 02:04.55 44,06  

02:44.95(+86)
50m 00:37.49 37,49 100m 01:19.92 42,43 150m 02:02.84 42,92  

02:45.48(+61)
50m 00:37.24 37,24 100m 01:19.59 42,35 150m 02:03.96 44,37  

02:53.54(+56)
50m 00:41.26 41,26 100m 01:26.38 45,12 150m 02:11.30 44,92  

02:55.05(+57)
50m 00:40.35 40,35 100m 01:24.25 43,90 150m 02:10.62 46,37  

02:59.89(+59)
50m 00:42.17 42,17 100m 01:29.16 46,99 150m 02:17.00 47,84  

03:02.90(+57)
50m 00:42.25 42,25 100m 01:29.76 47,51 150m 02:16.60 46,84  

03:04.99(+77)
50m 00:44.31 44,31 100m 01:32.20 47,89 150m 02:19.57 47,37  

03:06.28(+71)
50m 00:44.32 44,32 100m 01:32.08 47,76 150m 02:20.52 48,44  

02:26.82(+69)



2. Sanne Ditzel (Aquapoldro, 199901092)  

3. Milou van den Beucken (Swimteam Helden~Mosa, 200002564)  

4. Anouk van Nellestijn (Wijchen, 199800366)  

5. Isabel Dijkstra (Hellas-Glana, 200200918)  

6. Famke Slabbers (Arethusa, 200200100)  

7. Nikki Smeets (NIMO Landgraaf, 200200080)  

8. Robin Goossens (Z&PV Nuenen, 200003128)  

9. Britt Cornelissens (Hellas-Glana, 200000632)  

10. Carolien Beckers (NIMO Landgraaf, 200200078)  

11. Nikki Douma (Brunssum, 200102252)  

12. Sterre Schlicher (Rz, 199901672)  

13. Susan Teijken (Z&PV Nuenen, 199504592)  

14. Kemi van de Wetering (Arethusa, 200201456)  

15. Hanna Looi (Zpb H&L, 200006090)  

16. Esmee Lanckohr (NIMO Landgraaf, 200002442)  

17. Iris Dijkstra (NIMO Landgraaf, 200201766)  

18. Lynn Meijers (Hellas-Glana, 199803732)  

19. Renee Roosen (Zwemclub Eijsden, 199900074)  

20. Maureen van den Bergh (Wijchen, 200101608)  

21. Nynke Dijkhuis (Zwem en Polo Club Appingedam, 199903362)  

22. Lorena Dreschers (Hellas-Glana, 200401364)  

23. Tabea Tölke (SG Essen, 177604)  

24. Marjolein Schoonheim (Rz, 200000250)  

25. Demi Brama (ZV De Aalscholver, 200003564)  

50m 00:30.92 30,92 100m 01:08.73 37,81 150m 01:53.38 44,65  

02:34.56(+78)
50m 00:33.49 33,49 100m 01:12.67 39,18 150m 01:58.52 45,85  

02:35.30(+76)
50m 00:32.44 32,44 100m 01:12.67 40,23 150m 02:00.14 47,47  

02:36.27(+71)
50m 00:32.13 32,13 100m 01:14.40 42,27 150m 01:58.53 44,13  

02:37.70(+83)
50m 00:33.44 33,44 100m 01:14.07 40,63 150m 02:02.44 48,37  

02:37.80(+74)
50m 00:34.55 34,55 100m 01:16.61 42,06 150m 02:02.98 46,37  

02:38.11(+69)
50m 00:34.33 34,33 100m 01:13.03 38,70 150m 02:00.00 46,97  

02:38.46(+71)
50m 00:35.29 35,29 100m 01:17.87 42,58 150m 02:00.59 42,72  

02:38.58(+74)
50m 00:34.22 34,22 100m 01:16.13 41,91 150m 02:03.96 47,83  

02:39.77(+83)
50m 00:34.03 34,03 100m 01:17.00 42,97 150m 02:03.02 46,02  

02:41.20(+73)
50m 00:33.33 33,33 100m 01:14.60 41,27 150m 02:03.75 49,15  

02:41.21(+68)
50m 00:35.49 35,49 100m 01:19.32 43,83 150m 02:03.28 43,96  

02:42.10(+78)
50m 00:34.74 34,74 100m 01:17.28 42,54 150m 02:03.39 46,11  

02:43.06(+71)
50m 00:35.23 35,23 100m 01:19.55 44,32 150m 02:04.62 45,07  

02:46.19(+70)
50m 00:36.32 36,32 100m 01:19.38 43,06 150m 02:08.52 49,14  

02:46.82(+83)
50m 00:36.00 36,00 100m 01:23.54 47,54 150m 02:08.98 45,44  

02:47.69(+79)
50m 00:36.38 36,38 100m 01:19.85 43,47 150m 02:10.28 50,43  

02:49.93(+79)
50m 00:37.36 37,36 100m 01:23.77 46,41 150m 02:10.65 46,88  

02:50.13(+73)
50m 00:35.97 35,97 100m 01:19.85 43,88 150m 02:12.12 52,27  

02:50.77(+68)
50m 00:36.31 36,31 100m 01:20.36 44,05 150m 02:11.69 51,33  

02:50.89(+79)
50m 00:37.85 37,85 100m 01:21.72 43,87 150m 02:12.54 50,82  

02:51.41(+71)
50m 00:37.63 37,63 100m 01:21.73 44,10 150m 02:12.45 50,72  

02:52.15(+77)
50m 00:36.40 36,40 100m 01:21.98 45,58 150m 02:13.06 51,08  

02:52.52(+79)
50m 00:37.46 37,46 100m 01:21.31 43,85 150m 02:13.35 52,04  

02:53.07(+77)
50m 00:36.44 36,44 100m 01:23.49 47,05 150m 02:15.86 52,37  



26. Isha Brouwer (Livo, 200301610)  

27. Julie van Leeuwen (ZV De Aalscholver, 199805994)  

28. Meral Bakker (Arethusa, 200200788)  

29. Quinty Rouschop (NIMO Landgraaf, 200300208)  

30. Milou Fischer (Zv Kimbria, 200202200)  

31. Sara van Vlokhoven (Zwemclub Eijsden, 200102484)  

32. Cynthia Kugler (Hellas-Glana, 200400020)  

33. Milou Looyé (Zwem en Polo Club Appingedam, 200100742)  

34. Luisa-Madeleine Schmidt (SG Essen, 289718)  

35. Pleun van der Heijden (Z&PV Nuenen, 200204264)  

36. Jade Hoppenbrouwers (Wzv, 200301690)  

37. Emma Verhofstad (Swimteam Helden~Mosa, 200403620)  

38. Zoe Senden (Zv Kimbria, 200400132)  

39. Jennifer Geerlings (NIMO Landgraaf, 200402088)  

40. Nynke Luijten (Dbd, 200203868)  

41. Marit Stil (HZV Lutra, 200005818)  

42. Muriëlle van Hagen (HZV Lutra, 200202542)  

43. Bente van Veen (Rz, 200105688)  

44. Ilse van Hal (Dbd, 200404374)  

45. Mayli Berenschot (Aquapoldro, 199904434)  

46. Elvira van Hagen (HZV Lutra, 200400996)  

18. 200m wisselslag - Heren 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Sem Hermans (Zwemclub Eijsden, 199601259)  

2. Vincent de Munter (NIMO Landgraaf, 200000181)  

3. Dave Holweg (Livo, 199701521)  

02:53.13(+74)
50m 00:38.20 38,20 100m 01:23.08 44,88 150m 02:14.55 51,47  

02:53.33(+80)
50m 00:36.35 36,35 100m 01:23.55 47,20 150m 02:14.77 51,22  

02:53.35(+86)
50m 00:39.26 39,26 100m 01:22.65 43,39 150m 02:14.47 51,82  

02:53.71
50m 00:40.57 40,57 100m 01:23.83 43,26 150m 02:15.01 51,18  

02:57.96(+79)
50m 00:40.66 40,66 100m 01:26.86 46,20 150m 02:15.97 49,11  

02:59.98(+81)
50m 00:39.98 39,98 100m 01:28.31 48,33 150m 02:20.30 51,99  

03:00.85(+83)
50m 00:39.23 39,23 100m 01:27.45 48,22 150m 02:20.47 53,02  

03:01.61(+72)
50m 00:42.23 42,23 100m 01:26.73 44,50 150m 02:23.10 56,37  

03:03.24(+84)
50m 00:38.56 38,56 100m 01:24.08 45,52 150m 02:21.71 57,63  

03:04.07(+72)
50m 00:44.22 44,22 100m 01:31.88 47,66 150m 02:23.14 51,26  

03:04.39(+66)
50m 00:42.95 42,95 100m 01:31.29 48,34 150m 02:21.97 50,68  

03:05.24(+80)
50m 00:41.05 41,05 100m 01:29.71 48,66 150m 02:23.46 53,75  

03:07.89(+64)
50m 00:39.88 39,88 100m 01:31.26 51,38 150m 02:22.38 51,12  

03:08.50(+88)
50m 00:37.41 37,41 100m 01:27.56 50,15 150m 02:24.07 56,51  

03:12.24(+76)
50m 00:46.72 46,72 100m 01:35.30 48,58 150m 02:28.76 53,46  

03:14.02(+72)
50m 00:43.19 43,19 100m 01:34.60 51,41 150m 02:33.28 58,68  

03:14.49(+90)
50m 00:42.96 42,96 100m 01:32.27 49,31 150m 02:29.80 57,53  

03:18.52(+85)
50m 00:48.47 48,47 100m 01:37.28 48,81 150m 02:34.38 57,10  

03:21.49(+69)
50m 00:47.03 47,03 100m 01:39.02 51,99 150m 02:36.71 57,69  

03:23.91(+74)
50m 00:43.99 43,99 100m 01:36.57 52,58 150m 02:38.36 61,79  

03:37.25(+96)
50m 00:52.40 52,40 100m 01:46.98 54,58 150m 02:44.91 57,93  

02:16.20(+62)
50m 00:27.24 27,24 100m 01:03.15 35,91 150m 01:43.11 39,96  

02:19.50(+71)
50m 00:27.75 27,75 100m 01:06.29 38,54 150m 01:47.53 41,24  

02:21.85(+75)
50m 00:29.82 29,82 100m 01:06.57 36,75 150m 01:48.08 41,51  



4. Jan Willem Veldman (Zwem en Polo Club Appingedam, 199800277)  

5. Jylano Nahr (NIMO Landgraaf, 200102593)  

6. Luuk Smits (Tempo Valkenswaard, 200001015)  

7. Gilles Cuijpers (Zwemclub Eijsden, 200202003)  

8. Stefan Willigers (Zwemclub Eijsden, 199803213)  

9. IJsbrand Buijnsters (AquaDream, 200200375)  

10. Lars Hurks (Trb/Res, 199901667)  

11. Moritz Wienhöfer (SG Essen, 229870)  

12. Lex Carter (Hellas-Glana, 200001275)  

13. Ian Sanders (Eszet, 200100373)  

14. Milan Meurs (Z&PV Nuenen, 200202079)  

15. Dyon de Wit (Rz, 200200341)  

16. Peter Eshuis (Dbd, 198000375)  

17. Ivo Kroes (Zwem en Polo Club Appingedam, 200300079)  

18. Herman Hofman (ZV ZZG De Boskikkers, 199001229)  

19. Bart Gorissen (Hellas-Glana, 198300755)  

20. Noa Burgstra (TriVia, 200300557)  

21. Mark van den Berg (TriVia, 200300369)  

22. Tom Cosemans (Hellas-Glana, 198806199)  

23. Lars Tölke (SG Essen, 177605)  

24. Frederic Balcewicz (SG Essen, 277738)  

25. Luca Janssen (Swimteam Helden~Mosa, 200403237)  

26. Bert-Jan Oldenburger (ZV ZZG De Boskikkers, 200001795)  

27. Wout van Dijk (Dbd, 196200145)  

02:22.78(+69)
50m 00:31.22 31,22 100m 01:08.70 37,48 150m 01:48.36 39,66  

02:26.08(+67)
50m 00:28.76 28,76 100m 01:06.85 38,09 150m 01:52.12 45,27  

02:27.22(+78)
50m 00:30.85 30,85 100m 01:10.52 39,67 150m 01:53.28 42,76  

02:33.11(+70)
50m 00:33.20 33,20 100m 01:12.93 39,73 150m 01:57.97 45,04  

02:34.22(+91)
50m 00:33.28 33,28 100m 01:14.20 40,92 150m 02:00.96 46,76  

02:34.40(+69)
50m 00:31.65 31,65 100m 01:13.92 42,27 150m 01:59.34 45,42  

02:34.87(+63)
50m 00:33.11 33,11 100m 01:12.28 39,17 150m 01:59.34 47,06  

02:35.50(+70)
50m 00:32.75 32,75 100m 01:14.88 42,13 150m 02:01.41 46,53  

02:36.19(+64)
50m 00:31.98 31,98 100m 01:12.83 40,85 150m 02:01.98 49,15  

02:36.83(+70)
50m 00:34.22 34,22 100m 01:18.48 44,26 150m 02:01.45 42,97  

02:37.88(+70)
50m 00:31.79 31,79 100m 01:13.17 41,38 150m 01:59.35 46,18  

02:39.46(+71)
50m 00:34.63 34,63 100m 01:16.60 41,97 150m 02:02.46 45,86  

02:45.72(+78)
50m 00:34.03 34,03 100m 01:18.93 44,90 150m 02:07.26 48,33  

02:48.45(+70)
50m 00:38.10 38,10 100m 01:22.68 44,58 150m 02:10.22 47,54  

02:50.52(+79)
50m 00:32.84 32,84 100m 01:17.60 44,76 150m 02:10.07 52,47  

02:53.22(+86)
50m 00:33.90 33,90 100m 01:18.35 44,45 150m 02:12.04 53,69  

02:53.35(+93)
50m 00:38.67 38,67 100m 01:26.10 47,43 150m 02:13.20 47,10  

02:54.10(+73)
50m 00:36.29 36,29 100m 01:20.62 44,33 150m 02:16.54 55,92  

02:57.81(+84)
50m 00:34.98 34,98 100m 01:26.02 51,04 150m 02:17.59 51,57  

02:58.72(+90)
50m 00:38.28 38,28 100m 01:26.12 47,84 150m 02:19.92 53,80  

02:59.87(+77)
50m 00:39.29 39,29 100m 01:24.71 45,42 150m 02:18.80 54,09  

03:00.38(+74)
50m 00:37.02 37,02 100m 01:25.09 48,07 150m 02:19.64 54,55  

03:02.67(+71)
50m 00:38.28 38,28 100m 01:25.09 46,81 150m 02:20.95 55,86  

03:05.85(+76)
50m 00:44.35 44,35 100m 01:34.20 49,85 150m 02:26.18 51,98  



28. Kjell Reumkens (Hellas-Glana, 200401385)  

29. Thomas Donninger (V Z & P C, 200101569)  

30. Sven van Eeghem (Hellas-Glana, 200400541)  

31. Julian Smeets (ZPC De Rog Weert, 200301985)  

32. Luca van den Berg (Swimteam Helden~Mosa, 200401087)  

DIS. Tijs Sauren (HZV Lutra, 200402759)  

19. 100m rugslag - Dames 
8 - 10 jaar (Minioren 5 en later)  

1. Indy van Laarhoven (Trb/Res, 200500710)  

2. Lieke Lankes (Swimteam Helden~Mosa, 200501128)  

3. Julia van Sloun (Hellas-Glana, 200500478)  

4. Evy van Laarhoven (Trb/Res, 200500712)  

5. Indy Mels (Trb/Res, 200501354)  

6. Roos Oerlemans (Eurode Kerkrade, 200600102)  

7. Ylva Konings (Hellas-Glana, 200700148)  

8. Meike Bliek (NIMO Landgraaf, 200600412)  

9. Felicia Ruers (Hellas-Glana, 200500482)  

10. Yara Mels (Trb/Res, 200700232)  

11. Anouk van Hattum (Hellas-Glana, 200600738)  

12. Noortje Wessels (V Z & P C, 200600076)  

13. Inge van der Mespel (Dbd, 200501414)  

14. Lotte Berden (Swimteam Helden~Mosa, 200502602)  

15. Alicia van Velthuizen (ZPC De Rog Weert, 200601558)  

16. Ingeborg van Hagen (HZV Lutra, 200601252)  

17. Tamar van der Wal (DZ & PC de IJsel, 200500530)  

18. Wendy Hoogkamp (Trb/Res, 200502398)  

03:15.29
50m 00:48.69 48,69 100m 01:37.87 49,18 150m 02:34.36 56,49  

03:18.65(+85)
50m 00:46.48 46,48 100m 01:36.07 49,59 150m 02:33.33 57,26  

03:20.53(+75)
50m 00:48.88 48,88 100m 01:40.03 51,15 150m 02:39.21 59,18  

03:34.44(+43)
50m 00:54.29 54,29 100m 01:47.15 52,86 150m 02:46.82 59,67  

03:45.94(+98)
50m 00:51.75 51,75 100m 01:53.04 61,29 150m 02:55.88 62,84  

00:00.00

01:25.96(+61)
50m 00:39.88 39,88      

01:27.06(+62)
50m 00:43.49 43,49      

01:28.20(+70)
50m 00:43.24 43,24      

01:28.45(+59)
50m 00:42.11 42,11      

01:34.87(+63)
50m 00:44.60 44,60      

01:35.88(+84)
50m 00:46.52 46,52      

01:37.32
50m 00:47.55 47,55      

01:38.37(+63)
50m 00:49.52 49,52      

01:42.27(+70)
50m 00:49.58 49,58      

01:42.34(+64)
50m 00:50.64 50,64      

01:42.63(+75)
50m 00:50.37 50,37      

01:43.32(+107)
50m 00:50.51 50,51      

01:43.33(+61)
50m 00:50.01 50,01      

01:43.75(+92)
50m 00:51.62 51,62      

01:45.42(+67)
50m 00:50.07 50,07      

01:46.21(+79)
50m 00:51.29 51,29      

01:46.32(+78)
50m 00:49.39 49,39      

01:46.56(+77)
50m 00:51.78 51,78      



19. Xavienna Pluijmaekers (Zv Kimbria, 200501762)  

20. Linda van Dijk (HZV Lutra, 200502886)  

21. Fabiënne van Hagen (HZV Lutra, 200601254)  

22. Franciena van den Bemt (Dbd, 200602442)  

23. Anouk Willems (ZPC De Rog Weert, 200601500)  

24. Anouk Vos (DZ & PC de IJsel, 200601460)  

25. Alissa Fischer (SG Altenessen 19/26, 338804)  

26. Eef Bel (DZ & PC de IJsel, 200502668)  

27. Samira Zaitouni (SG Altenessen 19/26, 364779)  

DIS. Lise Urlings (Hellas-Glana, 200601920)  

DIS. Rosa Kremers (Trb/Res, 200701224)  

20. 100m rugslag - Heren 
8 - 10 jaar (Minioren 5 en later)  

1. Steijn Louter (AquaDream, 200500793)  

2. Timo Kaanen (Hellas-Glana, 200500053)  

3. Kevin Senden (Zv Kimbria, 200600135)  

4. Peter Smeets (NIMO Landgraaf, 200500043)  

5. Stan Kepers (Hellas-Glana, 200501063)  

6. Jens Reinders (ZPC De Rog Weert, 200600265)  

7. Giles Weijzen (Zv Kimbria, 200501101)  

8. Jorn Kroes (Zwem en Polo Club Appingedam, 200600049)  

9. Sem Fijnaut (Hellas-Glana, 200600495)  

10. Jordi Umans (ZPC De Rog Weert, 200600483)  

11. Jaap Gabriels (Trb/Res, 200500961)  

DIS. Dylan Velner (DZ & PC de IJsel, 200602027)  

21. 200m vrije slag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Anne Fleur Willemsen (Zwem en Polo Club Appingedam, 199901396)  

01:48.96(+70)
50m 00:53.33 53,33      

01:50.92(+71)
50m 00:55.90 55,90      

01:52.87(+74)
50m 00:54.69 54,69      

01:55.52(+81)
50m 00:54.71 54,71      

01:56.14(+69)
50m 00:53.87 53,87      

01:57.01(+86)
50m 00:58.48 58,48      

02:05.60(+74)
50m 00:59.75 59,75      

02:07.76(+82)
50m 01:02.87 62,87      

02:14.38
50m 01:02.81 62,81      

00:00.00

00:00.00

01:20.49(+71)
50m 00:40.41 40,41      

01:32.30(+71)
50m 00:44.70 44,70      

01:34.86(+90)
50m 00:46.81 46,81      

01:34.96(+67)
50m 00:45.39 45,39      

01:38.10(+55)
50m 00:48.42 48,42      

01:41.55(+57)
50m 00:48.95 48,95      

01:42.85(+77)
50m 00:51.23 51,23      

01:46.48(+64)
50m 00:52.51 52,51      

01:47.87(+85)
50m 00:52.46 52,46      

01:48.64(+89)
50m 00:54.15 54,15      

01:52.64(+72)
50m 00:54.77 54,77      

00:00.00

02:15.96(+76)
50m 00:32.60 32,60 100m 01:07.98 35,38 150m 01:43.14 35,16  



2. Imke Beekman (NIMO Landgraaf, 200301950)  

3. Evy Ulijn (Arethusa, 199604100)  

4. Yana Korczynski (Zwemclub Eijsden, 200202192)  

5. Loes Willigers (Zwemclub Eijsden, 200001232)  

6. Kim Rebergen (Hellas-Glana, 200100676)  

7. Denise Blok (Hellas-Glana, 199900572)  

8. Sterre van de Goor (Arethusa, 200102168)  

9. Raffaela Böhmer (SG Altenessen 19/26, 263752)  

10. Sasya van Hamersveld (Arethusa, 200201454)  

11. Demi van Hulst (Zv Kimbria, 200300140)  

12. McKenzie Kelly (NIMO Landgraaf, 199805438)  

13. Loes Gelissen (Hellas-Glana, 200102166)  

14. Carolina Perez (Trb/Res, 199606740)  

15. Sabine Vertommen (Zwemclub Eijsden, 199804546)  

16. Judith Houtvast (Hellas-Glana, 200300714)  

17. Inge Dekker (TriVia, 200200476)  

18. Zoë Berkers (Swimteam Helden~Mosa, 200105456)  

19. Lieve Göbbels (NIMO Landgraaf, 200000514)  

20. Dahnee de la Croix (Zwemclub Eijsden, 199803064)  

21. Amy Tebben (Eurode Kerkrade, 200400108)  

22. Iris Willigers (Zwemclub Eijsden, 200100384)  

23. Joyce van 't Hof (Zpb H&L, 200302122)  

24. Vera Weijzen (Zv Kimbria, 200100980)  

25. Danila van den Hoogenband (Z&PV Nuenen, 199001558)  

26. Muriël Blok (Hellas-Glana, 200300030)  

02:16.42(+76)
50m 00:31.59 31,59 100m 01:06.73 35,14 150m 01:42.75 36,02  

02:18.16(+76)
50m 00:31.50 31,50 100m 01:06.08 34,58 150m 01:42.04 35,96  

02:19.38(+76)
50m 00:32.14 32,14 100m 01:07.64 35,50 150m 01:43.97 36,33  

02:19.62(+81)
50m 00:31.30 31,30 100m 01:06.16 34,86 150m 01:42.72 36,56  

02:21.03(+76)
50m 00:32.94 32,94 100m 01:09.56 36,62 150m 01:46.22 36,66  

02:21.06(+69)
50m 00:31.37 31,37 100m 01:07.89 36,52 150m 01:45.27 37,38  

02:21.47(+77)
50m 00:32.51 32,51 100m 01:08.51 36,00 150m 01:45.15 36,64  

02:21.77(+76)
50m 00:32.55 32,55 100m 01:09.06 36,51 150m 01:46.61 37,55  

02:22.46(+79)
50m 00:33.05 33,05 100m 01:09.36 36,31 150m 01:45.86 36,50  

02:22.68(+76)
50m 00:33.14 33,14 100m 01:10.13 36,99 150m 01:46.73 36,60  

02:23.55(+73)
50m 00:32.98 32,98 100m 01:09.78 36,80 150m 01:46.75 36,97  

02:23.74(+66)
50m 00:32.78 32,78 100m 01:09.68 36,90 150m 01:47.51 37,83  

02:23.92(+71)
50m 00:32.71 32,71 100m 01:09.36 36,65 150m 01:46.59 37,23  

02:24.63(+77)
50m 00:31.81 31,81 100m 01:09.12 37,31 150m 01:47.44 38,32  

02:24.73(+74)
50m 00:33.84 33,84 100m 01:11.71 37,87 150m 01:49.54 37,83  

02:25.09(+79)
50m 00:33.13 33,13 100m 01:10.33 37,20 150m 01:48.38 38,05  

02:25.61(+85)
50m 00:33.14 33,14 100m 01:10.62 37,48 150m 01:49.41 38,79  

02:25.90(+67)
50m 00:32.20 32,20 100m 01:09.93 37,73 150m 01:48.38 38,45  

02:27.00(+76)
50m 00:33.42 33,42 100m 01:10.79 37,37 150m 01:49.29 38,50  

02:29.28(+80)
50m 00:34.33 34,33 100m 01:12.81 38,48 150m 01:51.91 39,10  

02:29.53(+74)
50m 00:33.13 33,13 100m 01:11.25 38,12 150m 01:50.34 39,09  

02:29.74(+71)
50m 00:34.22 34,22 100m 01:12.42 38,20 150m 01:52.17 39,75  

02:30.08(+71)
50m 00:32.41 32,41 100m 01:11.10 38,69 150m 01:50.96 39,86  

02:30.34(+77)
50m 00:34.75 34,75 100m 01:13.88 39,13 150m 01:52.98 39,10  

02:31.37(+61)



27. Luca van Gemert (Arethusa, 200101636)  

28. Chantal Tiesinga (TriVia, 200302452)  

29. Mylène Veldhuis (Aquapoldro, 199902708)  

30. Nienke Versteegen (Dbd, 200004548)  

31. Inge Cauberg (Zv Kimbria, 200201412)  

32. Jenny van de Ven (Eurode Kerkrade, 200200870)  

33. Anne Kleine Koerkamp (DZ & PC de IJsel, 200401428)  

34. Lianne Kaanen (Hellas-Glana, 200300708)  

35. Isa Coenen (Hellas-Glana, 200300704)  

36. Veerle Nieborg (TriVia, 200400428)  

37. Charlotte Kusters (Arethusa, 200400766)  

38. Janice Ramerman (DZ & PC de IJsel, 200002314)  

39. Verena van Rens (Swimteam Helden~Mosa, 200401304)  

40. Maite Liem (DZ & PC de IJsel, 200202248)  

41. Wies Sauren (HZV Lutra, 199803584)  

42. Céline Hupperts (ZC Valkenburg, 200302938)  

43. Jessie Bodden (Zv Kimbria, 200401650)  

44. Lucy Riese (SG Altenessen 19/26, 322408)  

45. Gina Tebben (Eurode Kerkrade, 200102292)  

46. Ingrid Versteegen (Dbd, 197300770)  

47. Jildau Meijer (DZ & PC de IJsel, 200400324)  

48. Valerie Tant (DZ & PC de IJsel, 200404048)  

DIS. Dieuwertje van den Heuvel (Arethusa, 200400098)  

22. 200m vrije slag - Heren 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Toine Willigers (Zwemclub Eijsden, 199902155)  

50m 00:33.52 33,52 100m 01:12.41 38,89 150m 01:52.25 39,84  

02:31.66(+72)
50m 00:33.86 33,86 100m 01:12.11 38,25 150m 01:51.96 39,85  

02:33.32(+71)
50m 00:34.72 34,72 100m 01:13.53 38,81 150m 01:53.43 39,90  

02:33.69(+78)
50m 00:34.86 34,86 100m 01:14.01 39,15 150m 01:54.55 40,54  

02:33.87(+60)
50m 00:35.49 35,49 100m 01:15.75 40,26 150m 01:55.72 39,97  

02:35.69(+62)
50m 00:35.45 35,45 100m 01:15.55 40,10 150m 01:56.23 40,68  

02:35.79(+78)
50m 00:35.68 35,68 100m 01:15.58 39,90 150m 01:56.53 40,95  

02:37.64(+77)
50m 00:36.36 36,36 100m 01:17.09 40,73 150m 01:58.46 41,37  

02:37.67(+83)
50m 00:37.32 37,32 100m 01:17.89 40,57 150m 01:58.38 40,49  

02:37.88(+57)
50m 00:37.88 37,88 100m 01:18.78 40,90 150m 01:59.55 40,77  

02:40.73(+79)
50m 00:35.39 35,39 100m 01:16.29 40,90 150m 01:59.01 42,72  

02:41.19(+77)
50m 00:36.76 36,76 100m 01:17.41 40,65 150m 01:59.99 42,58  

02:44.34(+80)
50m 00:34.67 34,67 100m 01:15.94 41,27 150m 01:59.28 43,34  

02:47.80(+62)
50m 00:37.93 37,93 100m 01:21.20 43,27 150m 02:04.95 43,75  

02:49.63(+87)
50m 00:40.09 40,09 100m 01:23.11 43,02 150m 02:07.15 44,04  

02:50.33
50m 00:37.67 37,67 100m 01:20.36 42,69 150m 02:06.28 45,92  

02:55.56(+87)
50m 00:38.69 38,69 100m 01:24.90 46,21 150m 02:11.31 46,41  

02:56.56(+66)
50m 00:38.54 38,54 100m 01:24.70 46,16 150m 02:11.41 46,71  

02:56.80(+90)
50m 00:40.61 40,61 100m 01:26.26 45,65 150m 02:12.40 46,14  

02:57.09(+87)
50m 00:39.37 39,37 100m 01:24.68 45,31 150m 02:11.85 47,17  

03:00.01(+77)
50m 00:41.66 41,66 100m 01:27.26 45,60 150m 02:14.29 47,03  

03:03.67(+88)
50m 00:40.91 40,91 100m 01:30.10 49,19 150m 02:17.70 47,60  

03:20.19(+79)
50m 00:43.42 43,42 100m 01:34.22 50,80 150m 02:27.58 53,36  

00:00.00

02:00.38(+67)



2. Dario van Hulst (Zv Kimbria, 199903169)  

3. Jordy Severins (Eurode Kerkrade, 199800559)  

4. Dave Holweg (Livo, 199701521)  

5. Niels de Boer (Eurode Kerkrade, 200001977)  

6. Zeno Koutsocheras (Wijchen, 200003273)  

7. Steef Warmerdam (Arethusa, 200003915)  

8. Luuk Roosen (Zwemclub Eijsden, 200100577)  

9. Lars Kerremans (Hellas-Glana, 200100305)  

10. Max van Marum (Zwemclub Eijsden, 200103501)  

11. Max Janssen (Swimteam Helden~Mosa, 200000263)  

12. Alex Buijs (Zwemclub Eijsden, 200100807)  

13. Rick Theunissen (Wijchen, 200101257)  

14. Bram Zwetsloot (Z&PV Nuenen, 200202117)  

15. Bobby van Dijk (Dbd, 200200153)  

16. Jelmer North (Z&PV Nuenen, 200200617)  

17. Freek Gabriels (Trb/Res, 200301407)  

18. Niels van Avesaath (Zv Kimbria, 200202005)  

19. Job van Wanroij (Zwemclub Eijsden, 200301307)  

20. Kick Moors (Wijchen, 200103959)  

21. Dylan van Kilsdonk (HZV Lutra, 200003103)  

22. Luca Bourdjanadze (Zv Kimbria, 200400787)  

23. Thijn Damen (Trb/Res, 200300973)  

24. Robert Nijendijk (DZ & PC de IJsel, 200102791)  

25. Daan van de Ven (Swimteam Helden~Mosa, 200105077)  

50m 00:27.17 27,17 100m 00:57.74 30,57 150m 01:29.04 31,30  

02:06.48(+92)
50m 00:28.69 28,69 100m 01:00.50 31,81 150m 01:33.26 32,76  

02:08.31(+79)
50m 00:28.42 28,42 100m 01:01.07 32,65 150m 01:35.19 34,12  

02:09.16(+75)
50m 00:29.13 29,13 100m 01:01.79 32,66 150m 01:36.21 34,42  

02:11.23(+78)
50m 00:29.62 29,62 100m 01:02.94 33,32 150m 01:38.15 35,21  

02:12.94(+82)
50m 00:29.49 29,49 100m 01:03.55 34,06 150m 01:38.69 35,14  

02:13.54(+75)
50m 00:30.90 30,90 100m 01:04.96 34,06 150m 01:39.07 34,11  

02:14.01(+69)
50m 00:30.43 30,43 100m 01:05.01 34,58 150m 01:40.30 35,29  

02:14.55(+71)
50m 00:30.99 30,99 100m 01:06.19 35,20 150m 01:41.65 35,46  

02:16.37(+69)
50m 00:30.86 30,86 100m 01:06.52 35,66 150m 01:43.34 36,82  

02:16.94(+80)
50m 00:29.33 29,33 100m 01:03.64 34,31 150m 01:40.31 36,67  

02:17.17(+65)
50m 00:30.70 30,70 100m 01:06.61 35,91 150m 01:42.29 35,68  

02:18.63(+78)
50m 00:31.43 31,43 100m 01:06.33 34,90 150m 01:43.07 36,74  

02:21.45(+69)
50m 00:31.28 31,28 100m 01:07.26 35,98 150m 01:45.05 37,79  

02:21.68(+73)
50m 00:31.03 31,03 100m 01:07.47 36,44 150m 01:45.16 37,69  

02:24.50(+73)
50m 00:32.41 32,41 100m 01:09.30 36,89 150m 01:47.19 37,89  

02:24.89(+65)
50m 00:33.30 33,30 100m 01:10.39 37,09 150m 01:48.41 38,02  

02:26.95(+68)
50m 00:33.38 33,38 100m 01:11.97 38,59 150m 01:50.21 38,24  

02:28.55(+79)
50m 00:34.14 34,14 100m 01:12.29 38,15 150m 01:50.77 38,48  

02:29.37(+75)
50m 00:32.98 32,98 100m 01:12.36 39,38 150m 01:52.84 40,48  

02:29.70(+90)
50m 00:33.65 33,65 100m 01:12.92 39,27 150m 01:53.13 40,21  

02:29.87(+68)
50m 00:34.30 34,30 100m 01:14.02 39,72 150m 01:53.21 39,19  

02:30.50(+70)
50m 00:34.51 34,51 100m 01:14.21 39,70 150m 01:53.52 39,31  

02:33.09(+82)
50m 00:32.75 32,75 100m 01:11.16 38,41 150m 01:52.37 41,21  

02:33.32(+77)
50m 00:34.91 34,91 100m 01:14.13 39,22 150m 01:55.37 41,24  



26. Lars Tölke (SG Essen, 177605)  

27. Silas Luites (Zv Kimbria, 200203821)  

28. Xavi Laumen (Zv Kimbria, 200300393)  

29. Jelle Kockx (Swimteam Helden~Mosa, 200401697)  

30. Ricardo Jansen (Arethusa, 200301055)  

31. Tom van Eemeren (HZV Lutra, 200302087)  

32. Jep van Gemeren (Arethusa, 200201455)  

33. Raphael Krichel (NIMO Landgraaf, 200300411)  

34. Laurens Hofstede (Arethusa, 200300417)  

35. Jan Bel (DZ & PC de IJsel, 200202959)  

36. Jurre Veldhuijsen (Hellas-Glana, 200400603)  

23. 200m schoolslag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Silke Bliek (NIMO Landgraaf, 200301948)  

2. Esmee Lanckohr (NIMO Landgraaf, 200002442)  

3. Sterre Schlicher (Rz, 199901672)  

4. Eline Huizinga (Wijchen, 199905062)  

5. Anouk van Nellestijn (Wijchen, 199800366)  

6. Amber Koning (Zwem en Polo Club Appingedam, 200202842)  

7. Carolien Beckers (NIMO Landgraaf, 200200078)  

8. Mandy van Rossum (Arethusa, 200204904)  

9. Mariëlle Dolfijn (TriVia, 200201640)  

10. Chiara Geilenkirchen (NIMO Landgraaf, 200104590)  

11. Zoë Pauwels (Swimteam Helden~Mosa, 200001034)  

12. Janna van Kooten (TriVia, 200404584)  

13. Ellen Altena (TriVia, 200300266)  

02:37.17(+89)
50m 00:35.51 35,51 100m 01:15.92 40,41 150m 01:57.70 41,78  

02:37.83(+64)
50m 00:33.86 33,86 100m 01:13.03 39,17 150m 01:54.80 41,77  

02:39.92(+65)
50m 00:34.76 34,76 100m 01:15.90 41,14 150m 01:58.62 42,72  

02:43.16(+63)
50m 00:36.45 36,45 100m 01:18.67 42,22 150m 02:02.35 43,68  

02:44.71(+68)
50m 00:38.25 38,25 100m 01:20.04 41,79 150m 02:04.50 44,46  

02:44.81(+78)
50m 00:36.08 36,08 100m 01:19.62 43,54 150m 02:03.98 44,36  

02:45.72(+69)
50m 00:39.53 39,53 100m 01:22.53 43,00 150m 02:06.05 43,52  

02:46.01(+66)
50m 00:36.98 36,98 100m 01:20.37 43,39 150m 02:03.44 43,07  

02:49.03(+62)
50m 00:36.76 36,76 100m 01:20.72 43,96 150m 02:05.61 44,89  

03:00.59(+79)
50m 00:36.76 36,76 100m 01:22.39 45,63 150m 02:11.65 49,26  

03:01.55(+77)
50m 00:40.47 40,47 100m 01:28.80 48,33 150m 02:15.25 46,45  

02:54.36(+75)
50m 00:39.72 39,72 100m 01:24.23 44,51 150m 02:09.15 44,92  

02:54.74(+86)
50m 00:39.67 39,67 100m 01:24.90 45,23 150m 02:10.44 45,54  

02:55.78(+68)
50m 00:40.44 40,44 100m 01:25.53 45,09 150m 02:11.41 45,88  

02:58.05(+80)
50m 00:39.83 39,83 100m 01:24.87 45,04 150m 02:11.03 46,16  

02:58.17(+71)
50m 00:39.31 39,31 100m 01:25.02 45,71 150m 02:12.08 47,06  

02:58.69(+87)
50m 00:40.17 40,17 100m 01:26.11 45,94 150m 02:12.19 46,08  

03:01.09(+80)
50m 00:39.87 39,87 100m 01:25.66 45,79 150m 02:13.30 47,64  

03:08.58(+80)
50m 00:42.83 42,83 100m 01:30.83 48,00 150m 02:19.91 49,08  

03:09.16(+82)
50m 00:42.67 42,67 100m 01:31.66 48,99 150m 02:19.26 47,60  

03:10.69(+75)
50m 00:42.58 42,58 100m 01:31.76 49,18 150m 02:21.04 49,28  

03:13.86(+69)
50m 00:44.11 44,11 100m 01:34.02 49,91 150m 02:24.24 50,22  

03:14.77(+93)
50m 00:43.11 43,11 100m 01:32.99 49,88 150m 02:24.35 51,36  

03:15.64(+78)
50m 00:44.54 44,54 100m 01:34.70 50,16 150m 02:25.99 51,29  



14. Kiki Fijnaut (Hellas-Glana, 200300706)  

15. Alicia Deeben (Dbd, 200101108)  

16. Julie van Leeuwen (ZV De Aalscholver, 199805994)  

17. Cynthia Kugler (Hellas-Glana, 200400020)  

18. Anne Köhlen (Hellas-Glana, 200201714)  

19. Rosalie ter Buurkes (V Z & P C, 200200318)  

20. Kenza Gammoun (HZV Lutra, 200402134)  

21. Femke Habets (Swimteam Helden~Mosa, 199906440)  

22. Robin Scheenen (Swimteam Helden~Mosa, 200402720)  

23. Lynaissa Gibbes (Rz, 200301936)  

24. Hannah Baumgarten (SG Essen, 298721)  

25. Xindi Hu (Swimteam Helden~Mosa, 200403970)  

26. Marouscha Schipper (V Z & P C, 200400404)  

27. Emily Börsting (SG Essen, 328099)  

DIS. Anisa Gammoun (HZV Lutra, 200103486)  

24. 200m schoolslag - Heren 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Bart de Heer (Hellas-Glana, 199500359)  

2. Guy Hungens (Tempo Valkenswaard, 200101697)  

3. Jesse Janssen (Swimteam Helden~Mosa, 200000267)  

4. Stijn Moors (Wijchen, 199903751)  

5. Colin Derkx (HZV Lutra, 199904721)  

6. Robin Diekema (Zwem en Polo Club Appingedam, 200201431)  

7. Joris Knoops (Rz, 200101267)  

8. Luuk Bos (V Z & P C, 200300151)  

9. Andy Zandvliet (De Mors, 200300381)  

03:16.27(+85)
50m 00:46.22 46,22 100m 01:37.43 51,21 150m 02:28.41 50,98  

03:16.69(+75)
50m 00:43.04 43,04 100m 01:32.75 49,71 150m 02:24.35 51,60  

03:17.74(+77)
50m 00:44.46 44,46 100m 01:35.17 50,71 150m 02:26.82 51,65  

03:18.81(+79)
50m 00:45.32 45,32 100m 01:36.70 51,38 150m 02:27.29 50,59  

03:20.22(+77)
50m 00:46.92 46,92 100m 01:38.05 51,13 150m 02:29.00 50,95  

03:27.48(+86)
50m 00:46.30 46,30 100m 01:38.69 52,39 150m 02:33.40 54,71  

03:31.56(+88)
50m 00:48.50 48,50 100m 01:43.10 54,60 150m 02:38.58 55,48  

03:35.99(+102)
50m 00:48.95 48,95 100m 01:43.08 54,13 150m 02:40.47 57,39  

03:40.71(+80)
50m 00:49.77 49,77 100m 01:46.32 56,55 150m 02:44.31 57,99  

03:41.19(+95)
50m 00:50.01 50,01 100m 01:48.31 58,30 150m 02:44.60 56,29  

03:48.00(+80)
50m 00:50.30 50,30 100m 01:47.92 57,62 150m 02:48.64 60,72  

03:58.18(+95)
50m 00:53.01 53,01 100m 01:54.31 61,30 150m 02:55.66 61,35  

04:10.57(+96)
50m 00:58.57 58,57 100m 02:03.36 64,79 150m 03:09.77 66,41  

04:20.63(+100)
50m 00:56.43 56,43 100m 02:03.94 67,51 150m 03:12.51 68,57  

00:00.00

02:37.86(+68)
50m 00:34.14 34,14 100m 01:14.62 40,48 150m 01:56.41 41,79  

02:44.93(+64)
50m 00:35.60 35,60 100m 01:17.15 41,55 150m 02:01.18 44,03  

02:55.25(+71)
50m 00:37.73 37,73 100m 01:23.03 45,30 150m 02:09.66 46,63  

02:56.25(+84)
50m 00:37.85 37,85 100m 01:22.90 45,05 150m 02:10.53 47,63  

03:02.73(+77)
50m 00:41.86 41,86 100m 01:28.17 46,31 150m 02:16.49 48,32  

03:03.52(+75)
50m 00:41.42 41,42 100m 01:28.90 47,48 150m 02:17.51 48,61  

03:07.72(+74)
50m 00:41.65 41,65 100m 01:31.81 50,16 150m 02:20.05 48,24  

03:15.77(+71)
50m 00:41.90 41,90 100m 01:32.63 50,73 150m 02:24.48 51,85  

03:17.50(+81)
50m 00:45.10 45,10 100m 01:35.01 49,91 150m 02:26.18 51,17  



10. Siem van der Sterren (Swimteam Helden~Mosa, 200402171)  

11. Kai Sender (SG Essen, 298724)  

12. Abdelhakim Zaitouni (SG Altenessen 19/26, 343786)  

13. Frans Suijkerbuijk (PSV, 195600499)  

25. 200m vlinderslag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Marlijn Hendriksen (Arethusa, 198806828)  

2. Manon van Esch (Trb/Res, 199702090)  

3. Amy de Sain (De Dolfijn, 200304690)  

4. Maike Korthout (Trb/Res, 199406034)  

5. Kristy Nagtzaam (AquaDream, 200002212)  

6. Nora Brouwer (Aquapoldro, 200300480)  

7. Britt Bogers (Z&PV Nuenen, 199905072)  

8. Marjolein Schoonheim (Rz, 200000250)  

9. Yvette Bouthoorn (Trb/Res, 199007992)  

10. Catarina Matos (ZPC De Rog Weert, 197200976)  

11. Iris le Clercq (ZPC De Rog Weert, 200401404)  

26. 200m vlinderslag - Heren 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Lars van der Haijden (Hellas-Glana, 199900225)  

2. Casper Bolkenbaas (Trb/Res, 200002591)  

3. Maikel van der Linden (Zv Kimbria, 200003797)  

4. Mark van den Berg (TriVia, 200300369)  

5. Max van Tuel (ZPC De Rog Weert, 200303009)  

27. 50m vrije slag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Ina Willigers (Zwemclub Eijsden, 199702678)  

2. Britt Cornelissens (Hellas-Glana, 200000632)  

3. Susan Teijken (Z&PV Nuenen, 199504592)  

03:28.98(+78)
50m 00:46.90 46,90 100m 01:41.32 54,42 150m 02:35.59 54,27  

03:29.93(+67)
50m 00:47.49 47,49 100m 01:41.97 54,48 150m 02:37.12 55,15  

03:50.81(+86)
50m 00:50.86 50,86 100m 01:48.89 58,03 150m 02:50.22 61,33  

04:08.04(+82)
50m 00:53.56 53,56 100m 01:56.50 62,94 150m 03:01.83 65,33  

02:27.66(+73)
50m 00:33.39 33,39 100m 01:11.61 38,22 150m 01:49.09 37,48  

02:32.27(+63)
50m 00:33.28 33,28 100m 01:11.46 38,18 150m 01:51.52 40,06  

02:45.66(+87)
50m 00:33.63 33,63 100m 01:15.39 41,76 150m 02:00.37 44,98  

02:52.38(+67)
50m 00:36.27 36,27 100m 01:19.25 42,98 150m 02:04.74 45,49  

02:53.65(+64)
50m 00:35.12 35,12 100m 01:19.91 44,79 150m 02:06.67 46,76  

02:56.03(+71)
50m 00:38.09 38,09 100m 01:23.14 45,05 150m 02:09.52 46,38  

03:06.24(+70)
50m 00:36.23 36,23 100m 01:24.25 48,02 150m 02:14.70 50,45  

03:19.81(+77)
50m 00:40.41 40,41 100m 01:28.71 48,30 150m 02:22.75 54,04  

03:30.33(+66)
50m 00:40.70 40,70 100m 01:32.06 51,36 150m 02:30.92 58,86  

03:40.78(+80)
50m 00:45.30 45,30 100m 01:42.16 56,86 150m 02:43.62 61,46  

03:44.55(+64)
50m 00:46.92 46,92 100m 01:46.01 59,09 150m 02:46.03 60,02  

02:26.66(+74)
50m 00:28.89 28,89 100m 01:04.67 35,78 150m 01:45.78 41,11  

02:30.86(+78)
50m 00:31.69 31,69 100m 01:09.08 37,39 150m 01:48.83 39,75  

02:33.26(+71)
50m 00:32.48 32,48 100m 01:12.62 40,14 150m 01:53.01 40,39  

03:07.14(+75)
50m 00:39.39 39,39 100m 01:27.27 47,88 150m 02:16.88 49,61  

03:47.64(+67)
50m 00:43.69 43,69 100m 01:41.11 57,42 150m 02:41.29 60,18  

00:27.79(+73)

00:28.01(+87)

00:28.31(+85)



4. Irma van den Brandt (Zwemclub Eijsden, 199702676)  

5. Anne Fleur Willemsen (Zwem en Polo Club Appingedam, 199901396)  

6. Milou van den Beucken (Swimteam Helden~Mosa, 200002564)  

7. Clara Willigers (Zwemclub Eijsden, 199604088)  

8. Beau Geenen (ZPC De Rog Weert, 199902320)  

9. Nikki Douma (Brunssum, 200102252)  

10. Loes Gelissen (Hellas-Glana, 200102166)  

11. Sanne Ditzel (Aquapoldro, 199901092)  

12. Melissa Hebben (ZPC De Rog Weert, 199905762)  

13. Charissa Drost (Hellas-Glana, 199704750)  

13. Sabine Vertommen (Zwemclub Eijsden, 199804546)  

15. Zoë Berkers (Swimteam Helden~Mosa, 200105456)  

16. Anne Smit (ZPC De Rog Weert, 199904278)  

17. Denise Blok (Hellas-Glana, 199900572)  

18. Luisa-Madeleine Schmidt (SG Essen, 289718)  

19. Lynn Meijers (Hellas-Glana, 199803732)  

20. Tabea Tölke (SG Essen, 177604)  

21. Imke Beekman (NIMO Landgraaf, 200301950)  

21. Raffaela Böhmer (SG Altenessen 19/26, 263752)  

23. Loes Willigers (Zwemclub Eijsden, 200001232)  

24. Maureen van den Bergh (Wijchen, 200101608)  

25. Vera Weijzen (Zv Kimbria, 200100980)  

26. Inge Cauberg (Zv Kimbria, 200201412)  

27. Luca van Gemert (Arethusa, 200101636)  

28. Britt de Jong (Eurode Kerkrade, 200203688)  

29. Nynke Dijkhuis (Zwem en Polo Club Appingedam, 199903362)  

30. Iris Dijkstra (NIMO Landgraaf, 200201766)  

31. Robin Schnijderberg (Hellas-Glana, 200100256)  

32. Nikki Pol (Wijchen, 200101610)  

33. Britt van den Boom (NIMO Landgraaf, 200401178)  

34. Anne van der Schatte Olivier (ZV De Aalscholver, 199605302)  

35. Iris Willigers (Zwemclub Eijsden, 200100384)  

36. Mylène Veldhuis (Aquapoldro, 199902708)  

37. Danila van den Hoogenband (Z&PV Nuenen, 199001558)  

38. Leonora Arets (Eurode Kerkrade, 199504690)  

39. Demi Brama (ZV De Aalscholver, 200003564)  

40. Eline Slabbers (Arethusa, 200001614)  

41. Elisah Velgersdijk (Aquapoldro, 200102436)  

00:28.39

00:28.74(+79)

00:28.99(+84)

00:29.16(+65)

00:29.33(+73)

00:29.43(+70)

00:29.49(+76)

00:29.52(+86)

00:29.58(+87)

00:29.59

00:29.59(+76)

00:29.72(+80)

00:29.77(+81)

00:29.78(+80)

00:29.99

00:30.12(+73)

00:30.19(+72)

00:30.25

00:30.25(+85)

00:30.29(+96)

00:30.44(+82)

00:30.48(+73)

00:30.69(+60)

00:30.79(+77)

00:30.95(+82)

00:31.05(+80)

00:31.06(+83)

00:31.09

00:31.30(+72)

00:31.33(+75)

00:31.35(+76)

00:31.52(+68)

00:31.59(+86)

00:31.68(+89)

00:31.92(+77)

00:32.05(+73)

00:32.12(+87)

00:32.14(+76)



41. Regina Turovska (SG Essen, 307056)  

43. Kyanie Blom (NIMO Landgraaf, 200301866)  

44. Marjolein Schoonheim (Rz, 200000250)  

45. Muriël Blok (Hellas-Glana, 200300030)  

46. Rosalie ter Buurkes (V Z & P C, 200200318)  

47. Milou Looyé (Zwem en Polo Club Appingedam, 200100742)  

48. Rebecca Schmitz (Swimteam Helden~Mosa, 200102036)  

49. Quinty Rouschop (NIMO Landgraaf, 200300208)  

50. Marit Stil (HZV Lutra, 200005818)  

51. Anouk Geyselaers (Zv Kimbria, 200100976)  

52. Ellen Altena (TriVia, 200300266)  

53. Kelly van der Sluizen (Rz, 200001628)  

54. Jennifer Geerlings (NIMO Landgraaf, 200402088)  

55. Silke Bliek (NIMO Landgraaf, 200301948)  

56. Enna Djeldum (Swimteam Helden~Mosa, 200404236)  

57. Kyra Spierings (HZV Lutra, 200304702)  

58. Sanne Prohl (Zwem en Polo Club Appingedam, 199902090)  

59. Anna-francoise Teulings (ZC Valkenburg, 200203052)  

60. Nynke Luijten (Dbd, 200203868)  

61. Wies Sauren (HZV Lutra, 199803584)  

62. Sterre Huizinga (Wijchen, 200401348)  

63. Melody Smeets (ZPC De Rog Weert, 200401412)  

64. Mayli Berenschot (Aquapoldro, 199904434)  

65. Femke Habets (Swimteam Helden~Mosa, 199906440)  

66. Kylie Baurmann (Eurode Kerkrade, 200200106)  

67. Sarah Berger (NIMO Landgraaf, 200402272)  

67. Murren Meers (Zv Kimbria, 200304994)  

69. Susanne Wessels (V Z & P C, 200400402)  

70. Jennifer Bachert (SG Altenessen 19/26, 322405)  

71. Celina Lewandowski (SG Altenessen 19/26, 297773)  

72. Lianne Houwerzijl (Zwem en Polo Club Appingedam, 200201062)  

73. Ela Ince (Arethusa, 200400966)  

74. Mia Kottenberg (SG Altenessen 19/26, 352900)  

75. Lotte Steinhorst (Dbd, 200106064)  

76. Gina Tebben (Eurode Kerkrade, 200102292)  

77. Kenza Gammoun (HZV Lutra, 200402134)  

78. Pia Bachert (SG Altenessen 19/26, 322406)  

79. Xindi Hu (Swimteam Helden~Mosa, 200403970)  

80. Cornely van Ours (Zwem en Polo Club Appingedam, 200301956)  

00:32.14

00:32.15(+83)

00:32.17(+86)

00:32.19(+77)

00:32.72(+79)

00:32.74(+76)

00:32.83(+81)

00:32.95(+91)

00:33.01(+73)

00:33.17(+83)

00:33.19(+80)

00:33.26(+92)

00:33.44

00:33.50(+70)

00:34.22(+80)

00:34.24(+78)

00:34.30(+83)

00:34.38(+65)

00:34.48(+90)

00:34.58(+82)

00:35.09(+111)

00:35.24

00:35.26(+82)

00:35.40(+89)

00:35.65(+76)

00:35.82(+76)

00:35.82(+62)

00:36.32

00:36.53(+91)

00:36.93(+88)

00:37.46

00:37.57

00:37.84(+82)

00:38.31

00:38.70(+96)

00:39.37(+91)

00:39.72(+121)

00:40.27(+91)

00:40.28(+74)



81. Robin Scheenen (Swimteam Helden~Mosa, 200402720)  

82. Marouscha Schipper (V Z & P C, 200400404)  

83. Melika Verdi Allah Tousi (Zv Kimbria, 200401912)  

84. Dominique Deeben (Dbd, 200402314)  

28. 50m vrije slag - Heren 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Jeremy Kostons (Hellas-Glana, 199705559)  

2. Sem Hermans (Zwemclub Eijsden, 199601259)  

3. Toine Willigers (Zwemclub Eijsden, 199902155)  

4. Jylano Nahr (NIMO Landgraaf, 200102593)  

5. Vincent de Munter (NIMO Landgraaf, 200000181)  

6. Kevin Meuwissen (Hellas-Glana, 199502485)  

7. Sven Geenen (ZPC De Rog Weert, 199802695)  

8. Dario van Hulst (Zv Kimbria, 199903169)  

9. Max Janssen (Swimteam Helden~Mosa, 200000263)  

10. Niels de Boer (Eurode Kerkrade, 200001977)  

11. Marvin Lohmann (SG Essen, 304062)  

12. Zeno Koutsocheras (Wijchen, 200003273)  

13. Bart Maas (Wijchen, 199901777)  

14. Rick Spaen (Rz, 199903877)  

15. Jesse Janssen (Swimteam Helden~Mosa, 200000267)  

16. Moritz Wienhöfer (SG Essen, 229870)  

17. Jules Sinsel (Zwemclub Eijsden, 199800389)  

18. Alex Buijs (Zwemclub Eijsden, 200100807)  

18. Guy Huijnen (Zwemclub Eijsden, 199705073)  

20. Maquinho Vorst (De Mors, 200204179)  

21. Luuk Roosen (Zwemclub Eijsden, 200100577)  

22. Rick Bongers (ZPC De Rog Weert, 200003417)  

23. Max van Marum (Zwemclub Eijsden, 200103501)  

24. Tom Cosemans (Hellas-Glana, 198806199)  

25. Hans Scheper (Zwem en Polo Club Appingedam, 199303529)  

26. Marc-Maurice Lohmann (SG Essen, 330554)  

27. Vincent van Emous (Aquapoldro, 199802783)  

28. Dylan van Kilsdonk (HZV Lutra, 200003103)  

29. Raf Hendriks (ZC Valkenburg, 200100879)  

30. Lex Carter (Hellas-Glana, 200001275)  

31. Koen de Jonge (Hellas-Glana, 200201577)  

32. Gilles Cuijpers (Zwemclub Eijsden, 200202003)  

33. Peter Eshuis (Dbd, 198000375)  

00:43.74(+101)

00:44.91

00:45.07(+112)

00:47.95(+86)

00:24.19(+94)

00:24.38(+65)

00:25.13(+79)

00:25.63

00:25.69(+75)

00:26.27(+72)

00:26.37(+71)

00:26.80(+86)

00:26.96(+97)

00:27.00(+88)

00:27.03(+66)

00:27.05

00:27.36(+101)

00:27.37(+79)

00:27.43(+85)

00:27.48(+72)

00:27.53(+77)

00:27.81(+74)

00:27.81(+75)

00:27.97(+78)

00:27.99(+78)

00:28.01(+81)

00:28.03(+69)

00:28.34

00:28.60(+97)

00:28.69(+77)

00:28.73(+75)

00:28.83(+84)

00:28.87(+86)

00:28.99(+70)

00:29.05

00:29.13(+77)

00:29.41(+85)



34. Frederic Balcewicz (SG Essen, 277738)  

35. Stefan Willigers (Zwemclub Eijsden, 199803213)  

36. Niels van Avesaath (Zv Kimbria, 200202005)  

37. Luuk Bos (V Z & P C, 200300151)  

38. Kick Moors (Wijchen, 200103959)  

39. Ian Sanders (Eszet, 200100373)  

40. Lars Tölke (SG Essen, 177605)  

41. Bram van den Burg (ZC Valkenburg, 200203095)  

42. Daan van de Ven (Swimteam Helden~Mosa, 200105077)  

43. Koen de Groot (Zwemclub Eijsden, 200401059)  

44. Joris Knoops (Rz, 200101267)  

45. Colin Derkx (HZV Lutra, 199904721)  

46. Luca Bourdjanadze (Zv Kimbria, 200400787)  

47. Ivo Kroes (Zwem en Polo Club Appingedam, 200300079)  

48. Wout van Dijk (Dbd, 196200145)  

49. Jelle Kockx (Swimteam Helden~Mosa, 200401697)  

50. Arno Nelissen (Hellas-Glana, 200300229)  

51. Xavi Laumen (Zv Kimbria, 200300393)  

52. Maikel Nelissen (Zv Kimbria, 200300309)  

53. Luca Janssen (Swimteam Helden~Mosa, 200403237)  

54. Rick Witlox (Dbd, 200105239)  

55. Raphael Krichel (NIMO Landgraaf, 200300411)  

56. Mel van Gemert (Arethusa, 200300323)  

57. Vincent Berghorst (ZC Valkenburg, 200300567)  

58. Karsten van Doorn (Arethusa, 200301371)  

59. Ricardo Jansen (Arethusa, 200301055)  

60. Thomas Donninger (V Z & P C, 200101569)  

61. Matthijs Franswa (Zwem en Polo Club Appingedam, 200303745)  

62. Siem van der Sterren (Swimteam Helden~Mosa, 200402171)  

63. Julian Smeets (ZPC De Rog Weert, 200301985)  

64. Xander Roelen (Zwem en Polo Club Appingedam, 200203831)  

65. Jannick Bullert (SG Essen, 328098)  

66. Tim Versteegen (Dbd, 200200085)  

67. Tijs Sauren (HZV Lutra, 200402759)  

DIS. Bart Gorissen (Hellas-Glana, 198300755)  

00:29.54(+82)

00:29.73(+98)

00:29.76(+66)

00:29.80(+76)

00:29.97(+95)

00:29.98(+81)

00:30.32(+83)

00:30.53(+90)

00:30.54

00:30.57(+90)

00:30.75(+85)

00:30.92(+86)

00:31.45(+54)

00:32.06(+90)

00:32.17(+88)

00:32.97

00:33.19(+74)

00:33.42(+67)

00:33.60

00:33.68(+91)

00:34.00

00:34.16(+74)

00:34.75(+91)

00:34.86(+69)

00:35.22(+84)

00:35.43(+73)

00:35.98

00:36.38(+58)

00:37.27(+83)

00:37.35(+73)

00:38.47(+84)

00:38.66(+84)

00:39.33(+106)

00:39.34(+119)

00:00.00


