
Limiet LA '14 
V.Z.V. Njord 
Veldhoven 9-3-2014 

Nummer: 1 - zondag 9 maart 2014 (25 m) 

1. 800m vrije slag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Renske den Dekker (ZVDO'74, 199700138) 

2. Carina Spronk (zv De Vennen, 199702382) 

3. Danielle Scheepers (V.Z.V. Njord, 199005428) 

4. Paulien Koenen (V.Z.V. Njord, 199701856) 

5. Joyca Jansen (HZV Lutra, 199801138) 

6. Tessa den Dekker (ZVDO'74, 200002662) 

7. Marit Westerlaken (ZVDO'74, 200200156) 

8. Karin Sagonas-Koolen (V.Z.V. Njord, 197000964) 

9. Wies Sauren (HZV Lutra, 199803584) 

10. Lilian Schippers (V.Z.V. Njord, 196800850) 

11. Fabienne Verriet-Regensburg (V.Z.V. Njord, 197500428) 

2. 100m wisselslag -  
8 - 9 jaar  

1. Sterre Hendriks (V.Z.V. Njord, 200401288) 

2. Isabel van Gessel (WZV, 200501732) 

3. 100m wisselslag - Dames 
10 - 11 jaar (Minioren 5 en Junioren 1)  

1. Annelieke Verriet (V.Z.V. Njord, 200300552) 

4. 100m wisselslag - Heren 
10 - 11 jaar (Minioren 5 en 6)  

1. Mitchell van der Mooren (ZVDO'74, 200200953) 

2. Thijn Bergman (V.Z.V. Njord, 200302713) 

3. Luc Reinders (V.Z.V. Njord, 200203365) 

DIS. Yoeri Rooijakkers (V.Z.V. Njord, 200300391) 

5. 200m schoolslag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Lisanne van Giessen (ZVDO'74, 199900390) 

10:18.63
50m 00:34.92 34,92 100m 01:13.63 38,71 200m 02:32.22 78,59 400m 05:09.42 157,20

10:29.10
50m 00:35.95 35,95 100m 01:14.85 38,90 200m 02:32.91 78,06 400m 05:10.37 157,46

11:05.00
50m 00:34.97 34,97 100m 01:14.24 39,27 200m 02:37.88 83,64 400m 05:27.49 169,61

11:24.68
50m 00:33.89 33,89 100m 01:13.35 39,46 200m 02:37.13 83,78 400m 05:33.40 176,27

11:52.70
50m 00:37.81 37,81 100m 01:20.45 42,64 200m 02:50.75 90,30 400m 05:54.26 183,51

12:02.10
50m 00:41.36 41,36 100m 01:25.20 43,84 200m 02:53.10 87,90 400m 05:56.76 183,66

12:19.34
50m 00:40.58 40,58 100m 01:27.64 47,06 200m 03:03.74 96,10 400m 06:09.70 185,96

12:20.29
50m 00:38.19 38,19 100m 01:21.00 42,81 200m 02:52.09 91,09 400m 05:59.32 187,23

12:34.24
50m 00:39.96 39,96 100m 01:25.36 45,40 200m 03:00.08 94,72 400m 06:14.40 194,32

13:39.37
50m 00:42.78 42,78 100m 01:32.95 50,17 200m 03:16.86 103,91 400m 06:45.18 208,32

14:55.23
50m 00:49.64 49,64 100m 01:45.10 55,46 200m 03:38.48 113,38 400m 07:24.36 225,88

01:31.56

02:03.59

01:56.80

01:35.36

01:44.07

01:50.94

00:00.00

02:59.69
50m 00:40.57 40,57 100m 01:26.61 46,04    



2. Yvonne Kishna (V.Z.V. Njord, 199706406) 

6. 200m schoolslag - Heren 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Rens van Veggel (HZV Lutra, 199803989) 

2. Wout van Dijk (De Brabantse Dolfijnen, 196200145) 

7. 400m vrije slag -  
8 - 9 jaar  

1. Bram Verkuijlen (Thalassa, 200401381) 

8. 400m vrije slag - Heren 
8 - 10 jaar (Minioren 5 en later)  

9. 400m vrije slag - Heren 
11 - 11 jaar (Minioren 6)  

1. Luc Reinders (V.Z.V. Njord, 200203365) 

10. 400m vrije slag - Dames 
8 - 10 jaar (Minioren 5 en later)  

11. 200m vrije slag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Tessa den Dekker (ZVDO'74, 200002662) 

2. Eline Seelen (HZV Lutra, 200005824) 

3. Yvonne Kishna (V.Z.V. Njord, 199706406) 

4. Britt Kikkert (Thalassa, 200105094) 

12. 200m vrije slag - Heren 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Jeffrey van der Mooren (ZVDO'74, 199900685) 

2. Joran Gielissen (Thalassa, 199803615) 

3. Stefan Buring (Thalassa, 199705065) 

4. Joris Hendriks (V.Z.V. Njord, 199904859) 

5. Wout van Dijk (De Brabantse Dolfijnen, 196200145) 

6. Dylan van Kilsdonk (HZV Lutra, 200003103) 

7. Casper Hommersom (Thalassa, 200103247) 

8. Rick van den Tillaar (Thalassa, 200103983) 

13. 200m schoolslag -  
8 - 9 jaar  

1. Joris Doensen (Thalassa, 200500923) 

03:50.29
50m 00:48.57 48,57 100m 01:45.96 57,39    

03:04.91
50m 00:41.99 41,99 100m 01:29.75 47,76    

03:18.67
50m 00:42.23 42,23 100m 01:32.77 50,54    

07:52.80
50m 00:50.85 50,85 100m 01:52.43 61,58 200m 03:56.28 123,85  

07:54.45
50m 00:52.44 52,44 100m 01:52.83 60,39 200m 03:56.30 123,47  

02:43.84
50m 00:37.26 37,26 100m 01:18.84 41,58    

02:54.25
50m 00:39.82 39,82 100m 01:26.13 46,31    

03:11.04
50m 00:41.11 41,11 100m 01:29.39 48,28    

03:40.60
50m 00:47.67 47,67 100m 01:43.80 56,13    

02:23.62
50m 00:30.92 30,92 100m 01:06.60 35,68    

02:26.26
50m 00:32.10 32,10 100m 01:08.95 36,85    

02:29.89
50m 00:34.40 34,40 100m 01:11.98 37,58    

02:44.82
50m 00:34.93 34,93 100m 01:15.95 41,02    

02:45.42
50m 00:36.38 36,38 100m 01:18.47 42,09    

02:49.48
50m 00:36.51 36,51 100m 01:19.41 42,90    

03:13.42
50m 00:38.80 38,80 100m 01:26.76 47,96    

03:18.40
50m 00:41.38 41,38 100m 01:33.06 51,68    

04:31.11



14. 200m schoolslag - Dames 
10 - 11 jaar (Minioren 5 en Junioren 1)  

1. Jade Hoppenbrouwers (WZV, 200301690) 

2. Annelieke Verriet (V.Z.V. Njord, 200300552) 

15. 200m schoolslag - Heren 
10 - 11 jaar (Minioren 5 en 6)  

1. Bobby van Dijk (De Brabantse Dolfijnen, 200200153) 

2. Tijs Klaren (Thalassa, 200203053) 

3. Yoeri Rooijakkers (V.Z.V. Njord, 200300391) 

16. 400m wisselslag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Lisanne van Giessen (ZVDO'74, 199900390) 

2. Danielle Scheepers (V.Z.V. Njord, 199005428) 

3. Carina Spronk (zv De Vennen, 199702382) 

4. Eline Seelen (HZV Lutra, 200005824) 

17. 400m wisselslag - Heren 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Bastiaan van Muyden (ZVDO'74, 199604011) 

2. Bob Simonis (Thalassa, 199700485) 

3. Jacques Verriet (V.Z.V. Njord, 197001039) 

18. 100m vrije slag -  
8 - 9 jaar  

1. Sterre Hendriks (V.Z.V. Njord, 200401288) 

2. Bram Verkuijlen (Thalassa, 200401381) 

3. Joris Doensen (Thalassa, 200500923) 

19. 100m vrije slag - Dames 
10 - 11 jaar (Minioren 5 en Junioren 1)  

1. Estelle Deenen (Thalassa, 200203976) 

20. 100m vrije slag - Heren 
10 - 11 jaar (Minioren 5 en 6)  

1. Bobby van Dijk (De Brabantse Dolfijnen, 200200153) 

2. Tijs Klaren (Thalassa, 200203053) 

50m 00:58.32 58,32 100m 02:09.48 71,16    

03:35.23
50m 00:48.24 48,24 100m 01:43.03 54,79    

04:24.20
50m 01:01.30 61,30 100m 02:10.30 69,00    

03:13.62
50m 00:43.39 43,39 100m 01:33.05 49,66    

03:23.02
50m 00:45.38 45,38 100m 01:38.63 53,25    

04:11.37
50m 00:56.47 56,47 100m 02:02.32 65,85    

05:47.41
50m 00:37.75 37,75 100m 01:24.99 47,24    

05:59.88
50m 00:37.00 37,00 100m 01:23.27 46,27    

06:00.37
50m 00:37.45 37,45 100m 01:24.78 47,33    

06:50.10
50m 00:47.42 47,42 100m 01:44.36 56,94    

05:34.13
50m 00:33.07 33,07 100m 01:14.06 40,99    

06:11.60
50m 00:36.54 36,54 100m 01:22.04 45,50    

06:13.31
50m 00:38.55 38,55 100m 01:25.84 47,29    

01:24.54
50m 00:39.81 39,81      

01:42.57
50m 00:47.29 47,29      

01:49.26
50m 00:51.16 51,16      

01:16.84
50m 00:37.01 37,01      

01:08.58
50m 00:31.40 31,40      

01:28.87
50m 00:42.91 42,91      



3. Thijn Bergman (V.Z.V. Njord, 200302713) 

21. 200m rugslag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Paulien Koenen (V.Z.V. Njord, 199701856) 

2. Britt Kikkert (Thalassa, 200105094) 

22. 200m rugslag - Heren 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Jeffrey van der Mooren (ZVDO'74, 199900685) 

2. Joran Gielissen (Thalassa, 199803615) 

3. Rens van Veggel (HZV Lutra, 199803989) 

4. Joris Hendriks (V.Z.V. Njord, 199904859) 

5. Casper Hommersom (Thalassa, 200103247) 

DIS. Dylan van Kilsdonk (HZV Lutra, 200003103) 

DIS. Stefan Buring (Thalassa, 199705065) 

DIS. Rick van den Tillaar (Thalassa, 200103983) 

23. 200m vrije slag - Dames 
10 - 11 jaar (Minioren 5 en Junioren 1)  

1. Marit Westerlaken (ZVDO'74, 200200156) 

2. Estelle Deenen (Thalassa, 200203976) 

3. Jade Hoppenbrouwers (WZV, 200301690) 

4. Annelieke Verriet (V.Z.V. Njord, 200300552) 

24. 200m vrije slag - Heren 
10 - 11 jaar (Minioren 5 en 6)  

1. Bobby van Dijk (De Brabantse Dolfijnen, 200200153) 

2. Damian van Andel (ZVDO'74, 200200577) 

3. Mitchell van der Mooren (ZVDO'74, 200200953) 

4. Yoeri Rooijakkers (V.Z.V. Njord, 200300391) 

25. 1500m vrije slag - Heren 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Sven Westerlaken (ZVDO'74, 199900271) 

2. Yulian Oppenhuizen (ZVDO'74, 200000165) 

01:36.55
50m 00:45.02 45,02      

02:45.81
50m 00:39.06 39,06 100m 01:20.79 41,73    

03:53.04
50m 00:54.95 54,95 100m 01:54.88 59,93    

02:38.28
50m 00:38.00 38,00      

02:40.27
50m 00:37.25 37,25 100m 01:17.67 40,42    

02:59.60
50m 00:41.88 41,88 100m 01:28.41 46,53    

03:04.98
50m 00:43.20 43,20 100m 01:31.14 47,94    

03:23.67
50m 00:46.00 46,00 100m 01:37.36 51,36    

00:00.00

00:00.00

00:00.00

02:45.27
50m 00:34.56 34,56 100m 01:16.65 42,09    

02:59.39
50m 00:40.41 40,41 100m 01:27.46 47,05    

03:11.18
50m 00:41.58 41,58 100m 01:31.26 49,68    

03:45.20
50m 00:49.02 49,02 100m 01:48.32 59,30    

02:39.21
50m 00:34.31 34,31 100m 01:14.72 40,41    

02:51.98
50m 00:36.69 36,69 100m 01:20.51 43,82    

03:03.73
50m 00:41.17 41,17 100m 01:29.21 48,04    

03:52.57
50m 00:48.51 48,51 100m 01:49.10 60,59    

19:07.06
50m 00:30.91 30,91 200m 02:22.94 75,79 400m 04:58.76 155,82 800m 10:09.06 310,30
100m 01:07.15 36,24 400m 04:58.76 155,82 800m 10:09.06 310,30  

19:36.44



3. Bjorn Koevoet (V.Z.V. Njord, 199803709) 

4. Luc de Bont (WZV, 199601701) 

5. Robin Simonis (Thalassa, 199105685) 

6. Ivar Koevoet (V.Z.V. Njord, 200200185) 

50m 00:34.81 34,81 200m 02:31.99 78,65 400m 05:11.47 159,48 800m 10:29.60 318,13
100m 01:13.34 38,53 400m 05:11.47 159,48 800m 10:29.60 318,13  

20:54.39
50m 00:31.86 31,86 200m 02:30.21 80,97 400m 05:17.68 167,47 800m 10:58.53 340,85
100m 01:09.24 37,38 400m 05:17.68 167,47 800m 10:58.53 340,85  

21:20.89
50m 00:36.13 36,13 200m 02:39.95 83,72 400m 05:30.70 170,75 800m 11:19.00 348,30
100m 01:16.23 40,10 400m 05:30.70 170,75 800m 11:19.00 348,30  

22:13.81
50m 00:35.18 35,18 200m 02:39.61 84,64 400m 05:36.59 176,98 800m 11:38.85 362,26
100m 01:14.97 39,79 400m 05:36.59 176,98 800m 11:38.85 362,26  

23:12.94
50m 00:40.62 40,62 200m 03:00.82 94,45 400m 06:11.86 191,04 800m 12:29.26 377,40
100m 01:26.37 45,75 400m 06:11.86 191,04 800m 12:29.26 377,40  


